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ANEXO 1

I UNIDADE: DEUS

1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 1

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

Principios Basicos da Doutrina Espirita

O Espiritismo € uma doutrina espiritualista, de caracteristicas
préprias, €, como toda doutrina, tem principios basicos (66), claramente
definidos, pelos quais se norteia e nos quais apdia as verdades que
proclama. Vejamos quais sao.

A — DEUS
“A prova da existéncia de Deus témo-la neste axioma: ndo hé
efeifo sem causa. Vemos constantemente uma imensidade de
efeitos, cuja causa néo estd na Humanidade, pois que a Huma-
nidade & impotente para produzi-los, ou, sequer, para os expli-
car. A causa esta acima da Humanidade. E a essa causa que se
chama Deus, Jeova, Al4, Brama, Fo-hi, Grande Espirito, etc.” —
Allan Kardec, em “Obras Péstumas”, I

A inteligéncia finita do Homem, para compreender, tem de limi-
tar, restringir, circunscrever, qualificar. Definir € sempre perigoso. En-
tretanto, procurando entender e aceitar a divindade, o Homem cria atri-
butos para Deus, mas, em verdade, n&o pode ainda compreendé-lo
nem entendé-lo em sua esséncia e natureza intima, como advertiram
os Espiritos a Kardec (“O Livro dos Espinitos”, Q. 10). Todavia, pode
respeita-lo e ama-lo, pode senti-lo no coragdo, no A&mago da alma.

Por isso mesmo, muitos perguntavam se Deus existe, pois a
Ciéncia o nega e 0 Materialismo o desconhece.

Entretanto, € uma lei cientifica, a de que ndo ha efeito sem cau-
sa, que prova a existéncia de Deus. De fato, tudo quanto existe e ndo é
obra do Homem, tem de ter uma causa: Deus.

A um pobre beduino, ignorante, que orava muito a Deus, alguém
perguntou como pedia acreditar nele.

- “Por suas obras”, disse. E explicou:

— “Vocé ndo conhece a origem de uma joia pelo sinete do joa-
lheiro? Nao sabe de quem & uma carta, pela letra do envelope? Néo
afirma que um camelo e ndo um céo passou pela estrada, clhando
simplesmente o rastro deixado pelo animal? Assim, também, eu sei que
Deus existe por suas obras.”

{56) “Ha, no corpo da Doutrina, um lastro de conceitos basicos, de cardier definitivo,
e a substituigfo desses conceitos seria a desfiguragfo radical da Doutrina,” — Deolindo Amo-
rim, in “Anais” do Instituto de C. E. do Brasil.
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— "Como? Explique melhor.”

— “E muito facil. As estrelas, no céu, nao s&o obra dos homens,
que la ndo poderiam té-las colocado. Logo, s6 podem ser obra de
Deus, e, portanto, ele existe.”

De fato, o mais simples raciocinio nos dird que, se ha o relégio,
deve existir 0 relojoeiro. Portanto, se ha Criagéao, deve haver o Criador.
A Ordem Universal ndo poderia ser um fato, se ndo houvesse a Mente
criadora e organizadora, verdade que Kant definiu:

“como a mais antiga, a mais clara € a mais adaptada & comum
razdo humana, e, ac mesmo tempo, a mais popular.”

Deus existe, embora, como assinala Heraclito Cameiro (“Espirito
e Matéria”, da Editorial Critica, 1859), cada povo o conceba de um jeito
e dentro de cada povo muitos ¢ entendam a seu modo, dai porgue na
A mente do homem ele varia ao infinito.

Cogitando da existéncia de Deus, diriamos, como La Bruyére,
que “a impossibilidade em que me vejo de provar que Deus nao existe,
prova-me a sua existéncia®, porque, como dizia Victor Hugo, “Deus teria
de existir, pois, do contrario, como nds existiriamos?”,

N&o devemos limitar (57) o conceito da divindade a apenas um
de seus aspectos, nem atribuir ao Criador as perfeigbes e imperfeigbes
do Criado. Entretanto, para methor sentir Deus, nés lhe conferimos
certos atributos, a comegar pela definigdo que lhe deram os Espiritos:
"Deus & a inteligéncia suprema e a causa primaria de todas as coisas.”

Deus & a inteligéncia suprema porque, se ha ordem no Universo,
ha necessariamente uma inteligéncia responsavel por ela. O efeito &
resultado de uma causa, logo, o efeito inteligente tem uma causa inteli-
gente. A grandeza do Universo, o conjunto harmonioso e sabio das leis
J eternas mostram uma invulgar inteligéncia orientando, conduzindo tudo

e todas as coisas.

Deus ¢ infinito e eferno, pois ndo teve comego e nem tera fim; &
o Incriado e o Absoluto. Porque suas leis ndo mudam nunca, nem se
revogam, € imutavel. A temporalidade, onde ha mudanga e movimentio,
€ incompativel com a imutabilidade, eternidade, atributos da perfeigao.

(57) “Guardarei para vés os conceitos de tempo, espago, quantidade, medida, movimento e per-
fectibilidade. N&o procureis medir a Divindade como medis a v6s mesmos, por muitiplicagio e
expansfio do vosso concebivel. E se quiserdes somar ao Infinito todos os vossos superlativos,
dizei ao Infinito: Isto ainda nfio & Deus.” — Pietro Ubaldi, “A Grande Sintese”.
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Deus & imaterial, isto €, puro Esplirito e como tal, ensinava Jesus,
dever ser adorado. Forgosamente, é (nico, pois se outro existisse néo
seria Deus.

E soberanamente bom e justo, pois € pai e juiz imparcial, né&o
cria o mal, apenas estabelece a lei, cuja transgresséo da sempre tugar
ao reajuste. Jamais nega a oportunidade do resgate das faltas, que, to-
davia, terdo de ser pagas, porque, se a sementeira € livre, a colheita &
obrigatéria.

O fildsofo Epicteto ja dizia, quando lhe perguntaram gque coisa
era Deus:

“Se eu 0 pudesse declarar, ou eu seria Deus ou Deus ndo o seria.”

Deus (o Incriado) &, nds (a Criagd0) somos, existimos.

Deus existe, diz o Espiritismo, porque consta da Revelagao, por-
que o compreende nossa razdo e porque os fatos o comprovam. (58)

Deus estd em tudo (imanéncia) e se manifesta pela Vida e pelo
Amor, mas sua Criagao néo é Ele (transcendéncia); sendo Deus causa
e nao efeito, “as obras de Deus ndo séo o préprio Deus, como o quadro
ndo & o pintor que o concebeu e executou” (Allan Kardec, "O Livro dos
Espiritos”, Q. 6, in fine).

Deus estd imanente {presente) em todas as coisas, mas n&o se
confunde com elas, transcende, é distinto delas.

Por todas as suas caracteristicas supremas, entende-se que
| Deus & onisciente (tudo sabe) , onipotente {tudo pode) e onipresente
(esta ac mesmo tempo em todos os lugares).

Compreender Deus & impossivel, entdo sintamo-lo, porque Deus
é eterno Amor e, como Amor é altruismo, Deus se dd em Amor a todas
as criaturas.

“Deus é a inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coi-
sas.” — Q. 1 de “O Livro dos Espfritos”. (2)

A IDEIA DE DEUS

Desde os prédromos da Civilizagsio a idéia da imortalidade &
congénita nc homem. Todas as concepgdes religiosas da mais remota
antigliidade, se bem que embrionarias € grosseiras em suas exteriori-
zagbes, no-la atestam. Entre as ragas barbaras abundaram as idéias
terroristas de um Deus, cuja colera destruidora se abrandaria a custa
dos sacrificios humanos e dos holocaustos de sangue, e, por toda par-
te, onde os homens primitivos deixaram os vestigios de sua passagem,
vé-se o sinal de uma divindade a cuja providéncia e sabedoria as cria-
turas entregavam confiadamente os seus destinos.
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A CONSCIENCIA

Na histéria de todos os povos, observa-se a tendéncia religiosa
da Humanidade; é que, em toda personalidade existe uma fagulha di-
vina — a consciéncia, que estereotipa em cada espirito a grandeza e
a sublimidade de sua origem; no embrido, a principio rude nas suas
menores manifestagdes, a consciéncia se vai despindo dos véus de
imperfei¢do e bruteza que a rodeiam, debaixo da influéncia de muitas
vidas do seu ciclo evolutivo, em diferentes circulos de existéncia, até
que atinja a plenitude do aperfeicoamento psiquico e 0 conhecimento
integral do seu proprio “eu”, que, entdo, se unird ao centro criador do
Universo, no qual se encontram todas as causas reunidas e de onde
irradiara o seu poema eterno de sabedoria & de amor.

E a consciéncia, centelha de luz divina, que faz nascer em cada
individualidade a idéia da verdade, relativamente aos problemas espi-
rituais, fazendo-lhe sentir a realidade positiva da vida imortal, atributo
de todos os seres da criagéo. (4)

O PROBLEMA DE AMAR A DEUS

{...) A criatura sempre busca a Deus, por mais atrasada que es-
teja no caminho do progresso. Busca-o da maneira que sabe e pode
busca-lo. N&o tera consciéncia de que assim procede; mas, nem por
isso busca menos a Deus. Se até o busca e procura compreendé-lo o
infeliz que o nega, como nao ha de busca-lo quem o nao nega, porque
nunca pensou hEle, por efeito de sua inconsciéncia? Até as plantas
buscam a Deus e o amam. N&o buscam a luz, o calor, a umidade? Tudo
isso & o melhor para elas; é a garantia de sua vida. Buscando ¢ que
Ihes convém, buscam o melhor, porque, ainda que inconscientes, amam
! a esse melhor, e esse melhor, que elas buscam e amam, & Deus. (...)

Deus esta, pois, em todas as coisas, em todos os seres. Pode-se
agora deixar de compreender que o que ha de divino no mais recdndito de
cada ser busgque a causa donde promanou e se esforce por manifestar-se?

E o que acontece em todos os seres e em todas as coisas. Se-
res @ coisas tendem sempre para maior perfeigéo, que & buscada pro-
curando uns e outros 0 melhor, buscando-a os seres racionais no gue
lhes satisfaz & alma.

E os malvados, os viciosos, os corruptos também buscam a
Deus e demonstram ama-lo? Também, respondo. Porém, inconscien-
temente. Esses n&o t&m a consciéneia suficientemente desenvolvida
para compreenderem bem os fendmenos que com eles préprios se
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déo, no decurso de seu desenvolvimento, porque tudo no Cosmos pro-
gride, nada permanece estaciondrio e algum progresso realizam sem-
pre os seres racionais, mesmo atrasados, ainda que o n&o percebam.
O amor néo deixa, por conseguinte, de se ir desenvolvendo sem cessar
em todos os seres. Até o proprio 6dio, a inveja, o ciime e outros vicios
ou defeitos, que se consideram negativos do amor, s&o manifestacao
viva deste e, pela sua expressfo, sem qgue o parega, os seres buscam
a Deus, isto é, propendem para |he facilitar sempre mais eievada ma-
nifestagdo de seu poder e divindade. (...)

A diversidade de graus no desenvolvimento espiritual dos seres
€ que produz manifestagdes tao diametralmente opostas de um mesmo
sentimento. Comega-se esse desenvolvimento na inconsciéncia com-
pleta; a consciéncia alvorece depois e vai adquirindo corpo paulatina-
mente. Porém, no periodo da inconsciéncia e no de semiconsciéncia
que lhe segue, véem-se as coisas e se apreciam os sentimentos de
maneira muito diversa do que eles s&o em realidade. Assim como, se-
gundo a cor do cristal que tem diante dos olhos, & que qualifica os ob-
jetos aquele que os contempla, dizendo-os amarelos, azuis ou encar-

nados, quando ndoc sdo de nenhuma dessas cores, também é assim
| gue os individuos, em sua inconsciéncia ou em sua semiconsciéncia,
apreciam as coisas e os sentimentos.

Passando da inconsciéncia a semiconsciéncia, 0 ser ja se apro-
xima um pouco da realidade; depois, a semiconsciéncia conduz a
consciéncia plena e, nesse estado, j& se contemplam as coisas e os
sentimentos tais quais sdo. Porém, do ponto de vista em que nos colo-
camos, também caminham para Deus, nas asas do amor que por Ele
sentem, ainda que o ndo saibam exprimir, os seres inconscientes, do
mesmo modo que os conscientes. Se assim nao fora, a obra de Deus
teria o carater de parcialidade, o que n&o é possivel, e Ele deixaria de
estar imanente em todos os seres e em todas as coisas, o que igual-
mente & impossivel.

Em todos os fenémenos que se observam, infervenha neles ou
ndo o homem, inconsciente ou conscientemente, paipita ¢ halito de
Deus, porque coisa alguma ha em que Ele ndo esteja.

Tudo nEle se move e realiza. Seu Amor em tudo transborda. Le-
vado pelo amor divino, @ ser inconsciente agita-se e atua em torno das
suas preferéncias, tanto quanto o que conscientemente desempenha o
seu papel na vida. O ser, hoje consciente, foi inconsciente ontem. O in-
consciente de agora sera o consciente de amanha. Tudo progride, tudo
evolve, ao influxo do amor divino, compreenda-o ou n&o a criatura hu-
mana. (1)

%k
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AS LEIS DIVINAS
Juvanir Borges de Souza

A Doutrina Espirita desenvolveu uma idéia de Deus bem dife-
renfe e muito distante das idéias contidas no Velho testamento, trans-
mitidas aos cristdos catdlicos e protestantes.

Na realidade, o Deus dos exércitos, implacéavel e inflexivel, ciu-
mento e vingativo, ‘o Gltimo juiz de nossos atos e apelos”, impunha-se
pelo temor, embora o reconhecessem bom e amoroso. Esse pensa-
mento a respeito de Deus (Javé, ou Jeova), predominante entre os he-
| breus, foi herdado pela Igreja de Roma.

E certo que a concepgdo cristd sobre Deus, sua misericérdia,
poder e bondade evoluiu muito. Mas o antropomorfismo atnibufdo ao
Ser Supremo jamais deixou de influenciar o relacionamento da cnatura
com o Criador.

Qualquer experiéncia, boa ou ma, um acidente ou uma doenga,
l o prazer ou a dor, um beneficio material ou uma recompensa espiritual,
tudo decorria da interferéncia direta de Deus, o distribuidor de todas as
benesses e castigos, como se a criatura fosse simples objeto de um ar-
bitric supremo.

Cristdos sinceros, em conseqiiéncia disso, tinham e ainda tém
na palavra temor, associada a ideia de Deus, um fator sempre presente
em suas vidas, Teme-se a morte, esquecendo-se 0s ensinos de Jesus
sobre a vida futura, como se teme o siléncio da noite, a obscuridade
dos espagos infinitos, a inconsciéncia do sono natural ou provocado.
Tudo é decorréncia do temor ac desconhecido.

Ainda como conseqiéncia de concepgdes extremadas e inexa-
tas, cada hora da vida, cada fioc de cabelo que cai de nossa cabega
estariam sujeitos ao arbitrio agindo como fatalismo. Confundia-se o Su-
premo Amor com ¢ arbitrio.

Teblogos famosos chegaram a sustentar o privilégio de determi-
nadas criaturas escolhidas por Deus, fosse para a santificagdo, para a
manifestagéo da inteligéncia fora do comum, ou para o sofrimento in-
justificado. _ '

Crengas dessa natureza, estimuladas por teses teoldgicas, con-
duziam facilmente ao femor a Deus, ao invés de ao amor ensinado no
maior dos mandamentos, ratificado pelo Cristo.

A compreensdo humana, finita e pobre, sem uma explicacédo ra-
cional e superior que s6 a Nova Revelag8o traria no devido tempo,
aceitava os ensinamentos antigos, gue correspondiam as necessidades
de entdo, embora conduzindo a verdadeiros absurdos, explicados nes-
ses casos como mistérios impenetraveis peio homem.
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A “vontade de Deus” servia para explicar todo bem e todo mal.
As guerras, as catastrofes, as epidemias eram consideradas castigos
apropriados a desobediéncias aquela vontade. Deus era, assim, o cria-
dor do bem e do mal.

Uma béngado ou a felicidade de qualquer criatura poderiam de-
correr da vontade de Deus, independentemente de qualquer mérito que
as justificasse.

Era considerada mera presungfo o raciocinio que fizesse resul-
tar uma béngdo de uma a¢io meritdria, visto que os homens néo ti-
nham condigbes de entender os designios divinos.

Por isso, viver, pensar e agir corretamente perante os seme-
Ihantes e ante a prépria consciéncia n&o dava a ninguém a seguranga r
de livrar-se de futuros sofrimentos, uma vez que Deus se sobrepunha a
quaisquer leis ou regras.

Assim, dentro do pensamento antigo, nada mais restava ao reli-
gioso sendo a obediéncia temerosa aos ditames da religiao, o desen-
volvimento de uma fé cega e a esperanga de ser agraciado pela salva-
¢éo, significando esta o alcance do Céu, ou pelo menos a fuga ao in- I
ferno, mediante purgac¢des temporarias de faltas cometidas.

No decorrer dos séculos os religiosos compreenderam que Deus
nac poderia ser vingativo, nem ciumento, nem arbitrario. Era, sim, Deus
de amor, de misericordia e de justica. Sendo Deus de amor, néo deve-
ria ser temido, mas amado, como ensinou Jesus.

%

O Consolador fez nova luz sobre as vethas questdes que conti-
nuamente afloram a mente humana, relativamente ao Criador, suas
leis, seus atributos.

Embora indefinivel para nossas mentes finitas, as nog¢des que a
Doutrina dos Espiritos expressa sobre Deus satisfazem perfeitamente
nossa inteligéncia e nossos sentimentos, no atual estagio evolutivo em
que se encontram os homens.

A Revelagao dos Espiritos mostra a Divindade como o Criador
incriado de um Universo. infinito, tanto em sentido material quanto espi-
ritual.

Deus é o Ser de perfeigéo infinita, que n&o se confunde com a
criagdo. Ele é causa primaria de tudo e nao efeito. Nesse caso, todas
as teorias das escolas panteistas contrap6em-se & Nova Revelagao.
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A Inteligéncia Suprema ndo s6 criou 0s Universos material e es-
piritual como lhes fixou leis sabias e imutaveis pelas quais se regem,
cujo conhecimento explica o funcionamento de toda a Criagéo.

Tudo o que se compde harmoniosamente com as leis de Deus,
firmando o determinismo divino, constitui o Bem.

O mal n&o é a criagdo de Deus, mas dos seres inteligentes, do-
tados de livre-arbitrio, que contrariam as leis de Deus.

Amar é a lei suprema. Resume todas as outras.

A Justica integra-se no Amor, sendo dele inseparavel. Todas as
leis divinas séo aspectos particulares de uma unidade que se desdobra
para reger as mais diferentes formas da criagéio, em todas as partes do
Universo,

Na Terra nao se conhecem sen#o alguns éngulos da criag&o di-
vina.

O homem esta longe de conhecer a natureza intima de Deus,
toda a extensdo de suas leis e de sua criagéo.

O conhecimento do homem ajusta-se & sua evolugéo ainda infe-
rior, moral e intelectualmente.

A natureza de Deus, com seus aftributos de eternidade, infinida-
de, imutabilidade, imaterialidade, poder absoluto, amor, justica e bon-
dade absolutos sdo somente alguns dos atributos que a inteligéncia e a
razao humanas alcangam e sancionam.

Tudo o que ultrapassa os limites estreitos do conhecimento hu-
mano para penetrar o campo infinito, confunde o pensamento e as sen-
sagdes limitados do homem.

A Doutrina Espirita trouxe esclarecimentos extraordinarios a Hu-
manidade, possibilitando-lhe retificar muitos conceitos antigos a res-
peito da Divindade. Essas retificagbes sdo alavancas que muito auxili-
am a conquista de novos estagios evolutivos, ainda que n&o abrangen- i
do toda a realidade transcendente,

Hoje temos melhores condigles de entender o sentido da men-
sagem de Jesus, toda ela exalgando o Amor Soberano como lei supre-
ma do Universo. Deus, no seu infinito poder, € Amor manifestando-se
em toda parte.

Podemos igualmente entender melhor o papel da Ciéncia, que
nao é o de negar a existéncia do Criador, como se pretendeu, mas o de
tornar possivel o conhecimento paulatino das leis que conduzem & rea-
lidade da matéria e do Espirito, os dois elementos do Universo.
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Melhor compreensédo da vida, da relativa liberdade de pensar e
agir, somados a revelagéo de que sOmos responsaveis por NOsSsos pen-
samentos e agdes, no sentido do bem ou do mal, permite-nos entender
perfeitamente por que respondemos sempre pelos atos praticados.

Nesse caso, torna-se idgico, curial, que Deus néo age arbitrari-
amente sobre as criaturas, privilegiando umas e condenando outras.
Sua Justica se manifesta através de suas leis, que fazem de ndés mes-
mos 0s responsaveis pelos proprios pensamentos e acdes e pela suas
conseqléncias.

Cada um juiga a si mesmo. O tribunal & a propria consciéncia.

N&o ha, pois, que femer a Deus. Seu amor e misericérdia con-
sistem em perdoar sempre, dando oportunidades sucessivas, a cada
um, de retificar os desvios.

A lei das reencarnagdes nos mundos materiais, como a Terra, é
uma forma de perddc permanente a todos 0s que se desviam da lei,
oferecendo-se-lhes ensejos de retificagdo dos erros na mesma existén-
cia, ou praticados em outras,

Portanto, ao invés de medo ou temor, cabe-nos desenvolver a fé
e a gratiddo ao Criador, adorando-0 como nosso Pai, que esta nos
Céus, como nos ensinou Jesus.

Harmonizemo-nos com suas leis divinas, que a Revelagao Espi-
rita explicitou na Parte Terceira de “O Livro dos Espiritos”, tornando
mais facil e compreensivel o progresso moral da Humanidade.

Cumprir essas leis € a Unica e verdadeira forma de conquistar a I
felicidade. (3)
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ANEXO 2

1 UNIDADE: DEUS

1* CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 1
RECURSO DIDATICO

‘ Texto para Estudo l

Leia com atengéo, e responda as questdes abaixo e, em seguida prepare uma
dramatizag&o com a narrativa do texto, apresentando-a ao grupo.

DEUS

Conta-se que Santo Agostinho estava muito empenhado em compreender a
natureza (ntima de Deus, e entregava-se a longas meditagdes, sem, contudo, che-
gar a um resultado satisfatério.

Andava, certo dia, pela praia, quando viu um menino nas proximidades do
mar, a tirar agua de um buraco, utilizando-se de pequena concha.,

-— Que faz vocé, meu filho?

— Estou secando este buraco...

E Agostinho, a sorrir:

— Nunca o conseguird, pois quanto mais agua tirar, mais surgira, e o bura-
co sera cada vez maior. O mar é muito grande e a sua concha muito pequenal...

Nesse instante, com surpresa, observou que o menino transformava-se
num anjo, que lhe disse:

— O mesmo acontece em relagdo a tua pretensdo. Quanto maiores as tuas
divagagbes sobre Deus, maiores as tuas perplexidades, pois Deus é muito grande,
e a tua cabeca & muito pequenal...

Este episédio demonstra com clareza a impraticabilidade de se pretenderem
grandes incursdes na definicdo da Natureza Divina, pois nédo temaos condigdes para
uma visdo ampia de Deus.

Mas & evidente que a nossa compreensdo se desenvolve paralelamente ao
progresso espiritual. Ja vao longe aqueles dias em que adoravamos as forgas da
Natureza, emprestando-thes atributos divinos. E embora ndo estejamos inteira-
mente libertos de concepcdes antropomérficas, encontramos no Espiritismo a inici-
a¢do nos dominios de um conhecimento mais amplo, em que podemos ver em
Deus a Consciéncia Cosmica que criou e sustenta a vida em todas as suas mani-
] festagdes, concebendo o Universo como a exteriorizagao do Pensamento Divino.

No capitulo primeiro de O Livro dos Espiritos” Kardec tece alguns comenta-
rios em torno dos atributos do Criador. Diz ele:

“Deus € eterno. Se tivesse tido principio, teria saido do nada, ou, entao, te-
ria sido criado por um ser anterior. E assim que, de degrau em degrau, remonta-
mos ao Infinito e & eternidade. (...)
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