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ANEXO 2

E: DEUS
" CICLO DE JUVENTUDE
ULA N° 4

e
“DEUS esta
em toda
parte; tudo
ve; a tudo
preside.”

ﬁ::ﬁﬂ
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ANEXO 3

1 UNIDADE: DEUS

1* CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 4

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

PROVIDENCIA DIVINA

“A agéo de Deus se desvela no Universo, tanto no mundo fisico quanto no
mundo moral; ndo ha um Unico ser que ndo seja objeto de sua solicitude. Nos a
vimos manifestar-se nessa majestosa lei do progresso que preside a evolugéo
dos seres e das coisas, levando-os a um estado sempre mais perfeito (...). (3)

{...) Deus & uma realidade ativa. Deus & ¢ nosso pai, nOsSso guia, Nosso
condutor, nosso melhor amigo; por pouco que the dirijamos nossos apelos e que
lhe abramos nosso coracao, Ele nos esclarecerd com a sua luz, nos aquecera no
seu amor, expandira sobre nés sua Alma imensa, sua Alma rica de todas as
perfeigdes (...). (4)

(...) Quando quiserdes achar refugio contra as tristezas e as decepgbes
da Terra, lembrai-vos de que ha somente um meio: elevar o pensamento a essas
puras regides da luz divina, onde ndo penetram influéncias grosseiras do nosso
mundo {...) - F

Aquele que tem em seu pensamento e em seu coragdo essa fé ardente
essa confianga absoluta no futuro, essa certeza que o e¢leva, esse esta
encouragado contra a dor. Ficara invulneravel no meio das provas (...)." (6)

“A providéncia é a solicitude de Deus para com as suas criaturas. Ele esta
em toda parte, tudo vé, a tudo preside, mesmo as coisas mais minimas. E nisto
gue consiste a agéo providencial.” (9)

‘(...) Achamo-nos entdo, constantemente, em presenga da Divindade;
nenhuma das nossas agbes lhe podemos subtrair ao olhar; o nosso pensamento
estd em contato ininterrupto com o seu pensamento, havendo, pois, razdo para
dizer-se que Deus vé os mais profundos refolhos do nosso coragdo. Estamos
nele, como ele estd em nés, segundo a palavra do Cristo.” (10)

‘O homem que desconhece Deus e ndo quer saber que forgas, que
recursos, que socorros d’'Ele promanam, esse & comparavel a um indigente que
habita ao lado de palacios, cheios de tesouros, e se arrisca a morrer de miséria
diante da porta que he esta aberta e pela qual tudo o convida a entrar. (1)

{...) Deus ndo & somente a luz das Almas; & também o amor! (...} (2)

{...) O pensamento de Deus irradia sobre a Histdria e sobre ¢ mundo; Ele
tem inspirado as geragbes em sua marcha, tem sustentado, levantado milhdes de
almas desoladas. Tem sido a forga, a esperanga suprema, o Ultimo apoio dos
aflitos, dos espoliades, dos sacrificados, de quase todos aqueles que, através
dos tempos, tém sofrido a injustica, a maldade dos homens, os goipes da
adversidade!” (5)
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{...) Deus esta em toda parte, na Natureza, como o Espirito esta em toda
a parte, no corpo. Todos 03 elementos da criagdo se acham em relagdo
constante com ele, como todas as células do corpo humano se acham em
contato imediato com o ser espiritual. {...)

Um membro se agita: O Espirito sente; uma criatura pensa: Deus o sabe.
(...} As diferentes criagdes, as diferentes criaturas se agitam, pensam, agem
diversamente: Deus sabe o que se passa e assina{=destina] a cada um o que ihe
diz respeito. (11)

Sé o nosso bem, portanto, pode ele querer, donde se segue que
devemos confiar nele: € o essencial. {...)" {13)

“...) Todas as coisas criadas dio testemunho do poder e sabedoria
divinos, ac mesmo tempo que se fazem tesouro e pabulo[=sustento] de nossa
felicidade. A utilidade que elas tém testificam a bondade de quem as féz; a sua
beleza demonstra sabedoria, enquanto que, por harmonia, conservagio,
proporcionalidade e inesgotavel fecundidade, proclamam a grandeza do poder
divino!

E a isso que quereis chamar — Providéncia? E efetivamente o seu nome,
e n3o ha outro que o seu consetho, para explicar o mundo. E, pois, justo
acreditar que ha um Deus imenso, eterno, incriado, sem o qual nada existe e que
tenha feito coordenado esta obra universal. {...) $6 em pensamento podemos
aprendé-lo € & neste profundo santuario que se oculta a sua majestade. (...)" (7)
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%us ealei

E indeclinavel a dindmica das Leis de Deus junto & Sua criagéo
formidavel.

Dilatam-se béngéos de progresso para os reinos inferiores da Vida
a se desenvolverem nas faixas do mineral, do vegetal, do irracional, do
homem até algarem-se aos paramos da Angelizacao.

Em parte alguma dos chamados reinos inferiores encontram-se
desequilibrios, 0 que demonstra a grandeza do Senhor do Universo, em
face dos objetivos da existéncia dos seres sobre © mundo terrestre.

Do atomo ao cristal, nas muitiplas etapas, vé-se a Divina Presenca
a exercer dominio sobre a forma rude, representada pelo principio
inteligente na manutengao do equilibric atrativo, coesivo, até adentrar na
fase vegetal. I
| Dos primérdios fitolégicos aos vegetais superiores, eis que ©

Criador se mostra pelo mesmo agente espiritual em desenvolvimento,
inaugura a fungdo autotréfica, na elaboragio dos clorofilados e dos
carotensides[tipos de insetos], a se emanciparem, gradualimente,
demandando outros niveis.

Nas linhas da evolugdo animal, desde os protozoarios ao
metazoario mais avangado no reino, desatrelam-se os instintos, como a
bagagem dos inumeraveis aprendizados e conquistas a se expressarem
dentroc dos parametros da inteligéncia rudimentar. Locomovem-se,
defendem-se, nutrem-se, procuram-se para os rituais da procriagéo da
forma, avancando o principio espiritual para seus destinos a frente.

Inauguram-se as bases do pensamento continuo, da razéo, a partir
do que o principio espiritual, apés milendrios periodos, atinge a postura
do Espirito humano, dotado, agora, dos recursos do raciocinio.

Aparece, assim, o Ser Humano, portando a capacidade de
conhecer e entender a Deus, conscientemente, ao longo da sua rota de
progressos fecundos.

O livre arbitrio torna-se a coroa da evolugdo conguistada pelo
Espirito, sem que tenha .alcangado os estagios derradeiros, seguindo
adiante para os reinos superiores ao humano, mais préximos da
Divindade, servindo ao bem em toda parte.

E segue o homem na sua caminhada para o Seu Senhor...

- Do determinismo ao livre arbitrio, tudo se amplia sob os Céus,
elevando o Espirito imortal para os cimos da Vida Césmica.
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O homem, como o ser mais complexo do planeta, reflete as Leis da
Divindade, quando age no bem, quando serve e ama, tanto quantoc da
mostras de antagonismo as Leis Sublimes a medida que se junge aos atos
e fatos da maldade, da ignorancia, da rebeldia...

Enquanto o homem conhecer os codigos divinos, a se exprimirem
em si mesmo, iluminando-lhe a consciéncia, e persistir no equivoco, no
despautério, no desequilibrio, devera sofrer até que se reintegre na pauta
do amor.

Quando um violino estd desafinado em suas emissdes sonoras, J
dever-se-a distender-lhe as cordas, até que emita o som perfeito e
encantador.

O homem, nesse particular, assemelha-se a um instrumento
desafinado, mas que foi elaborado para a perfei¢do. Enguanto se mantém
em desarmonia com a Vida, despedindo sonidos enfermigos, sofre ¢ pena,
distendidas as cordas de sua alma, até que, reintegrado aos ensinos de
Deus, apresente a harmonia em si mesmo, afinado, a emitir para o
Universo as notas felizes que o fardo, desde ai, decantar as Glérias do
Senhor, marchando na pauta das Suas Leis.

Deus se manifesta no mundo através da sua perfeita legislagéo.
Cabe ao individuo humano assenhorear-se dela e passar a viver em
consonancia com os seus preceitos, a fim de que reflita a sublime
grandeza do Criador.

TEIXEIRA, José Raul. In:_. Cintilac@o das Estrelas. Pelo Espirito Camilo. Niter6i, RJ: FRATER,
1992, p. 81-82.




ANEXO 4

TUNIDADE: DEUS

1" CICLO DE JUVENTUDE
PLANQ DE AULA N°. 4
TECNICA DE ENSINO

‘ METODO DA PESQUISA CIENTIFICA I

Caracteristicas » Esta técnica permite que se esclaregam as dividas imediatamente
apos a realizagdo do estudo.

Objetivos m Estimular a criatividade e exercitar o raciocinio.
Permitir que o tema seja estudado em seus pontos principais.
Dirimir e elucidar as duvidas surgidas durante o estudo do tema.

Desenvolvimento m» O tema para o estudo serd apresentado em uma palavra ou em
uma frase que sintetize o assunto.

Dividir o quadro-de-giz em trés partes iguais e, em cada uma delas, colocar um
dos titulos abaixo:

w O que desejamos saber?

w O que pensamos sobre o assunto?

w O que concluimos?

1. Na coluna reservada ao titulo O que desejamos saber?, serao escritas algumas per-
guntas, preparadas anteriormente pelo professor, com ¢ objetive de direcionar o es-
tudo. Caso os participantes sugiram outras perguntas, estas também, deveréo ser
escritas no quadro.

2. O professor solicitard aos participantes que respondam oralmente as perguntas pro-
postas.

As respostas serdo anotadas sinteticamente na coluna do guadro intitulada O
que pensamos sobre 0 assunto?

3. A seguir, dividira os participantes em pequenos grupos e fornecer-lhes-a material de
pesquisa, previamente selecionado, ou situagbes-problemas que oferegam elemen-
tos para a avaliag8o das resppstas dadas as perguntas iniciais.

4. Os grupos retornaréio ao plenario e apresentardo os resultados finais de cada gru-
po, com opinides mais fundamentadas.

As conclusdes dos grupos ser2o anotadas no espago referente ao titulo O gue
concluimos?

5. Se alguma das perguntas despertou maior interesse no grupo, pode-se fazer uma
discussdo mais ampla sobre ela.
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Avaliagédo: O frabalho serd considerado satisfatério se 0s grupos:
a} estudarem as idéias principais do assunto determinado;
b) responderem as perguntas propostas;
c) fizerem a avaliagéo das respostas utilizando a bibliografia indicada.

Questbes Propostas:

® ¢ Que podemos entender por Providéncia Divina?
! » Em que consiste a Providéncia Divina?
» Como se manifesta a Providéncia Divina?

—~4
4
=
-
e
El e

Obs.: O Evangelizador podera distribuir o texto 1
do anexo 3 para servir de apoio aos grupos

* Essa técnica se encontra na Apostila n.° 1 de Técnicas de Ensino,
editada pela FEB.




ANEXO 5

1UNIDADE: DEUS

1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 4

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

A PRESENGCA DE DEUS

Era um humilde escravo africano, no interior do Brasil. Dificiimente
encontraremos provagao maior.

O escravo néo ¢é dono de sua vida.

Tem proprietario, como se fosse um cdo ou gato.

Seu dono pode fazer dele o gque |he aprouver — explorar, violentar,
agredir, torturar, vender, matar...

No entanto, apesar de tudo, ele vivia tranglilo, dedicando-se ao
trabalho e ao bem dos companheiros.

Quali o seu segredo?

Simples:

Era alguém ligado em Deus!

Levantava-se muito cedo e, jA na gleba sob seus cuidados, antes
que o Sol surgisse, tirava o chapéu, elevava o olhar para o Alto e dizia:

— Sinhd, preto véio ta qui!

Apenas algumas palavras. Anaifabeto, nao sabia muitas...

Mas havia em seu gesto o essencial:

Era o filho que comegava o dia da melhor forma — buscando a
béncao de seu Pai.

L

Se seu genitor, prezado leitor, ja se transferiu “desta para melhor”,
além das sombras do sepulcro, talvez vocé n&o esteja em condigbes de
um contato feliz, facuitado pela vidéncia medidnica.

Pode faltar-lhe, também, suficiente sensibilidade para perceber-lhe
a presen¢a, em eventual visita que lhe faga, pois os que vivem 13 néo es-
quecem 0s gue vivem ca.

Mas, o elementar exercicio de raciocinio, ac alcance de qualquer
crianga, ihe dird que tem um pai, como toda gente. Seria altamente impro-
vavel que vocé houvesse surgido das profundezas do nada...

E o coragéo |he dira, quando se disponha a ouvi-lo, que o seu pai
continua a existir, ndc apenas na sua saudosa lembranga, mas como indi-
vidualidade imortal que dos etéreos horizontes espirituais permanece liga-
do a vocé.

E o que ocorre em relagdo a Deus.
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Ha algo de intuitivo que brota do mais intimo de nossa personalida-
de, refietindo, talvez, milenarias experiéncia religiosas, a nos dizer que
Deus existe!

O ateismo, por isso, é uma aberragdo. Nao passa de mera preten-
s80 da intelectualidade vazia intoxicada pelo orgulho.

No livro "Trovadores do Além", psicografia de Francisco Candido
Xavier, 0 poeta Alberto Ferreira oferece-nos ilustrativa trova;

Ateu — enfermo que sonha
Na itlusdo em que persiste,
Um fitho que tem vergonha
De dizer que o pai existe.

e

Em Espiritos evoluidos a consciéncia da presenga de Deus é tédo
intensa que se manifesta desde as experiéncias mais singelas da infancia.

No prefacio do livro “Rendncia”, psicografia de Francisco Candido
Xavier, o Espirito Emmanuel reporta-se aos seus primeiros contatos com a
herofna, personagem central da histéria, Alcione.

Ainda uma menina, caminhava com o Padre Damiano, bondoso sa-
cerdote que a orientava.

Com encantadora simplicidade, perguntava-lhe:

— Padre Daminiano, quem tera
feito as nuvens, que parecem flores
grandes e pesadas, que nunca che-
gam, a cair no chéo?

— Deus — minha fitha — dizia o
sacerdofe.

Mas, como se no coragédo pe-
quenino ndo devesse existir esque-
cimento das coisas simples e humil-
des, voitava ela a interrogar:

— E as pedras? — quem teria
criado as pedras que seguram O
chéo?

- Foi Deus também.

Entdo, ap6s meditar de olhos
mergulhados no grande crepisculo,
a pequenina exclamava:
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PLANO DE AULAN®°4 — | UNIDADE: DEUS

1¢ CICLO DE JUVENTUDE

— Ah! como Deus é bom! Nin-
guém ficou esquecido!

E era de ver-se a sua bondade
singular, o inferesse pelo dever
cumprido, dedicagdo & verdade e ao
bem.”

Sobre sua atuagao inesquecivel, na edificagdo de afeicoados seus,
destaca Emmanuel:

Alcione foi um anjo encarnado, em transito pela Terra, com a tarefa
gloriosa de ajudar a um grupo de Espiritos ligados ao seu coragéo.

A nobreza de carater gue a distinguia e sua estreita sintonia com os
ensinamentos de Jesus fariam dela uma figura inesquecivel, beneficiando

“Creio mesmo que ela nunca sa-
tisfez a um desejo proprio, mas nunca
foi encontrada em desalengdo aos
designios de Deus. Jamais a vi preo-
cupada com a felicidade pessoal, en-
lretanto, interessava-se com ardor
pela paz e pelo bem de fodos. De-
monstrava cuidado singular em sub-
trair, aos olhos atheios, seus gestos
de perfeicdo espintual, porém queria
sempre revelar as idéias nobres de
quantos a rodeavam, a fim de os ver
amados, ofimistas, felizes.”

a todos 0s que cruzavam seu ¢aminho com valores de um conhecimento
espiritual incomparave! e de comovente dedicagéo ao préximo.

Era ela propria a representagdo marcante da presenr;:a de Deus.

%*

Curiosamente, encontramos pessoas de boa Indole, generosas e
esclarecidas, ndo obstante, por razes inabordaveis, mostram-se incapa-
zes de reconhecer essa realidade.
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Tendo em vista seus méritos, Deus vem em seu auxilio, oferecen-
do-lhe experiéncias renovadoras, que surgem a maneira da Estrada de
Damasco que marcou a converséo de Paulo de Tarso, renovando suas
concepgdes para um encontro gloriose com a crenga.

A propésito hé a edificante histéria de um farmacéutico.

Era um homem muito bom, cumpridor de seus deveres, de
principios retos, mas que simplesmente ndo encontrava espa¢o em
Suas cogitagbes intimas para a existéncia de Deus.

Certa feita, fechava a farméacia quando entrou uma menina.

— Sinto muito, minha filha. Estou de saida...

— Por favor, senhor farmacéutico, é muito importante. Trago
uma receita para minha mae. Esta gravemente enferma. Deve tomar o
remédio imediatamente. Corre risco de vidal

Nos recuados tempos de nossa historia os medicamentos eram
preparados na propria farmécia. O farmacéutico atuava como um
quimico, misturando substincias. Processo demorado. Dai sua relu-
tancia. Tinha um compromisso.

Mas, vendo a menina tdo aflita, decidiu atendé-ia.

Apanhou a receita, foi ao laboratério e rapidamente preparou o
remédio com a mistura recomendada.

A menina pagou, agradeceu e partiu, apressada.

O bom homem voltou ao laboratério para guardar o material
usado.

Estarrecido, verificou que na pressa havia trocado vidros,
usando uma substancia extremamente téxica que, se ingerida pela
mulher, provocaria sua morte.

Apavorado correu & entrada da farmécia, olhou a rua em todas
as diregbes, foi até a esquina... Ndo mais viu a menina.

E agora?

N&o conhecia a paciente. Ndo reparara no nome do médico.

Nao havia a minima chance de desfazer o engano,

Atormentado, sentindo-se na iminéncia de converter-se num
criminoso, matando a pobre mde com seu descuido, caiu de joelhos
e, erguendo o olhar, falou, suplicante;

- Deus! Se vocé existe, ajude-me! Ndo quero transformar-me
num assassinol

E chorava copiosamente, repetindo:

— Ajude-mel Ajude-me por misericérdia, Senhor!

Alguém tocou de leve em seus ombros.

e

o
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Voltou o olhar assustado.

Entdo, num misto de espanto e alivio, viu que era a menina.

— Ah! meu senhor, uma coisa terrivel aconteceu. Tdo afobada eu
estava, correndo para casa, na ansia de levar o remédio para minha
mae, que cai, ndo sei como. O vidro escapou-me das maos e se espati-
fou. Nao tenho dinheiro para outra receita. Por favor, atenda-me, em
nome de Deus!

O farmacéutico suspirou emocionado:

— Sim, sim, minha filhal Fique tranqgiiila! Eu Ihe darei o remé-
dio, em nome de Deus!

Preparou uma nova receita, agora com muito cuidado, sem
pressa. Entregou o medicamento & menina e recomendou-lhe pru-
déncia.

Depois fechou a farmécia e, ajoelhando-se novamente, murmu-
rou em meio a lagrimas ardentes:

—— Obrigado, meu Deus!
S

No desdobramento de nossas experiéncias acabamos todos reco-
nhecendo a Presenga Divina. E algo muito forte em nés. Mesmo entre os
piores criminosos e viciados dificilmente encontraremos gente que negue

essa realidade.

O problema da Humanidade, longe de ser o ateu é o a-toa.

Releve-me a expresséo, leitor amigo.

Néo pretendo enquadra-lo, até mesmo porque o heréico esforgo de
enfrentar este precério exercicio de literatura espirita situa vocé acima do
mortal comum, este sim, a-toa no sentido da indoléncia, da indiferenca
em relagéo aos objetivos da existéncia humana.

Quando os homens se derem ao trabatho de refletir um pouco so-
bre o significado da presenga de Deus no Universo, a exercitar a Justica
Perfeita, dando a cada um segundo suas obras, como ensinou Jesus,
na&o mais veremos gente a-foa.

Havera apenas gente a foda, em pleno empenho por transformar a
crenga em Deus numa gloriosa vida com Deus!

' L %

SIMONETTI, Richard. In.._. Reformador. Rio [de Janeiro]: FEB, Ano 113. N° 1998. Set.
1995, p. 12.
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SUGESTOES DE TEXTOS

PLANTAS MARITIMAS REGULAM
OXIGENIO ATMOSFERICO

O equilibrio do oxigénio atmosférico depende da producéo de plantas ma-
rinhas denominadas fitoplancton, sequndo um estudo da Universidade de Austin,
Texas, nos EUA. Como todas as plantas, o fitoplancton, organismo vegetal que
vive em suspensado na agua do mar, produz oxigénio molecular como parte da
fotossintese, que é a sintese de substancias organicas mediante a fixago do
gas carbdnico do ar através da radiacao solar.

O aumento da produtividade do plancton resulta de uma grande quantida-
de de material orgénico, depositado e em decomposicdo no fundo do oceano.
Esse material consome oxigénio, mas estimula a suspenséo do fésforo proveni-
ente dos sedimentos, por intermédio de reacdes quimicas e biclégicas. Caso o
nivel de oxigénio atmosférico caia em consegiiéncia da polui¢do, a sua concen-
tracdo ¢ retirada do fundo do oceano. Conclusdo do estudo: gragas a esse fe-
ndémeno, que reequilibra o sistema, o nivel do oxigénio sempre volta ac normal.

Leptosammia, planta
submarina conheci-
da como coral do
fundo do mar.

BOTANICA, REVISTA GLOBO CIENCIA. SAQ PAULO: GLORO, ANO 7. N* 73, P, 59, AGOSTO 1997,
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A BRUMA QUE
REFRESCA O LITORAL

O mar, quando quebra
na praia, pulveriza no ar
mithbes de micrograos de
sal e goticulas d'agua.

E forma aquele esfu-
macado que vocé vé ao lon-
go da arrebentagdo das on-
das, chamado aerosol.

Essa bruma ajuda a
manter o clima fresco por-
que as particulas com me-
nos de 1 micrometro — mil
vezes menores que 1 mili-
metro — absorvem os raios
solares feito uma esponja.
Com isso, impede que eles
aquecam o chéo. O fisico
Daniel Murphy, da Adminis-
tracdo Nacional Oceanica e
Atmosférica, dos Estados
Unidos, descobriu que as
particulas maiores, com até
5 mictometros, também tém
efeito refrescante.

Nesta caso, os raios
n&do sao absorvidos: eles
batem no aerossol e se des-
viam,

Somando tudo, diz o
fisico Paulo Artaxo, da Uni-
versidade de Sao Paulo, o
litoral fica até 1 grau Celsius
mais ameno. “Murphy deu
mais um passo para com-
pregndermos como 2 radia-
¢cao solar se associa a ou-
tros fendmenos para deter-
minar a temperatura do pla-
neta’, afirmou Artaxo a
SUPER.

AMBIENTE, Ravista SUPER Interessante. S&c Paulo: Abril,
Ano 12. N° 8, p. 13. Junho 1998.
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Em ~ Am
Olho o céutodo estrelado

B7 Em
Como” um campo todo’ em flor,

D? Am
Sua luz esta dizendo:

~ D7 ~ G
DEUSE AMOR, DEUS E AMOR

Am 07
My M .
Ougo o amor, meu velho amigo,

Am B7
Inquieto, multicolor,

Am Em
Murmurando pelas praias:

~ B7 Em
DEUS E 'AMOR, DEUS E AMORI

Em Am
E do coragao da mata,

Plena de forga e frescor ,
D7 Am
Sobe o cdntico da vida:
B7 A G
DEUS E AMOR, DEUS E AMOR!

Am ~ A D7
Acorda, minha alma, acorda,

Am B7
Do teu sonho sem sabor,

Am A Em
E canta com a Natureza :

B? Em
DEUS E AMOR, DEUS E AMORI

Esta musica consta do Relangamento da Apostila de Musica
1984, edigdo revista, melhorada, harmonizada e cifrada, em abril

de 1994 e acompanhada de fitas demonstrativas — edicdo FEB.




Apostilas de
miisica, com fitas
demonstrativas
apresentadas
como material
integrante do
Curriculo.
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