Voluntariado e
Conduta Espirita



E dando que se recebe

Francisco de Assis







Quando se presta
um servico voluntario,
quem faz bem a quem?




Espiritas!

amai-vos, eis o

primeiro ensinamento;
instrui-vos, eis o seqgundo

O Espirito de Verdade




O Trabalhador da
Casa Espirita

CASA




O trabalho voluntario na Casa Espirita é um
empreendimento de luz voltado para a
edificacao do amor na Humanidade,
atendendo as recomendacoes de Jesus de que
devemos nos amar uns aos outros como Ele
nos amoul. E tarefa que todo espirita de boa
vontade deve realizar espontanea e
naturalmente, com o coracao cheio de
alegria e felicidade.




Toda e qualquer tarefa, especialmente a que
se destina ao socorro, exige equipe habil,
propositadamente preparada para o
ministério a que se dedica



CerPE

GRUPO ESPIRITA PAULO € ESTEVAO

TRABALHO
VOLUNTARIO

) REDIME

=D/ m)> LIBERTA

D G
TTTTTTTTTTT
\\\\\\\\\\

) ACOLHE




- O que se espera
Jue os trabalhadores
~ desenvolvam?



SCIPLINA
b. EQUILIBRIO

c. PONTUALIDADE
d. ASSIDUIDADE
DERSEVERANCA
HUMILDADE

. DISCRICAO

. RESPEITO
EVANGELIZACAO
REFORMA INTIMA
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Policiamento interior das emocdes, dos
pensamentos, das palavras e da conduta, para
se tornar maleavel as instrucdes de que
podera ser instrumento



m)—mo relatado por André Luiz, na obra
Mensageiros: “necessitamos de colaboradores
fiéis, que nao cogitem de condicdes,
compensacoes e discussdes mas que se
interessem pela sublimidade do sacrificio e de
renunciacao com o Senhor.



Estamos impondo condi¢oes para
- trabalhar para Jesus?




O Compromisso foi
assumido com

JESUS. Ele esta sempre
disponivel para vocé.
Vocé esta sempre
disponivel para ele?



Refletir sinceramente: Sera
que exijo dos

outros aquilo que

ainda nao pratico?




Refletir sinceramente:
No trabalho voluntario
do préoximo, eu sou

critica ou sou amparo?




Refletir sinceramente:

Se quem convive comigo em
casa ou ho trabalho assistisse
a minha

conduta no centro espirita,
me reconheceria ou me

- estranharia?




Refletir sinceramente:
Quando digo 'Eis-me aqui,
envia-me, Senhor) estou
pronto para ir aonde Ele
precisa ou soO aceito ir
para onde eu quero?



Refletir sinceramente:
Quando me coloco a
disposicao do Senhor, estou
buscando preencher o meu
tempo livre ou estou
realmente disposto a abrir
mao do meu conforto para

-, servir?




Refletir sinceramente:

Rogo a Jesus por perdao e
amparo, mas adio para
amanha o perdao e o amparo
que posso oferecer hoje ao
meu semelhante?




| oA PHULOEESTSVH.(')
e =92
' Sade Pledade

i
:

GRUPOES

Uso a palavra para criticar e enfraquecer
a mesma casa que o Cristo me deu para
aprender e servir?




Nao esquecamos:
Somente o

bom exemplo
plasma a
autoridade moral




Reconhece-se o verdadeiro
espirita por sua transformacao
moral e pelos esforcos que
emprega para domar

suas inclinacoes infelizes

O Evangelho Segundo o Espiritismo



As boas acoes sao as melhores

preces, porque os atos valem
mais do que as palavras

O Livro dos Espiritos, 661




No “Projeto 1868", Kardec esclarece que
“um curso regular de Espiritismo seria
professado com o fim de desenvolver
principios de Ciéncia e de difundir o
gosto pelos estudos sérios. Esse curso
teria a vantagem de fundar a unidade de
principios, de fazer adeptos esclarecidos
e capazes de espalhar as ideias espiritas,



além de desenvolver grande numero de
médiuns. Considero esse curso de
natureza a exercer capital influéncia
sobre o futuro do Espiritismo e sobre
suas consequéncias’”.



=

- Arigor, em uma Casa Espirita
equilibrada, o estudo doutrinario deve
ter prioridade numero UM. Essa € a
UNICA forma de os grupos espiritas
funcionarem de forma harménica. O
estudo sério nao pode ser feito,
proveitosamente, senao por homens
Serios, perseverantes,



“isentos de prevencoes e animados de

uma firme e sincera vontade de chegar a
um resultado satisfatorio e,
consequentemente, equilibrado. Quem
se dispoe a dominar uma Ciéncia deve
estuda-la de maneira metddica,
comecando pelo basico e sequindo o
seu encadeamento de ideias.



Estudar Espiritismo requer atencao
continua, observacao profunda e,
sobretudo, como, alias, todas as ciéncias
humanas, a continuidade e a
perseveranca. Necessitamos de anos
para fazer um médico mediocre e trés
qguartas partes da vida para fazer um
sabio, mas muitos querem obter, em
algumas horas, a Ciéncia do infinito!



P"Que ninguém, portanto, se iluda: “O
estudo do Espiritismo é imenso; liga-se a
todas as questdoes metafisicas e de
ordem social; € todo um mundo que se
abre diante de nés. Sera de espantar que
exija tempo, e muito tempo, para a sua
realizacao?”



" Ha aqueles que creem, unicamente, no
trabalho de assisténcia social para ser
considerado um respeitavel espirita e
um bom médium. Porém, vale refletir o
seguinte trecho da obra “Paulo e
Estévao”: Ha dois mil anos Paulo diz:



- “E justo ndo esquecer os grandes
servicos da igreja de Jerusalém aos
pobres e aos necessitados, e creio
mesmo que a assisténcia piedosa dos
seus trabalhos tem sido, muitas vezes,
sua tabua de salvacao.



-

Existem, porém, outros setores de
atividade, outros horizontes essenciais.
Poderemos atender a muitos pobres,
ofertar um leito de repouso aos mais
infelizes; mas sempre houve e havera
corpos enfermos e cansados, na Terra.




Na tarefa crista, semelhante esforco nao
podera ser esquecido, mas a iluminacao
do Espirito deve estar em primeiro lugar.



o

- Se 0 homem trouxesse o Cristo no
Intimo, o quadro das necessidades seria
completamente modificado”. Os
Benfeitores reenfatizam o impositivo do
estudo, a fim de que a luz do
entendimento nos ensine a caminhar
com seguranca e a viver
proveitosamente.



Eles estabelecem o confronto entre a
fome e a ignorancia — dois dos grandes
flagelos da Humanidade. Qualquer
pessoa pode atender a fome. Raras
criaturas, porém, conseguem socorrer a
ignorancia. Para sanar a fome, basta
estender o pao. Para extinguir a
ignorancia é indispensavel fazer luz.
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Curso de

Frequéncia
EDE e no
Trabalho em

no Minimo
70%

Ambas as Frequéncias sao

importantes




Sabia que Allan Kardec escreveu sobre

os tipos (ou classes) de espiritas no
Livro dos Médiuns?

Existem cinco classes principais:



saberem:

embora nunca tenham ouvido falar da
Doutrina Espirita, tém o sentimento inato de
seus postulados, expresso em palavras e
pensamentos; nesses individuos, o Espiritismo
esta presente e, embora nao o reconhecam,
créem em Deus, na imortalidade da alma, na
reencarnacao, na pluralidade dos mundos
habitados, na lei de causa e efeito, entre
outros principios espiritas.



1entadores:

para esses o Espiritismo é uma ciéncia de
observacao de fatos curiosos, que sao as
manifestacoes mediunicas. Interessam-se
apenas pelos fenédmenos cientificos, sem se
aterem a parte filoséfica e religiosa da
Doutrina. Muitas vezes, por ignorancia de
dirigentes espiritas, participam de sessoes
mediunicas, em completo despreparo
espiritual e intelectual.



:rfeitos:

créem nos postulados espiritas;
compreendem e admiram a parte filoséfica e
moral, mas continuam orgulhosos,
materialistas e egoistas. Muitos sao
trabalhadores das Casas Espiritas. Nao sao,
porém, engajados e comprometidos com sua
propria reforma moral.



1 tados:

entusiastas, deslumbram-se com a Doutrina
Espirita, esquecendo-se de que a fé deve ser
raciocinada. Sao presas faceis dos mistificadores
(encarnados e desencarnados), que deles se
aproveitam para denegrir e ridicularizar a
Doutrina e seus adeptos. Aqui também se
encontram aqueles que, iniciantes na crenca
espirita, tentam “converter” todos os parentes e
amigos, esquecendo-se de que cada Espirito tem
0 seu momento e modo de despertamento
espiritual.



taos:

(ou verdadeiros espiritas): estudam e
vivenciam os postulados espiritas em sua
plenitude. Cientes da transitoriedade da vida
terrena aproveitam a encarnacao atual como
alavanca para a evolucao espiritual. Esforcam-
se para reprimir suas mas tendéncias,
realizando sua reforma intima. A caridade é a
expressao de sua crenca, embasada nos
ensinamentos do Mestre Jesus.



partir da aceitacao dos postulados espiritas

.~ como ciéncia, religiao e filosofia de vida, nao
cabe mais a afirmativa: “Estou tentando ser
espirita.” E preciso coragem e determinacéo para
assumir perante si mesmo e 0s outros: Sou
espirita. Um espirita cristao, que vivencia os
preceitos espiritas, demonstrando que a crenca
na Doutrina Espirita elucida o sentido e a razao
da existéncia espiritual.

(WKARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns.
Primeira parte. Capitulo lll, itens 27 e 28.



Tenhamos bastante cuidado para nao
acendermos luzes para os outros,
guando optamos trilhar caminhos
escuros esquecendo de nds mesmos.
Isso nos tornara cegos, e so
perceberemos o tamanho do estrago

gue fizemos a nds, quando retornarmos
a patria espiritual.

Os Mensageiros — Francisco Candido Xavier,
pelo espirito André Luiz



E necessario que ele cresca e que eu
diminua. (Joao 3:30)




