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Mediunidade

e corpo fisico



Parte teorica




Voce sabia*

A mediunidade
esta relacionada a
organizacao fisica

do NOSSO Ccorpo



Segundo Kardec:

- o

O desenvolvimento da
mediunidade guarda relacao com o

desenvolvimento moral dos médiuns?
O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 20



Segundo Kardec:

A faculdade se radica no organismo;
Independe do moral.

ISSO Nndo se da com 0 seu uso,
gue depende das qualidades do
medium o Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 20



MEDIUNIDADE
E DOENCA




Segundo Kardec:

Sera a faculdade mediunica indicio
de um estado patologico qualquer
ou de um estado simplesmente
anomalo? o Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18



Segundo Kardec:

AnOomalo, as vezes, porem nao
patologico; ha médiuns de saude
robusta; os doentes o sao por outras
CauSas O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18






Segundo Kardec:
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Poderia a mediunidade produzir a
loucura? o Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18
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A mediunidade n&o produzira a
loucura, guando esta ja nao exista
em gérmen O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18
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Segundo Kardec:
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O exercicio da faculdade

mediunica pode causar fadiga?
O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18
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Segundo Kardec:

O exercicio prolongado de gualquer

faculdade acarreta fadiga
O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. 18
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E preciso
controle no uso e
repouso reparador

de energias



EVITE O EXERCICIO
DA MEDIUNIDADE







Organismo deblilitado




Gravidez




CUIDE DO
VASO FISICO




Cuide do corpo

Evite Irritacoes

Evite viclos

Excesso de atividades

Excesso de alimento

Cuide da saude



Parte pratica



459. Os Espiritos influenciam em

NOSSOS pensamentos e atos?
O Livro dos Espiritos
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O ESPIRITO
PROTETOR?
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Espirito que
Nnos acompanha
em nossa trajetoria
terrena






Anjo da Guarda
Bom Geénio

Amigo Espiritual



FELEA,

A (]

De natureza
superior ao
protegido
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Ninguém é orfao
do amparo divino
Therezinha Oliveira

B~ 0



GUIA
\f}i MEDIUNICO
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O médium ostensivo,
alem do Espirito amigo,
POSSuUl um guia mediunico

32



A0 Iniclarmos
0 desenvolvimento mediunico,
é designado um Espirito para
nos auxiliar no desempenho
das tarefas gue nos aguardam

Therezinha Oliveira



E um Espirito
com experiéncia gue
0 trabalho requer



O guia mediunico
pode ser de acordo
com a especialidade



Raramente, 0 n0SsO
Espirito protetor podera
ser, também, 0 N0SSo
guia mediunico
Therezinha Oliveira



Prazer de casa

Ler mensagem de Sao Luiz e
Santo Agostinho sobre Espiritos

Protetores em o Livro dos Espiritos,
Capitulo 9, pergunta 495
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