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.~ ACAO
FLUIDICA

AULA 10

Aura e
irradiacao



Parte teorica




-~.:-, L-_—.; o
\\ k‘”\ \f o C ‘”L’.. '

Da mesma forma que
absorvemos os fluidos,
nos os irradiamos



Ha uma psicosfera
fluidica envolvendo
e acompanhando o
Espirito em todos os
seus movimentos
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A aura também € chamada de
atmosfera individual (Kardec),
halito mental (André Luiz)



Com os seus pensamentos
e sentimentos, o Espirito
influi sobre os fluidos

do seu perispirito
Therezinha Oliveira



No desencarnado
a aura resulta de
suas emanacgoes

perispirituais



No encarnado a aura
resulta das emanacoes
perispirituais e das
suas celulas fisicas






Sua tonalidade, forma,
luminosidade e sensacgoes
gue causa, guarda relacao

com a situacao fisica ou

espiritual de quem a produz
Therezinha Oliveira



A observacao da aura retrata o
momento, vindo a modificar-se
em cor, aspecto e amplitude,
conforme: o grau evolutivo do
Espirito, doencas, emocoes,
{ranse e percepcoes
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Cada pessoa esta sempre
irradiando o que realmente
€ e impregnando com seu
fluido as coisas, o ambiente,
e influindo sobre quem lhe

aceite a tonalidade energetica
Therezinha Oliveira
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Percepcao
Fluidica



Pessoas mais sensivels
percebem quando oS
fluidos sao bons ou nao
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Pessoas mais sensivels
podem captar intencoes
e sentimentos
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Ha pessoas sensivels
gue nao se sentem bem
em determinados ambientes



Em transe mediunico
esta percepcao fica
mais evidente, por causa
da expansao do perispirito
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Bons fluidos

Agradavel

Calmo -az

_ Bem-estar geral
Harmonia
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Maus fluidos

Desarmonia

Ansiedade
Mal-estar geral

_ Desagradavel
Nervosismo



Algumas vezes, o mal estar
pode ser provocado pela
desarmonia da propria

pessoa € nao por
perturbacao espiritual



Precisamos aprender a
absorver os bons fluidos
e a nos proteger dos maus



Para repelir fluidos
maus: firmar o

pensamento no bem

e irradiar bons fluidos
Therezinha Oliveira




(...) embora sentindo-lhe a atmosfera
fluidica dificil, procurara manter seu
proprio equilibrio espiritual e envolver
0 comunicante em vibracao fraterna,
mas firme Therezinha Oliveira



Voce sabia?

Podemos irradiar
fluidos a distancia



Condicoes
para irradiar
bons fluidos
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Para uma boa |rrad|agao =

Ali §htos leves

Manter o equilibrio emocional
Auséncia de vicios fisicos

Evitar conversas futeis

Auséncia de vicios morais
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Tecnicas
a seqguir




e oracao




Irradiar o que
deseja transmitir




Irradiacao em grupo
necessita que todos, ao
mesmo tempo, direcionem-
se para o mesmo fim



Parte pratica




AS 5 FASES

DO TRANSE
MEDIUNICO DE
EDGARD ARMOND




Percepcao de Fluidos
Aproximacao
Contato

Envolvimento

Manifestacao



PERCEPGCAO
DE FLUIDOS ()
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Estlmular a capamdade A sentlr flumlos ",
permltlndo ao medlum detenmnar no
proprlo organlsmo os pontos de
senSIbllldade rherezinha Ofiveil



Fora do centro tambem e
possivel sentir fluidos, porque
vivemos rodeados de Espiritos e
a sensibilidade nao esta restrita
a casa espirita Therezinha Oliveira



OCORRE
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Quando solicitado, sera projetado um
jato de fluidos sobre o ambiente
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Os instrutores espirituais estudam
o medium e identificam seus
pontos sensiveis
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Os instrutores espirituais
projetam sobre o medium
jatos de fluidos



Se ficar inseguro ou com
medo, voceé deve abrir os olhos




Quem se mediunizar deve
interromper o exercicio,
desconcentrando-se,

abrindo os olhos e
voltando a atencao
para o ambiente fisico



O MEDIUM
PODE SENTIR?




Taquicardia

Arrepio
Frio/Calor Falta de ar
Tremor Maos transpirando

Palpebras pesadas

Emocoes

sono DBOCejos

Formigamento nas maos, bragos ou pernas



PREPARANDO-SE
PARA O EXERCICIO
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