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Tipos de emancipagdo
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Letargia

Sonambulismo Catalepsia

Extase

- Sono Bicorporeidade
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DESDOBRAMENTO




Desdobramento

é o fendbmeno de
exteriorizacao
do perispirito
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O Espirito e o seu perispirito
se afastam do corpo fisico
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O perispirito esta ligado
ao corpo fisico pelos
cordoes fluidicos



As funcoes organicas do
corpo ficam reduzidas, de
acordo com o grau do
desdobramento



O perispirito € que manifesta a
vida do Espirito, agindo com
maior liberdade, (...), podendo
afastar-se a grandes distancias

dO COrpo Therezinha Oliveira



Tipos de
desdobramento
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1. Consciente

"

A pessoa tem conhecimento
de tudo que ocorreu



2. Inconsciente
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Ao retornar, a pessoa ndo tem
conhecimento do que ocorreu



3. Voluntario

Provocado pela
propria pessoa
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4. Provocado
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Por hipnose ou magnetismo,
iInduzido por encarnados ou
desencarnados



BICORPOREIDADE
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E quando o perispirito se
torna visivel e/ou tangivel
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ao percebidos dois corpos:

o fisico e o perispirito
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O padre Afonso de Liguori, em Arienzo,
onde residia, na manha de 21/9/1774, apos
celebrar a missa, atirou-se num sofa, onde

flcou sem se mexer ou falar, nem comer,
até o dia seguinte. Ao despertar, afirmou
ter assistido ao papa Clemente XIV, que
estivera moribundo e acabara de morrer;
essa ‘presenca’ do padre Afonso a distancia
fol confirmada por noticias posteriores,
vindas de Roma Therezinha Oliveira
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Santo Antonio de Padua pregava em uma
Igreja de Limoges, quando lembrou que, na
mesma hora, deveria oficiar também em outra
igreja, em outro extremo da cidade. Cobrindo
a cabeca com o capuz, ajoelhou-se durante
alguns minutos, (...). Os monges reunidos no
outro mosteiro o viram sair da capela, ler no
oficio a passagem marcada e, em seguida,
desaparecer Therezinha Oliveira

21






l..l-l-l-_l‘—n\_.i—\_-,_‘_',.l'

N Bl ATEA i

A PORTA

w

e -
_NAQUELE FILME. n\"6ousTr|

23



24



L L

Voce sabia’

No sono, se da uma suspensao da
vida ativa e de relacao que possibilita se
afrouxem os lacos fluidicos que prendem

0 Espirito a matéria Therezinha Oliveira
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No sono, o Espirito pode
afastar-se do corpo
adormecido, lembrar-se
do passado e prever

apontec:lmentos




O sono €, para o Espirito,
oportunidade de entrar em
relacao com o0 mundo
espiritual, a fim de haurir
orientacao, conforto e forgas
para prosseguir com acerto
em sua jornada terrena

Therezinha Oliveira



As atividades espirituais
durante o sono sao de
acordo com a evolucao

do Espirito
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Durante o sono podemos nos
encontrar com encarnados e
desencarnados
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Revela criacoes mentais do
NOSSO subconsciente, de fatos
ocorridos em nosso dia



E o resultado da vivéncia do
Espirito no mundo espiritual



As vezes, nada lembramos
dessa vivéncia espiritual, porque,
durante ela, o cérebro fisico nao

fol utilizado Therezinha Oliveira
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Os Espiritos, bons ou nao,
podem atuar magneticamente
para que tenhamos lembrancas
dos nossos sonhos espirituais



(!
W

Preparando-se

para dormir

para o bem
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Higiene

Siléncio
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Preparacao mental
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ituras agradaveis

Conversas edificantes

Filmes comedidos
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Perdao

Meditacao

Oracao

Serenidade
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Parte pratica



AS 5 FASES

DO TRANSE
MEDIUNICO DE
EDGARD ARMOND




Percepcéo de Fluidos
Aproximacao
Contato

Envolvimento

Manifestacéao



PERCEPQAO
DE FLUIDOS 5
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Fora do centro tambem e
possivel sentir fluidos, porque
vivemos rodeados de Espiritos e
a sensibilidade nao esta restrita
a casa espirita Therezinha Oliveira



OCORRE




Quando solicitado, sera bfojetado um
jato de fluidos sobre o ambiente
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Os instrutores espirituais estudam
o meédium e identificam seus
pontos sensiveis
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Os instrutores espirituais
projetam sobre o medium
jatos de fluidos
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Se ficar inseguro ou com medoley,
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voceé deve abrir os olhos Oy




Quem se mediunizar deve
Interromper o exercicio,
desconcentrando-se,

abrindo os olhos e
voltando a atencao
para o ambiente fisico



O MEDIUM
PODE SENTIR?




Taquicardia

Arrepio
Frio/Calor Falta de ar
Tremor Maos transpirando

Palpebras pesadas

Emocoes

sono DBOCejos

Formigamento nas maos, bragos ou pernas



PREPARANDO-SE
PARA O EXERCICIO
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