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UNIDADE 3

A MEDIUNIDADE 

E O MÉDIUM AULA 16

Perda e 
suspensão da 
mediunidade
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Por que ocorre a

perda ou suspensão 

da mediunidade?
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Problemas físicos
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Desgaste ou problema

grave no organismo
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Nestes casos os bons 

Espíritos deixam de atuar 

para o organismo repousar, 

os inferiores, não respeitam
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O médium deve verificar
suas próprias condições de 
saúde e dosar sua atividade

mediúnica Therezinha Oliveira
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Programação

de trabalho
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Por causa da tarefa 

programada para 

o médium
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Mau uso
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O mau uso com frivolidades, ganhos 

financeiros e egoísmo faz com que 

os bons Espíritos se afastem
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Teste
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Paciência
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Perseverança na fé



15

Honestidade ao 

não fingir comunicações
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Quando os bons Espíritos 

afastam-se do médium não 

quer dizer que ele está a 

mercê dos Espíritos inferiores

Lembrete
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Muitas vezes as comunicações 

ostensivas cessam, mas as do 

pensamento, as fluídicas e 

morais continuam

Lembrete
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Como proceder se 

perder ou tiver 

suspensa a 

mediunidade?
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Analisar como está

a sua saúde física



20

Evitar abusos que

sejam prejudiciais à saúde
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Os ensinamentos recebidos 

têm sido úteis a si? Ou 

somente aos outros?
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Resignar-se, orar e buscar 

seguir uma conduta reta
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3ª FASE

APROXIMAÇÃO (3)
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Objetivo
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Aguçar a sensibilidade para o médium 

reconhecer a presença do guia 

mediúnico, distinguindo-o de outras 

entidades Therezinha Oliveira
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O instrutor espiritual se aproximará 

para se fazer pessoalmente percebido 
Therezinha Oliveira
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Não há ação direta do instrutor 

espiritual sobre o médium



30

Como ocorre
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O instrutor espiritual se

aproxima ou se afasta,

fica à frente, às costas, 

de um lado e de outro,

do médium
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Lembrete

O plano espiritual

regula e disciplina

as aproximações
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O que posso 

sentir?
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Forte presença de 

alguém ao seu redor
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Perfume

Calor

Luzes 

Clarões

Sombra 

Imantação do corpo sendo 

atraído para um lado

Forte presença 
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PREPARANDO-SE 

PARA O 

EXERCÍCIO
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