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UNIDADE 4

FENÔMENOS 
DE EFEITOS 
INTELIGENTES

AULA 26 (Parte 1)

Psicofonia
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Psicofonia é a comunicação
mediúnica por meio da fala
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Vantagens e 
desvantagens
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Vantagens
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Permite o diálogo direto, vivo 
e dinâmico com os Espíritos 

Therezinha Oliveira
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Facilita o atendimento dos 
que precisam de ajuda ou 

esclarecimento
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Desvantagens
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É preciso mais atenção 
para avaliar a qualidade

e o valor da comunicação
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É mais difícil provar a 
identidade do comunicante



11

Não conseguimos 
reproduzir posteriormente, 
a não ser que seja gravado 
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Grau de Consciência
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O médium pode guardar maior 
ou menor grau de consciência 

cerebral, conforme maior ou
menor seja a exteriorização do
seu períspirito Therezinha Oliveira
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Consciente 
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De cada 80 médiuns 
psicofônicos, em média, 

50 são conscientes
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O médium tem conhecimento 
do que o Espírito irá falar, 

antes da psicofonia
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Há exteriorização do perispírito
do médium (alguns centímetros) 

e uma corrente nervosa liga o 
cérebro perispiritual do 
médium ao do Espírito 

comunicante Therezinha Oliveira

Como ocorre o transe



18

O Espírito emite o 
pensamento e procura

influir sobre o aparelho
fonador do médium

Therezinha Oliveira

Como ocorre o transe
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O médium sente essa influência 
e capta o pensamento do 

Espírito comunicante na origem, 
antes de falar, e pode

transmiti-lo ou não
Therezinha Oliveira

Como ocorre o transe
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Se concorda em falar, transmite 
a ideia conforme a entende e 
usando seu próprio estilo, 
vocabulário e construção de 

frases Therezinha Oliveira

Como ocorre o transe
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Como vantagem o
médium pode avaliar a 
comunicação antes de 
transmiti-la ou não e 
controlar o fenômeno
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O médium deve ser fiel à 
mensagem, interferindo

o mínimo possível
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4ª FASE
ENVOLVIMENTO (3)
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Objetivo
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Permite ao médium avaliar a 
natureza do comunicante por 
meio de seu campo mental, 

para exercer controle sobre a 
comunicação Therezinha Oliveira
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O médium deve evitar a 
comunicação quando esta

não for conveniente
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O exercício persistente e 
cuidadoso através das fases 
desenvolve o autocontrole    

Therezinha Oliveira
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Como ocorre
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O guia mediúnico 
atuará sobre a 

mente do médium, 
sobrepondo-lhe os 

pensamentos 
Therezinha Oliveira



31

Em seguida, envolverá mais 
profundamente o seu períspirito, 

ativando o centro de força coronário
Therezinha Oliveira
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Conforme a região ativada do cérebro, 
a mediunidade será de vidência, de 

psicofonia, de psicografia, de audição
Therezinha Oliveira
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O médium é sempre responsável 
pela boa ordem do desempenho 

mediúnico Therezinha Oliveira
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O que posso sentir?
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Pulsação e respiração aceleradas

Interferência mental

Alteração da vontade

Percepção mental da situação do Espírito

Distanciamento do corpo
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PREPARANDO-SE
PARA O EXERCÍCIO
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