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Vivência
Mediúnica



O perfeito conhecimento dos objetivos 
da mediunidade equipa o intermediário 

para a cumprimento do compromisso 
assumido antes da reencarnação, e o seu 
menosprezo acarreta problemas muito 
complexos, interferindo na existência do 

seu portador Joanna de Ângelis



O indivíduo é médium 

em todos os momentos da 

existência física, e não apenas 

esporadicamente, durante as 

reuniões experimentais de que 

participa Joanna de Ângelis



COMPLEXIDADES

DO FENÔMENO

MEDIÚNICO



A faculdade mediúnica é orgânica, 
assim, os recursos do organismo 

influenciam na ocorrência do 
fenômeno mediúnico



O processo de comunicação dá-se 

somente através da identificação do 

Espírito com o médium, perispírito a 

perispírito Manoel Philomeno de Miranda



Por meio da educação moral e 

psíquica, o médium conseguirá 

recursos hábeis para um 
intercâmbio mediúnico correto



Os valores intelectuais e morais 

do médium têm preponderância

na ocorrência fenomênica
Manoel Philomeno de Miranda



À medida que vão sendo

eliminados os conflitos pessoais, 

mais transparentes e fiéis se farão as 

mensagens Manoel Philomeno de Miranda



1. CONCEITOS



Todos os homens são 
médiuns, todos têm um 
Espírito que os dirige 
para o bem, quando 
sabem escutá-lo
O Livro dos Médiuns, Cap. 31



A mediunidade deve ser 

consentida, lúcida, para 

que produza bons frutos

em prol do próximo



2. FENÔMENOS



Médium é aquele que serve

de intermediário entre os 

Espíritos e os homens



É médium também aquele que 

viabiliza a comunicação de 

outro encarnado, para isto,

é preciso que o encarnado 

se encontre desdobrado

quanto ao seu corpo físico



Há também médiuns

e mediunidades entre

desencarnados



Não é mediúnico o fenômeno 

produzido por um ser agindo 

sozinho, sem a intervenção

de Espíritos



Personismo – Alexandre Aksakof

Caracteriza-se

por manifestações

do inconsciente, 

lembranças deoutras

existências



Animismo – Alexandre Aksakof

Caracteriza-se por

manifestações psíquicas

paranormais inconscientes

(telepatia, telecinesia, telefania

e teleplastia)



Espiritismo – Alexandre Aksakof

Manifestações provocadas

por desencarnados



Os fenômenos de personismo

e animismo são da alma

humana; devido a mesma

origem, o termo que hoje 

prevalece é animismo



3. MÉDIUNS

OSTENSIVOS



Antes de reencarnarem, (...), 
tiveram perispírito e corpo físico

planejados pelos técnicos em 

reencarnação no sentido de se 

lhes ajustarem as estruturas,

para que, no momento próprio, 

eclodissem ou se ampliassem

as percepções extrafísicas



São indivíduos mais vibráteis, que 

apresentam campo magnético mais 

pronunciado e maior facilidade de 

desligamento do arcabouço material, 

resultando daí maior sensibilidade

e capacidade de sintonia com 

vibrações mais sutis do 

mundo Espiritual



Precisam estar conscientes

de que a faculdade lhes é 

conferida para crescerem 

moralmente e se colocarem

a serviço dos Espíritos



5. ÉTICA



O bem é tudo que é conforme a 

lei de Deus e o mal o que lhe é 

contrário O Livro dos Espíritos, 630



A mediunidade é coisa santa, 

que deve ser praticada santamente
O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 26



O trabalho do médium é o do 

absoluto e total desinteresse, 

o que, aliás, representa o meio 

seguro de preservar-lhe a 

autonomia e a consciência

para que atenda integralmente 

o programa traçado pelo Alto 

para a sua vida



Uma questão não menos 

importante em mediunidade

é a discrição



6. PASSIVIDADE



Ao sentir a sensação de 

afastamento do corpo físico, (o 

médium) deve mudar a postura 

mental para um estado receptivo 

e atento, diminuindo o fluxo de 

pensamentos para ensejar que

as ideias do comunicante

penetrem nos seus registros 

fisiopsíquicos



Outra condição básica para uma boa 

passividade é um estado íntimo

de confiança, capaz de suprimir 

qualquer dúvida em relação

ao intento a alcançar



O ato mediúnico é comparado

a um circuito elétrico em que

o pensamento do médium é o 

interruptor que liga e desliga a 

corrente Mecanismos da Mediunidade, 

cap. 7, André Luiz



Se o médium emitir um 

pensamento de dúvida, 

rompe-se a corrente mediúnica



A fidelidade da comunicação

mediúnica tem muita relação com 

a maior ou menor resistência do 

canal por onde transita a energia 

mental e também dos recursos 

intelectuais e morais do sensitivo
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