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N =Reid =3 Psicografia




Parte teorica




Psicografia é a
comunicacgao mediunica
por meio da escrita



Vantagens e
desvantagens







LEUuUIiuc

“E 0 mais simples, mais cdémodo e,
sobretudo, mais completo” de todos

0S meios de comunicagao
O Livro dos Mediuns



E a mais suscetivel de

desenvolver-se pelo exercicio
O Livro dos Médiuns



Seu resultado nao fica na
dependéncia da memoria
ou da interpretacao dos

participantes da reuniao
Therezinha Oliveira



L

Os Espiritos revelam melhor
sua natureza e o grau do seu
aperfeicoamento ou da sua
iInferioridade o Livro dos Médiuns



Permite um estudo acurado da
MEeNSAaJEeIN Therezinha Oliveira

10



Em certos casos, enseja a
identificacao do autor, pela

letra ou assinatura
Therezinha Oliveira



Desvantagens




Na desobsessao, a psicofonia
€ mais rapida e favoravel ao
dialogo do que a psicografia

Therezinha Oliveira

13



Classificacao quanto
ao modo de execucao







O Espirito atua diretamente
sobre a mao do medium,
Independente da vontade do
medium Therezinha Oliveira
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O médium escreve de
forma rapida e sem
Interrupcao e nao sabe
O que esta escrevendo



Meéedium semiconsciente




O meédium nao perde o controle
da mao, faz de forma voluntaria,
tem consciéncia do que escreve,
a medida que as palavras vao
sendo escritas
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O Espirito atua sobre a alma do
medium (e nao sobre a sua mao),
iIdentifica-se com ele e |he

transmite suas idelas e vontade
Therezinha Oliveira



O medium capta as ideias

e escreve voluntariamente,

com conhecimento do que
escreve



Parte pratica




ENVOLVIMENTO )







Permite ao medium avaliar a
natureza do comunicante por
melo de seu campo mental,
para exercer controle sobre a
COMUNICAGAO Therezinha Oliveira



O médium deve evitar a
comunicacao quando esta
nao for conveniente



O exercicio persistente e
cuidadoso através das fases

desenvolve o autocontrole
Therezinha Oliveira
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O guia mediunico
atuara sobre a

mente do medium,
sobrepondo-lhe os

pensamentos
Therezinha Oliveira




Em seguida, envolvera mais
profundamente o seu perispirito,

ativando o centro de forga coronario
Therezinha Oliveira
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Conforme a regiao ativada do cerebro,
a mediunidade sera de vidéncia, de

psicofonia, de psicografia, de audicao
Therezinha Oliveira
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O médium é sempre responsavel
pela boa ordem do desempenho
mediUNICO Therezinha Oliveira
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Distanciamento do corpo
Pulsacao e respiracao aceleradas

Interferéncia mental

Alteracao da vontade

Percepcao mental da situacao do Espirito
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PREPARANDO-SE
PARA O EXERCICIO
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