
2026 PLANEJAMENTO - 1º e  2º SEMESTRE
JUVENTUDE 1 - 13 A 15 ANOS

MÊS DIA ROTEIRO / TEMA / ATIVIDADE MÓDULO

JANEIRO

4

11 + Tema PF e ME: Livre arbítrio e Lei de Causa e
Efeito Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

18 + Tema PF e ME: Conflitos Sociais - Causas e
Soluções Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta Espírita

25 + Tema: Deus na visão espírita Ciclo 1 Juventude - Unidade 1 - Deus

FEVEREIRO

1 Entendimento do Homem x Grandeza de Deus Ciclo 1 Juventude - Unidade 1 - Deus
8 Deus na natureza Ciclo 1 Juventude - Unidade 1 - Deus

15
22 Providência Divina Ciclo 1 Juventude - Unidade 1 - Deus

MARÇO

1 Conceito de Prece Ciclo 1 Juventude - Unidade 2 - Prece
8 Prece - Energia e Poder Ciclo 1 Juventude - Unidade 2 - Prece

15 Prece - Energia e Poder Ciclo 1 Juventude - Unidade 2 - Prece
22 Os Hebreus no Egito Ciclo 1 Juventude - Unidade 3 - Antecedentes do Cristianismo
29 Missão do Povo Hebreu Ciclo 1 Juventude - Unidade 3 - Antecedentes do Cristianismo

ABRIL

5 A missão de Moisés Ciclo 1 Juventude - Unidade 3 - Antecedentes do Cristianismo
12
19 Atualidade do Decálogo Ciclo 1 Juventude - Unidade 3 - Antecedentes do Cristianismo
26 Doutrina cristã e propagadores do Cristianismo Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo

MAIO

3 Humildade - Ensinamentos cristãos Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo

10 +
Tema: Maria, mãe de Jesus  + Tema: Maria, mãe de Jesus

17 Desprendimentos dos bens terrenos Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo
24
31 Fé - Ensinamentos Cristãos Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo

JUNHO

7 Resignação e Paciência Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo
14
21
28 - Culminância - Culminância

RECESSO
RECESSO AF e PI 

RECESSO AF e PI 

Acolhida - Boas Vindas 

CARNAVAL - EVOLUIR E 3º DESPERTAR

Encontro com Adeilson Sales - Todas as Sedes Atividade Extra - Ciclo 3 + JUV 1 + JUV 2

Comemoração dos corações que amam com amor materno Atividade Extra

Palestra sobre a Caravana da Juventude

Caravana da Juventude em Jaguaretama
Conversa dos Jovens e Pais sobre a Caravana da Juventude
Encerramento das atividades do 1º semestre Atividade Extra 



2026 PLANEJAMENTO - 1º e  2º SEMESTRE
JUVENTUDE 1 - 13 A 15 ANOS

MÊS DIA ROTEIRO / TEMA / ATIVIDADE MÓDULO

JULHO

5
12
19
26

AGOSTO

2

9 +
Tema: José, Pai de Jesus + Tema: José, Pai de Jesus

16 Perdão - Ensinamentos cristãos Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo
23 Importância do Cristianismo para Humanidade Ciclo 1 Juventude - Unidade 4 - O Cristianismo
30 Espiritismo, espiritualismo e materialismo Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

SETEMBRO

6 Ideias espiritualistas da antiguidade Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

13 Mediunidade + Comunicabilidade dos espíritos e Aspecto moral da
comunicabilidade Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

19 SAB
20
27 Existência do espírito - Princípios Básicos Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

OUTUBRO

4 Reencarnação Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo
11
18
25 Livre arbítrio e Lei de Causa e Efeito Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

NOVEMBRO

1 Lei de Evolução - Princípios Básicos Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo
8 Pluralidade dos Mundos Habitados Ciclo 1 Juventude - Unidade 5 - O Espiritismo

15 Conflitos Sociais - Causas e Soluções Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta Espírita
22 Conflitos Familiares - Atritos Cotidianos Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta Espírita
29 Criminalidade - Conflitos individuais e sociais Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta Espírita

DEZEMBRO

6  + Tema PF e
ME: Vícios - Conflitos individuais e sociais

 + Tema: Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta
Espírita

13  e Visita
das sedes AF e PI

20
27

 + Guerras - Conflitos Ciclo 1 Juventude - Unidade 6 - Conduta

RECESSO + Oficina de Brinquedos na Sede Praia do Futuro Atividade Extra - Jovens e Pais
RECESSO
RECESSO
RECESSO
Acolhida - Boas Vindas + Memória dos temas do 1º semestre Atividade Extra + Memória dos Temas do 1º semestre
Comemoração dos corações que amam com amor paterno Atividade Extra 

Visita ao Lar de Clara - Cartas Consoladoras
Conversa sobre a visita ao Lar de Clara

Oficina de Brinquedos na Sede Praia do Futuro Atividade Extra - Jovens e Pais

Encerramento das Atividades do 2º Semestre - AF + PI Atividade Extra

Encerramento das Atividades do 2º Semestre - PF + ME Atividade Extra

RECESSO
RECESSO

Atividade alusiva ao Dia das Crianças Atividade Extra + 



2026 PLANEJAMENTO - 1º e  2º SEMESTRE
JUVENTUDE 1 - 13 A 15 ANOS

MÊS DIA ROTEIRO / TEMA / ATIVIDADE MÓDULO
FONTES DE CONSULTA
Planos de Aula - CICLO 1 - JUVENTUDE
Módulo 1 - Deus - FEB Módulo 5 - O Espiritismo - FEB
Módulo 2 - Prece - FEB Módulo 6 - Conduta Espírita e Vivência Evangélica - FEB
Módulo 3 - Antecedentes do Cristianismo - FEB Carta aos Jovens - Adeilson Sales - 1ª Carta


