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ANEXO 1

| UNIDADE: DEUS
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N° 1
RECURSO DIDATICO

O que
e o
Universo?
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] L
Como o

Universo
foil criado?




ANEXO 2

1 UNIDADE: DEUS

2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULAN° 1
TECNICA DE ENSINO

AULA COOPERATIVA

Objetivo:
< dinamizar a aula, promovendo maior interesse e participacado dos alunos.

Material:
& fichas numeradas.

Formacgao:
¢ individual ou em grupo.

Desenvolvimento:

@ Previamente, o Evangelizador devera dividir o assunto em partes, anotando-
as em fichas. (Sugestao no final deste anexo) '

@ As fichas deverao ser numeradas, observando a seqiiéncia légica do assun-
to. (Anexo 3}

@ Explicar aos alunos que eles participario do desenvolvimento do assunto da
seguinte forma:
s dividindo-se em grupos,
o recebendo do Evangelizador a ficha numerada,
¢ lendo e discutindo o assunto proposto na ficha;
» definindo um representante do grupo para fazer a exposigéo do assunto.

@ Determinar um tempo para a preparagao e para a apresentagao de cada gru-
po.

® 0 Evangelizadbr fara a introdugéo, solicitara, em seguida, a cooperacdo dos
grupos, que obedecerdo a uma sequéncia ldgica, de acordo com a numera-
¢do das fichas.

® Apds as apresentagdes, devera o Evangelizador fazer a integragao das partes
do assunto abordado.
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Ficha 1

Deus, inteligéncia
suprema, € a causa
primaria de todas as coisas.

Bibliografia: O Livro dos Espiritos, Cap. |. Perg. 8.
. Estudos Espiritas, p. 17.
. _A Génese, Cap. Vi. ltens 8 - 19,

Ficha 2

“Deus o Ser dos seres, a
Alma do Universo, cria”...

Bibliografia: A Génese, Cap. VI. liens 14,15.
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Ficha 3

O fluido c6smico universal
€ a matéria elementar primitiva.

Bibliografia: O Livro dos Espinitos, perg. 27.
A Génese, Cap. XIV. ltem 12.

Ficha 4

A harmonia existente
no mecanismo do Universo
demonstra um poder inteligente.

Bibliografia: O Livro dos Espiritos, perg. 7, 8 e 9.
A Génese, Cap. ll. ltens 3,56 e 7.




CONT. (3) DO ANEXO 2 — PLANO DE AULA N° 1 — | UNIDADE: DEUS — 2° CICLO DE JUVENTUDE

Ficha 5

Ha dois elementos gerais
no Universo:
Matéria e Espirito.

Bibliografia: O Livro dos Espiritos, perg. 21 a 28.




ANEXO 3

1 UNIDADE: DEUS

2* CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°1

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

CONTEUDO MINIMO PARA A ELABORAGAO DAS FICHAS

“Ha dois elementos gerais no Universo. a matéria e o Espirito. Mas (...} acima de
tudo ha Deus, o criador, o pai de todas as coisas. Deus, espirito e matéria constituem o
principio de tudo ¢ que existe, a trindade universal. Mas, ao elemento material tem-se
que juntar o fluido universal, que desempenha o papel intermediario entre o espirito e a
matéria (...). Esse fluido universal, ou primitivo, ou elementar, sendo o agente de que o
Espirito se utiliza, & o principio sem o qual a matéria estaria em perpétuo estado de di-
visdo (...)". (5)

‘O fluido césmico universal é {...) a matéria elementar primitiva, cujas modifica-
¢Bes e transformagdes constituem a inumeravel variedade dos corpos da Natureza.
(..)" (3)

“(...) Deus, o Ser dos seres, a Alma do Universo, cria. {...) As vibracdes do seu
pensamento e da sua vontade (...} movem o universo e geram a vida. (...) (02)

“A harmonia existente no mecanismo do Universo (...) revela um poder inteli-
gente. (...)" (4)
As leis que regem o Universo determinando essa harmonia sdo inseparaveis da

idéia da inteligéncia, porque € obra de um pensamenio. Somente este pode dispor e
ordenar todas as coisas no Universo.

“(...} Deus, representando a perfeigdo, é a Ultima palavra, a suprema garantia de
tude quanto constitui a beleza, a grandeza da vida, de tudo que faz a poténcia e a har-
monia do Universo!” (1)

BIBLIOGRAFIA

1. DENIS. Léon, As leis universais. n: . O grande enigma. 10, ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992, p. 85.
2. . Unidade substancial do universo. In:__. @ grande enigma. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992, p. 32,

. KARDEC, Allan. Os fluidos. In:__. 4 Génese. Trad. de Guillon Ribeire. 36. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
Item 2, p. 273-274.

4. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. 77. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. Perg. 8, p. 53.
5. . Perg. 27, p. 59-60.
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ANEXO 4

I UNIDADE: DEUS

2° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°1

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

O UNIVERSO E DEUS

“Acima dos probiemas da vida e do destino levanta-se a questao de Deus.

Se estudarmos as leis da Natureza, se procuramos o principio das verdades mo-
rais que a consciéncia nos revela, se pesquisamos a beleza ideal em que se inspiram
todas as artes, em toda parte e sempre, acima e no fundo de tudo, encontramos a idéia
de um Ser superior, de um Ser necesséario e perfeito, fonte eterna do Bem, do Belo e
do Verdadeiro, em que se identificam a Lei, a Justiga e a suprema Razéo.

O mundo fisico ou moral € governado por leis, e essas leis, estabelecidas se-
gundo um plano, denotam uma inteligéncia profunda das coisas por elas regidas. N&o
procedem de uma causa cega: o caos & 0 acasc ndo saberiam produzir a ordem e a
harmonia. Também n&o emanam dos homens, pois gue, seres passageiros, limitados
no tempo e no espago, ndo poderiam criar leis permanentes e universais. Para explica-
las logicamente, cumpre remontar ac Ser gerador de todas as coisas. Ndo se poderia
conceber a inteligéncia sem personifica-la em um ser, mas esse ser ndo vem adaptar-
se & cadeia dos seres. E o Pai de todos e a propria origem da vida. (...)

{...} A indagag¢ao de Deus imp&e-se, pois que ela € o estudo da grande Alma, do
principio da vida que anima o Universo e reflete-se em cada um de nés. Tudo se torna
secundario quando se trata do principio das coisas. A idéia de Deus & inseparavel da
idéia da Lel, principalmente da Lei Moral, e, sem o conhecimento desta, nenhuma
sociedade pode viver ou desenvolver-se, A crenga em um ideal superior de justica forti-
fica a consciéncia e sustenta o homem em suas provagdes. E a consolagéo, a espe-
ranga daqueles que sofrem, o supremo refugio dos aflitos, dos abandonados. Como
uma aurora, ela ilumina com seus brandos raios a alma dos desgracados. {...)

Na hora em que se estendem pela Terra o siléncio e a noite, quando tudo repou-
sa nas moradas humanas, se erguemos 0s nossos olhos para o infinito dos céus, 1a ve-
remos inumeraveis luzes disseminadas. Astros radiosos, s6is flamejantes seguidos de
seus cortejos de planetas rodopiam acs milhdes nas profundezas. Até as mais afasta-
das regides, grupos estelares desdobram-se como esteiras luminosas. Em véo, o te-
lescépio sonda os céus, em parte alguma do Universo encontra limites; sempre mun-
dos sucedendo a mundos, e sbéis, a sois; sempre legibes de astros muitiplicando-se, a
ponto de se confundirem em poeira brilhante nos abismos infindaveis do espacgo. (...)

Se, depois desse rapido olhar langado sobre 0s céus, compararmos a Terra em
que habitamos aos poderosos séis que se baloicam no etér, esta, ao pé deles, apenas
nos aparecera como um grao de areia, como um atomo flutuando no infinito. A Terra &
um dos menores astros do céu. Entretanto, que harmonia em sua forma, que variedade
em seus ornatos! Vede seus continentes recortados, suas peninsulas esguias e engri-
naldadas de ilhas; vede seus mares imponentes, seus lagos, suas florestas e seus ve-
getais, desde o cedro que coroa o cimo das montanhas até a humilde florzinha oculta
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na verdura; enumerai os seres vivos que a povoam; aves, insetos e plantas, e reconhe-
cereis que cada uma destas coisas € uma obra admiravel, uma maravilha de arte e de
precisao. (...)"

(...) O materialismo explica a formag&o do mundo pela danga cega e aproxima-
¢ao fortuita dos atomos. Mas viu-se alguma vez o arremesso ao acaso das letras do
alfabeto proeduzir um poema? E que poema o da vida universall (...) Entregue a si
mesma, nada pode a matéria. inconscientes e cegos, 0s atomos nao poderiam tender a
um fim. S6 se explica a harmenia do mundo pela intervengao de uma vontade. E pela
acdo das forgas sobre a matéria, pela existéncia de leis sabias e profundas, que tal
vontade se manifesta na ordem do Universo. (...)"

A Ciéncia, a proporgdo que se adianta no conhecimento da Natureza, tem con-
seguido fazer recuar a idéia de Deus, mas esta se engrandece, recuando. O Ser eter-
no, do ponto de vista tedrico, tornou-se tdo majestoso como o Deus fantastico da Bi-
blia. C que a Ciéncia derruiu para sempre foi a nogdo de um Deus antropomorfo, feito a
imagem do homem, e exterior ao mundo fisico. Porém, a essa nogio veio substituir
uma outra mais elevada, a de Deus, imanente, sempre presente no seio das coisas.
Para nos, a idéia de Deus ndo mais exprime hoje a de um ser qualquer, porém, sim, a
do Ser que contém todos 0s seres.

O Universo ndo € mais essa criagio, essa obra tirada do nada de que falam as
religides. E um organismo imenso animado de vida eterna. Assim como 0 nosso corpo
é dirigido por uma vontade central que governa os seus atos e regula 0s seus movi-
mentos, do mesmo modo que através das modifica¢cdes da carne nos sentimos viver
em uma unidade permanente a que chamamos Alma, Consciéncia, Eu, assim também
o Universo, debaixo de suas formas cambiantes variadas, multiplas, reflete-se, conhe-
ce-se, possui-se em uma Unidade viva, em uma Raz&o consciente, que & Deus. (...)"

* DENIS, Léon. O Universo e Deus. In.__. Depois da morte; exposi¢do da Doutrina dos Espiritos. 18. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1996, p. 109-18.




ANEXO 5

! UNIDADE: DEUS

2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE ATULA N" 1
CONTO

AS DUAS SEMENTES

{Autor nao identificado)

Lembram os velhos mestres que, num templo cristdo, apareceu certa

‘vez um sabio desiludido e descrente que andava em peregrinagao, procu-

rando a paz. Bateu as portas do mosteiro numa tarde de inverno, atacado
pelo vento e pela neve, cansado e faminto.

Recebido e agasalhado pelo porteiro, logo foi conduzido a presenga

, do Superior que, de inicio, percebeu sua angustia, pousando nele pene-

trante olhar. Em seguida, sua voz calma e firme quebrou o siléncio, inda-
gando do visitante as razdes de sua vinda.

— Na&o era minha intengao vir aqui — respondeu o sabio. Estou an-
dando sem rumo, tentando achar uma solugdo para os meus problemas.
Tenho estudado a vida, suas manifestagdes, suas caracteristicas, e che-
guei a conclusao de que o homem pode cria-la, modifica-la e conduzi-la
como bem quiser, desde que conhega seus elementos basicos e calcule
com certeza as combinagdes possiveis. Meus colegas de mundo, no en-
tanto, estac preocupados com outros ideais, e as demais pessoas a quem
expus meus pensamentos me chamaram louco, pretendendo conquistar-
me com nogdes ingénuas sobre uma divindade incompreensivel que até as
criangas relutam em aceitar. Estou procurando um lugar tranqilo € equipa-
do onde eu possa experimentar minhas teorias e comprova-las correta-
mente, conseguindo a vida e finalmente mostrando que, se existe mesmo
algn'm deus, este € o préprio homem, quando aplica a sua inteligéncia.

O superior demorou no sabio, ainda por alguns momentos, o seu
othar imperturbavei, falando em seguida:

— Seja feita a tua vontade. Creio que temos a tua disposi¢céo tudo o
de que precisas.

E conduziu-o a um vasto laboratério onde se alinhavam os mais mo-
dernos instrumentos, e ainda outros, que o mundo cientifico por hora ape-
nas imaginava. Admirado com o equipamento, que se |he apresentava de
otima qualidade, o sabio deixou-se ali ficar, examinando e testando tudo,
correndo de um instrumento a outro qual crianga.

O superior do mosteiro contemplava o sabio com calma imperturba-
vel e, passados alguns instantes, propds:
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— Com todo esse material & tua disposi¢ao, creio que te sera possi-
vel provar tuas teorias, e eu desejo que isso aconteca aqui. Es nosso hés-
pede. Até que tenhas terminado tuas pesquisas, permaneceras CONosco.
Mas, para que realmente tenhamos a certeza do que teorizas, proponho-te
gue cries, neste laboratorio, uma semente. Se esta semente, depois de
plantada, brotar poderemos divulgar o teu achado & ciéncia do mundo.

Acreditando demasiado nas proprias possibilidades, o sabio, diante
do desafio, criou alma nova e iniciou um trabatho quase ininterrupto compa-
rando texturas, peliculas, formas, cheiros, tempos de crescimento, tama-
nhos, cores e estruturas internas de varias sementes colhidas nos jardins
do mosteiro.

Depois de meses consecutivos, ja exausto, as maos trémulas de
cansacgo, o olhar embagado pelas longas insdnias enfrentadas, mais magro
pelo esforgo despendido, pediu ele uma entrevista ao Superior.

Admitido ao gabinete deste, apresentou-lhe uma caixinha mintscula,
onde, flutuando numa solugdo liquida, encontrava-se, perfeita, uma se-
mente de péssego que, segundo as suas dedugdes, brotaria da terra em
uma semana no maximo.

Sempre com o mesmo olhar imperturbavel o superior acompanhou o
sabio ansioso as terras do jardim, j& preparadas para o plantio e, com cui-
dado, colocaram a semente artificial num lugar macio e reservado.

Sem aceitar a sugestdo do Superior de designar um servo para gue
a vigiasse, o sabio ali se postou durante toda a semana, regando, contem-
plando, amaciando a terra em volta, colocando na espera todo o coragao.

Mas de nada adiantou. Passou-se a semana anunciada, e depois
outra, e depois um més, mas a terra continuou muda. Silencioso, o Superior
contemplava de longe o triste quadro do sabio desiludido, deitando sobre
ele o olhar cheio de compaixao.

E ele voltou ao laboratério, @ novamente trabalhou, e refez analises,
e passou mais noites em claro, e outra vez experimentou, € comparou, e
novamente plantou a semente conseguida, e, como antes, depois da longa
vigilia, a terra permaneceu muda...

Era triste contemplar o desespero do homem sabio, frustrado diante
da prépria criagdo. Compadecido, aproximou-se dele o Superior.
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— Filho, disse — esquece 0 teu orgulho! Reconhece que és tu pro-
prio uma criagdo quanto toda a Natureza o €! Nao tenhas a pretenséo de
explicar tudo, pois que nossa peguenez a isso nos veda! Foste tu que plan-
taste nas florestas as milhares de espécies que nelas existem? Foste tu que
colocaste nas estrelas ¢ seu brilho? Foi, por acaso, um homem que deter-
minou nos animais a sua voz, © seu meio de reprodu¢do, ¢ modo de cons-
trucao de seus abrigos? Foi, por acaso, um homem gquem arrancou das mi-
nas a voz cariciosa das aguas? Ah, filho meu, esquece o teu orgulho e re-
conhece a Causa de tudo, pois sd essa submissao te trara paz! Observa!

E, assim, dizendo, aproximou-se de um pessegueiro carregado de
frutos. Partiu ac meio a fruta doce e suculenta. Retirou dela a pequena se-
mente, ainda Umida de seiva, e carinhosamente a depositou na terra, ao
lado da outra plantada pelo sabio. Dali a algum tempo, sob o morno calor do
Sol, a terra generosa mostrava ao mundo uma pequenina haste esverdea-
da, provando ao sabio desiludido a grandeza inimitavel da criagdo de
Deus...

GLOSSARIO

1. Peregrinagéo < Ato de viajar por terras distantes.

2. Mosteiro 2 Habitac&o de monges ou monjas; convento;
abadia.

3. Manifestacao > Expressao.

4. Relutar < Resistir.

5. Contemplar < Ver,; olhar; mirar.

6. Textura = Disposicdo das partes elementares que
constituem a estrutura de um corpo.

7. Pelicula < Pele ou membrana muito delgada e fina.

8. Despender > Gastar; consumir.

9. Designar = Indicar; apontar.

10. Postar-se o Colocar-se; por-se.

11. Vigilia = Estado de quem, durante a noite, vela, per-
manecendo acordado.

12. Cariciosa > Meiga; carinhosa.




{ UNIDADE: DEUS

2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO PE AULA N° 1
MUSICA

Andamento sugerido: b = 168

ANEXO 6

FLUIDO VITAL

Letra e musica: Vilma de Macedo Souza
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Eb
FLUIDO VITAL NAQO E VIDA

Edim Fm
MAS SEM ELE NAO HA VIDA NAO,

C7 Fm Bb7Eb Ab
VEGETAL, ANIMAL, NAO VIVEM,

Adim Bb7

NAO VIVEM SEM FLUIDQ VITAL.

Eb
FLUIDO VITAL E MODIFICAGAO

Fm F7 BEb
DO FLUIDO COSMICO UNIVERSAL,

AbS Amb6  Eb
QUE DA ORIGEM A TUDO QUE EXISTE

Bb7 Eb
NO MUNDO MATERIAL.

Esta musica consta do Album de Misica n° 4 com
fita demonstrativa - edigao FEB - 1997.
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