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ANEXO 1

V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2 CICLO DE JUVENTUDL
PLANG DE ALULA N“. 1

Subsidios para o Evangelizador

Estes trechos deverao ser usados como base para a conclusio do estudo e
também para o esclarecimento das questdes iniciais.

O ESPIRITISMO
“0O Espiritismo, dando-nos a conhecer o mundo invisivel que nos cerca e no meio
do gual viviamos sem o suspeitarmos, assim como as leis que o regem, suas relacdes
com o mundo visivel, a natureza e o estado dos seres que o habitam e, por conse-
guinte, o destino do homem depois da morte, € uma verdadeira revelacdo, na acepgéo
cientifica da palavra.” (2}

“O Espiritismo € a ciéncia nova que vem revelar aos homens, por meio de provas
irrecusavels, a existéncia e a natureza do mundo espiritual e as suas relagdes com o
mundo corpéreo. Ele no-fo mostra, ndo mais como coisa sobrenatural, porém, ao con-
trario, como uma das forgas vivas e sem cessar atuantes da Natureza, como a fonte de
uma imensidade de fenbmenos até hoje incompreendidos e, por isso, relegados para o
dominio do fantastico e do maravithoso. E a essas relagbes que o Cristo alude em
muitas circunstancias e dai vem que muifo do que ele disse permaneceu ininteligivel ou
falsamente interpretado. O Espiritismo € a chave com o auxilio da qual tudo se explica
de modo facil.

A lei do Antigo Testamento teve em Moises a sua personificacdo; a do Novo
Testamento tem-na no Cristo. O Espiritismo € a terceira revelacdo da lei de Deus, mas
néo tem a personifica-fa nenhuma individualidade, porque ¢ frutoc do ensino dado, nac
por um homem, sim pelos Espiritos, que sdo vozes do Céu, em todos 0s ponfos da Ter-
ra. com 0 concurso de uma muitidéo inumerave! de intermediarios. E, de certa maneira.
um ser coletivo, formado pelo conjunto dos seres do mundo espiritual, cada um dos
guais fraz o tributo de suas fuzes aos homens, para thes tornar conhecido esse mundo
e a sorte que 0s espera.

Assim como o Crisfo disse: "Nao vim destruir a lei, porém, cumpri-la”. também o
Espiritismo diz: “N&o venho destruir a lei cristd, mas dar-the execu¢gdo.” Nada ensina
em contrario ao que ensinou o Cristo;, mas, desenvolve, completa e explica. em termaos
claros e para toda gente, o que foi ditc apenas sob forma alegérica. Vem cumprir, nos
tempos preditos, o que o Cristo anunciou e preparar a realizacédo das coisas futuras.
Eile &, pois, obra do Cristo, que preside, conforme igualmente o anunciou, a regenera-
¢do que se opera e prepara o reino de Deus na Terra.” (3)

NA EXPERIENCIA CRISTA

“No ensino magistral de Kardec, a Revelacdo Espirita €, ao mesmo tempo, divi-
na, pela sua origem e iniciativa dos Espiritos Superiores, € cientifica, por corresponder
sua elaboragdo e apreciagdo ao trabatho do homem.
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As revelacbes fundam-se na realidade dos fatos. Emanadas de Deus e dos exe-
cutores de sua leis, sua caracteristica essencial ha de ser a verdade.

Tanto as verdades cientificas quanto as verdades morais sdo fatores do pro-
gresso do Espirito.

Os enganos, 0s erros, 08 desvios, as falsidades que tisnam as revelagbes séo
de origem humana, ou provém da espiritualidade inferior.

As revelagbes demonstram a solicitude de Deus para com 0s homens. Sujeitos a
lei geral da evolugdo dos seres, 0s homens progridem por seus proprios esforgos, des-
cobrindo pela inteligéncia os meios adequados para alcancar novos estagios. E a forma
natural da evolugdo individual e coletiva, lenta e tarda. As revelagbes séo formas de
auxilio e despertamento das criaturas que, através do conhecimento de aspectos da

verdade, funcionam como alavancas do progresso moral e intelectual. (V. A Génese, Altan
Kardec, Cap. |, ed. FEB)

Mostrando-nos o mundo invisivel, sua natureza, os seres espirituais e sua hie-
rarquia, as comunicagées e o relacionamento entre 0s dois mundos, a vida futura apés
a morte, a Doutrina Espirita revela-nos aspectos cientificos antes desconhecidos, ou
apenas vislumbrados. E o intercdmbio entre a Espiritualidade e os homens, dele resul-
tando a explicacdo de intmeros fenémenos incompreendidos diante da visdo parcial
dos que se aferram somente & vida material.

Focalizando a fé religiosa, em sentido amplo, as leis morais, os interesses espi-
rituais mais elevados, a evolugdo continua dos seres e tantos outros aspectos trans-
cendentes, o Espiritismo é Revelacdo Divina, ndo sO por rememorar 0s ensinos do
Cristo, 0 maior dos reveladores, mas por lhes dar interpretacéo atual e justa.

Os grandes génios, 0s missionarios, 0s messias, por sua superioridade em co-
nhecimento e em moralidade, incumbem-se das missfes de trazer aos homens verda-
des desconhecidas, permitindo-thes surtos de progresso na ordem fisica e no campo
moral-espiritual.

Apresenta-se, assim, o Espiritismo como doutrina revelada de forte contetido ci-
entifico, ja que tem conotacbes com todas as ciéncias cultivadas na Terra e com as ci-
éncias transcendentes do Espirito, estas em grande parte discriminadas pelo precon-
ceifo do mundo. Mas é também doutrina filoséfica, religiosa e moral, sem a menor duvi-
da, malgrado a confusédo lamentavel de alguns adeptos descuidados.

Seu aspecto moral-religioso € até mesmo mais importante, nas atuais circuns-
tdncias em que vive a Humanidade, que seu aspecto cientifico.

Basta que se aterte no desequilibrio entre o notavel progresso cientifico e tec-
nolégico, compreendendo as multiplas atividades humanas dos habitantes do Planeta,
e o relativo afraso moral de vastas camadas das populagbes de todas as latitudes ter-
restres para se concluir da necessidade do esforgo concentrado no avango moral dos
individuos e grupos, visando a alcancar o desejavel equilibrio entre as duas verlentes
do progresso.

Somente as verdades morais, tornadas conhecidas e praticadas, com toda a
caudal de suas conseqiiéncias, permitem aos individuos e coletividades uma marcha
evolutiva harmoniosa, na qual o vasto conhecimento humano ndo se forne fator de in-
segurancga e de ameaca, quando nas méos dos maus, dos insensiveis e dos sequiosos
de poder, a qualquer custo.

O papel do Espiritismo, nesse particular, € dos mais importantes, ao reviver a
mais pura moral de que ¢ mundo tem ciéncia, ensinada pelo Cristo e relembrada pelo
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Consolador. Essa moral inconfundivel, conjugada ao principio da responsabilidade in-
fransferivel pelas agbes e omissdes dos individuos, sera sempre a garantia do equili-
brio das sociedades humanas, que terdo nela a medida do justo e do injusto.

A vivéncia dos ensinos evangelicos encerra, de oulra parte, na Nova Revelagéo,
a retificagdo de muitos erros e desvios das religides lradicionais, que se deixaram
fransviar sob as mais diferentes influéncias, no estabelecimento de dogmas improprios
e de falsas interpretacbes, constituindo sérias barreiras a evolugdo espiritual do ho-
mem. (...)" (4)

A NOVA REVELAGCAO. A DOUTRINA DOS ESPIRITOS

O moderno espiritualismo (...) € uma nova forma da revelacédo eterna.

Para nos, revelagdo significa simplesmente agdo de levantar um véu e descobrir
coisas ocultas.

Neste ponto de vista, todas as ciéncias sdo revelacbes; ha, porem, uma ainda
mais alta — a das verdades morais — gue nos vem por intermédio dos celestes missio-
narios €, mais frequentemente, pelas aspiracbes da consciéncia.

Todos os tempos e todos 0s povos tiveram sua parcela de revelagdo. Esta néo
e, como alguns acreditam, um fato realizado em dada época, em determinado meio e
para sempre. E perpétua, incessante; é obra do espirito humano em seus esforgos para
elevar-se sob a influencia do espirito divino ao conhecimento integral das coisas e das
leis. Essa influéncia muitas vezes se produz sem que a perceba o homem. E mediante
intervencbes humanas que Deus age sobre a humanidade, tanto no dominio dos fatos
histaricos, como no do pensamento e da Ciéncia.

A medida que se desenvolve a Histéria, &8 medida que se estende através dos
séculos a imensa caravana da Humanidade, uma luz mais viva se faz em nés e ao re-
dor de nos. A Poténcia invisivel que do seio dos espacos acompanha essa marcha,
conforme o nosso grau de evolugdo e compreenséo, oferece-nos novos dados sobre o
problema da vida e do Universo.

As revelacbes dos séculos passados fizeram a sua obra. Todas realizaram um
progresso, uma sobre as oulras, assim assinalando pericdos sucessivos da Humanida-
de; mas ja ndo correspondem as necessidades da hora presente, porque a lei do pro-
gresso opera sem cessar, e, & medida que o homem avancga e se eleva, seus horizon-
tes devem dilatar-se. Por isso uma dispensagao mais completa do que as outras se
efetua agora no mundo.

E necesséario tambeém recordar uma coisa, a saber. se cada época notavel teve
0s seus reveladores, se Espirifos eminentes vieram trazer aos homens, conforme 08
tempos e lugares, elementos de verdade e progresso, 0s germes por eles semeados fi-
caram estéreis, muilas vezes. Suas doutrinas, mal compreendidas, deram origem a re-
ligibes que se excluem e se condenam injustamente, porque todas sdo irmas e repou-
sam sobre duas bases comuns: Deus e a imortalidade. Cedo ou tarde, elas se fundirdo
em vasta unidade, quando as névoas gue envolvem o pensamento humano se houve-
rem dissipado ac sol brilhante da verdade.

Ao lado desses divinos mensageiros, muitos falsos profetas tém surgido. Pretensos
reveladores tem quendo impor-se as multidoes, doutrinas confusas e contraditorias se tém di-
vulgado em proveito aparente de alguns, mas realmente tem prejuizo de todos.
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E por isso, para evitar abusos tais, que a nova revelacdo reveste um carater in-
feiramente diferente. Ndo é mais uma obra individual, nem se produz num meio cir-
cunscrito. E dada em todos 0s pontos do globo, aos que a procuram, por intermédio de
pessoas de todas as idades, condi¢fes e nacionalidades, mediante inimeras comuni-
caclbes, cujo valor tem sido submetido a mais rigorosa verificagéo.

Obra dos grandes Espirifos do espago, que vém aos milhares instruir e moralizar
a Humanidade, apresenta um cunho impesscal e universal. Sua missdo é esclarecer,
coordenar todas as revelagbes do passado, contidas nos livros sagrados das diversas
ragas humanas e veladas sob a parabola e o simbolo. A nova revelagéo, livre de qual-
quer forma material, manifesta-se diretamente a Humanidade, cuja evolugéo intelectual
tornou-se apta para abordar os altos problemas do destino. Preparada pelo trabalho
das ciéncias naturais, sobre as quais se apoia, e pelos conhecimentos lentamente ad-
quiridos pelo espirito humano, fecunda esses trabalhos e conhecimentos e os liga por
forte vinculo, formando um todo sdlido.

A revelag8o cristd havia sucedido a revelagdo moisaica; a revelacdo dos Espiri-
tos vem completa-la. O Cristo a anunciou, e pode acrescentar-se que ele proprio presi-
de a esse novo surto do pensamento.

Como essa revelagdo ndo se efetua pelo veiculo da ortodoxia, vemos combate-
rem-na as igrejas estabelecidas; o mesmo, porém, se deu com a revelacao crista, rela-
tivamente ao sacerdocio judaico. O clero se encontra hoje na mesma posigdo dos sa-
cerdotes de Israel, ha dois mif anos, a respeito do Cristianismo. Essa aproximagdo his-
torica deve fazé-lo refletir.

A nova revelagdo manifesta-se fora e acima das igrejas. Seu ensino dirige-se a
fodas as ragas da Terra. Por toda parte os Espiritos proclamam os principios em que
ela se apdia. Por sobre todas as regibes do globo perpassa a grande voz que convida o
homem a meditar em Deus e na vida futura. Acima das estéreis agitagbes e das dis-
cussdes fulteis dos partidos, acima das lutas de interesse e do conflito das paixdes, a
voz profunda desce do espaco e vem oferecer a todos, com o ensinamento da Palavra,
a divina esperanca e a paz do coragéo.

E a revelagdo dos tempos preditos. Todos os ensinos do passado, parciais, res-
tritos, limitados na agdo que exerciam, s&o por ela ultrapassados, envolvidos. Ela utiliza
0s maleriais acumulados,; retine-os, solidifica-os para formar um vasto edificio em que o
pensamento, a vontade, possa expandir-se. Abre uma fase nova e decisiva a ascensio
da Humanidade. (1)

ohduohe
1. DENIS, Léon. A neva Revelagiio. Cristianismo ¢ Espiritismo. 8. ed. Rio de Janeiro, FEB, 1987, p. 208-211.
2. KARDEC, Allan. Carater da Revelagio Bspirita. A (énese. Trad. de Guillon Ribeire. 40, ed. Rio de Janciro, FEB, 2001,
Item 12, p. 19,
3. . Nie vim destruir a Lei. O Evangetho Segundo o Espiritismo. Trad. de Guillon Ribeiro. 116. ed. Rio de
Janciro, FEB, 1999, {fens 3-7, p. 56-57.

4. SOUZA, Juvanir Borges de. Na Experiénela Cnistd. Temipo de Transicde. 1. ed. Rio de Janciro, FEB, 1988, p. 17-19.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DF AULA N'. 1

Explosao de Idéias Escritas

Caracteristica: Esta € uma técnica de ensino muite simples. Consiste em aplicar uma
explosdo de idéias, as quais sdo escritas em fichas ou papeletas. Se mais de um tema
esta sendo analisado, 0s participantes dao idéias sobre todos, escrevendo-as em pa-
peletas separadas. Os grupos recebem as papeletas e, apos analise, fazem uma sinte-
se desse material.

Objetivo: Elaborar um resumo sobre um ou varios temas, aproveitando as sugestoes
dadas pelos grupos na exploséo de idéias.

Desenvolvimento: Tempo: a critério do professor.

12 ETAPA:

Todos os participantes recebem um mago de fichas.

O professor apresenta os temas numerados em ordem crescente ¢ pede aos
participantes que escrevam, em fichas separadas, todas as idéias que tiverem sobre
cada um dos temas.

Cada ficha tera o numero correspondente a um tema, escrito a esquerda. Assim,
todas as fichas sobre o tema numero 1 deverdo receber 0 numerc 1 e, assim, sucessi-
vamente.

Terminado o tempo da explosdo de idéias, o coordenador recolhe as fichas,
ocbedecendo a crdem da numeracao dos temas.

22 ETAPA:

Divide-se a turma em tantos grupes quantos forem os temas dados. Cada grupo
fica com as fichas de um tema.

O grupo discute as idéias, escolhe as mais coerentes, organiza-as logicamente,
escrevendo-as em um cartaz.

Escolhe um participante para explicar o contetido do cartaz ao grande grupo.

32 ETAPA: Plenaria.

Cada grupo apresentara seu trabalho por meio do cartaz e faz-se um pequenc
debate sobre os resultados apresentados.

Se um dos grupos nao escolheu idéias corretas e coerentes, devera retornar e
refazer o trabalho, acatando as sugestdes recebidas.

Nesta aula o tema a ser desenvolvido e O Carater da Revelagdo Espirita.

Avaliacdo: A dindmica sera considerada satisfatoria, se os alunos:
a) escreverem nas fichas as varias idéias gs temas apresentados;
b) discutirem em grupos as idéias correspondentes a cada tema, retiradas das fichas,
c) organizarem cartazes com as idelas principais dos grupos, apresentando-as
ao plenario.
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TECNICA “EXPLOSAO DE IDEIAS ESCRITAS”

1. Sugestdes de de temas numerados para serem escritos em fichas.

R ——

1. Conceituar Revelagéo.

1

S ——

1. Quais as caracteristicas da Revelagdo Divina?

]

i ——
2. Por que é o Espiritismo uma Revelagao Divina?

7

A —

2. Relacione as caracteristicas da Revelagao Espirita.

i
AL

3. O que significa para o Espiritismo o fato de ter sido revelado acs homens por '
varios Espiritos em diferentes graus de evolugao?
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E 3. As mensagens dos Espiritos chegaram a todas as partes do mundo para

4. O condutor e orientador da Revelacao Espirita &, e sempre foi Jesus, porque
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ﬂ 4. Qual a funcéo do Espiritismo na Terra? E

Observacao: as idéias dos contetdos das fichas sdo feitas com base nos objetivos da
aula. Seu nimero pode variar de acordo com a guantidade de evangeli-
zandos. O Evangelizador podera elaborar fichas com outras questdes,
desde que trabalhe os temas da aula.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2'CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N 1

Cartazes
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Observagao: as idéias dos Cartazes também sao escritas com base nos objetivos, no
contetdo da aula e nas fichas da técnica “Explosdo de 1déias Escritas”.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 1

Sigamos com Jesus

Maomé foi valoroso condutor de homens.

Milhdes de pesscas curvaram-se as ordens.

Todavia, deixou o corpo como gqualguer mortal e seus restcs foram
encerrados numa urna, que € visitada, anualmente, por mithares de curiosos
e seguidores.

Carlos V, poderosc imperader da Espanha, sonhou com o dominic de
toda a Terra, dispds de riquezas imensas, governou muitas regides; entretanto,
entregou, um dia, a coroa e 0 manto ao asilo de po.

Napcleao era um grande homem.

Fez muitas guerras.

Dominou mithées de criaturas.

Deixou o nome inesquecivel ne livro das nagdes.

Hoje, porém, seu tumulo e veneradc em Paris...

Muita gente faz peregrinacao até la, para visitar-the os 0sso0s...

Como acontece a Maomé, a Carlos V e a Napoledc, os maiores herdis
do mundo sao lembrados em monumentos que thes guardam os despojos.

Com Jesus, tedavia, € diferente.

No tumule de Nosso Senhor, ndo ha sinal de cinzas humanas.

Nem pedrarias, nem marmores de preco, com frases que indigquem,
ali, a presenga da carne e do sangue.

Quando os apdstolos visitaram o sepulcro, na gloricsa manha da Res-
surreicdo, nao havia ai nem luto, nem tristeza.

La encontraram um mensageiro do reino espintual que Ihes afirmou:
“Nao esta aqui.”

E o timulo esta aberto e vazio, ha guase dois mil anos.

Seguindo, pois, com Jesus, através da luta de cada dia, jamais en-
contraremos a angustia da morte e, sim, a vida incessante.

No caminho de notaveis orientadores do mundo poderemaos encontrar
formosos espetaculos da gloria passageira; contudo, € muito diffcil ndo termi-
narmos a experiéncia em desilusdo e poeira.

Somente Jesus oferece estrada invariavel para a Ressurreicao Divina.

Quem se desenvolve, portanto, com o exemplo e com a palavra do
Mestre, trabalhando por revelar bondade e luz, em si mesmo, desde as lutas
e ensinamentos do mundo, pode ser considerado cidaddo celeste.
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