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ANEXO 1

V1 UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA - VIVENCIA EVANGELICA
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. I

Subsidios para o Evangelizador

Para desenvolver com seguranga e corre¢ao o roteiro desta aula, o Evangeliza-
dor devera consultar atentamente a bibliografia abaixo recomendada:

KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. Trad. de Guillon Ribeiro. 87.
ed. Rio de Janeiro, FEB, 1983.

CAPITULO XVII © Sede Perfeitos, itens 1, 2, 3 e 4.

KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. 57. ed. Rio de Ja-
neiro, FEB, 1983.

QUESTAO 2 96 a 127; 779 a 785; 893 a 898.
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ANEXO 2

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2 CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 1

Técnica do Consenso

Caracteristicas= Esta técnica facilita a integracéo do grupo, quando as divergéncias
surgidas, em relagdo acs assunlos apresentados, sao resolvidas através do
didlogo, o qual é direcionado para gque o grupo chegue a um consenso, sem
a utilizagao de votagio, autoridade etc.

Objetivo= Discutir um tema ou assunto, organizando as idéias mais esclarecedoras por
ordem de importancia, através de um acordo geral do grupo.

Desenvolvimento= Tempo: 60 minutos

12 Etapa & Dividir a classe em pequenos grupos e apresentar o tema para estudo, pe-
dindo que cada componente do grupo faga uma lista com seis (6) idéias
sobre o assunto. “Finalidade do Conhecimento Espirita.”

A seguir, cada um organiza a sua lista de idéias por ordem de impor-
tdncia, numerando-as.

2% Etapa 2 Cada elemento I a sua lista para o grupo, dizendo o porqué da escolha e
da ordem em que foram colocadas as idéias.

32 Etapa © Através do dialogo, o grupo procura organizar uma s¢ lista que contenha
seis (6) idéias principais sobre o assunto determinado e que tenham sido
escolhidas dentre as idéias apresentadas pelos seus elementos.

O grupo devera concordar também quanto a importancia das idéias e
a hierarquia que cbedecerao na listagem.

42 Etapa @ Os secretarios dos grupos apresentam as suas listas ao plenario, explican-
do a razao da escolha.

Obs.: Quando os grupos trabalham com o mesmo tema, observar-se-2o
semelhangas entre as listas.

Avaliagdo = A melodologia empregada sera considerada satisfatoria se 08 alunos es-
colherem as idéias principais que irdo compor a lista comum, atraves de um
consenso geral ou acordo.

Bibliografia: Apostila Técnicas de Ensino. FEB: Brasilia/DF, 1896, p. 26.
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ANEXO 3

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N". 1

Sugestoes de Questdes para o Trabalho em Grupo

> Responda as questdes abaixo:

(D

)

12 QUESTAC
GRUPO A

Quais os esforgos que as criaturas devem fazer para conseguir o pro-
gresso espiritual?

\_/
G ]
22 QUESTAO

GRUPO B

Pode o espirito atingir a perfeicdo absoiuta?

Quais as principais caracteristicas da perfeicac?

_

",

£

32 QUESTAO
GRUPO C

O homem de bem & ¢ que cumpre a lei de justica, de amor e de caridade
na sua malior pureza.

Quais seriam as caracteristicas que identificariam o verdadeiro espirita?
J

&)

o C

43 QUESTAO
GRUPO D

O Espirito com grande perfeigdc moral € sabio, ama a Deus e a to-
dos desinteressadamente e age no bem espontaneamente.

Com base nestas informagdes dos Espiritos escrevam uma lista de
atitudes e comportamentos necessarios para a conquista da perfeicao
moral,




ANEXO 4

Vi1 UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA - VIVENCIA EVANGELICA

2* CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N L

Mensagem Final

EXAMINEMOS A NOS MESMOS

O dever do espirita-cristdo € tornar-se
progressivamente melhor.

Util, assim, verificar, de quando em
quando, com rigoroso exame pessoal, a
nossa verdadeira situagao intima.

Espirita que nao progride durante trés
anos sucessivos permanece estacionario.

Testa a paciéncia propria. — Estas
mais calmo, afavel e compreensivo?

Inquire as tuas relagdes na experién-
cia doméstica:

— Conquistaste mais aito clima de
paz dentro de casa?

Investiga as atividades que te com-
petem no templo doutrinario; — colaboras
com mais euforia na seara do Senhor?

Observa-te nas manifestagdes pe-
rante os amigos: — trazes o Evangelho
mais vivo nas atitudes?

Reflete em tua capacidade de sacrifi-
cio: — notas em ti mesmea mais ampla dis-
posi¢ao de servir voluntariamente?

Pesquisa o proprio desapego: — an-
das um pouce mais livre do anseio de influ-
éncia e de posses terrestres?

Usas mais intensamente 0s pronomes
“nds”, ‘nosso” e ‘nossa” e menos os deter-
minativos “eu”, “meu” e “minha”?

Teus instantes de tristeza ou de cdle-
ra surda, as vezes tac conhecidos somente
por ti, estdo presentemente mais raros?

Diminuiram-te 0os pegquenos remorsos
ocultos no recesso da alma?

Dissipaste antigos desafetos e aver-
sbes? .

Superaste os lapsos crénicos de de-
satencgdo e negligéncia?

Estudas mais profundamente a Dou-
trina que professas?

Entendes melhor a fungao da dor?

Ainda cultivas alguma discreta desa-
venga?

Auxilias acs necessitados com mais
abnegacio?

Tens orado realmente?

Teus ideais evoluiram?

Tua fé raciocinada consolidou-se com
mais segurancga?

Tens o verbo mais indulgente, os bra-
¢0s mais ativos e as maos mais abengoa-
doras?

Evangelho é alegria no coragiéo. —
estdas, de fato, mais alegre e feliz intima-
mente, nestes trés Ultimos anos?

Tudo caminha! Tudo evoluil Confira-
mos o0 nosso rendimento individuat com o
Cristo!

Sopesa a existéncia hoje, espontane-
amente, em regime de paz, para que te nao
vejas na obrigagdc de sopesa-la amanha
soch o impacte da dor.

Nao te iludas! Um dia gue se foi é
mais uma cota de responsabilidade, mais
um passo rumo a Vida Espiritual, mais uma
oportunidade valcrizada ou perdida.

Interroga a consciéncia guanto a utili-
dade que vens dando ac tempo, a saldde €
aos ensejos de fazer o bem que desfrutas
na vida diaria.

Faze isso agora, enquanto te vales do
corpc humano, com a possibilidade de re-
considerar diretrizes e desfazer enganos
faciimente, pois, quando passares para o
lado de ca, muita vez, ja sera mais dificil...

XAVIER, Francisco Candido & VIEIRA, Waldo. Opinido Espirita. Ditado pelo Espirito André Luiz. 5. ed. Uberaba,

CEC, 1982, p. 19,



