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ANEXO 1

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO
2° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 2

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

O Sermdo do Monte

Difundidas as primeiras claridades da Boa Nova, todos os enfermos e der-
rotados da sorte, habitantes de Corazim, Magdala, Betsaida, Dalmanuta e outras
aldeias importantes do lago enchiam as ruas de Cafarnaum em turbas ansiosas.

Os discipulos eram os mais visados pela multiddo, por motive do perma-
nente contato em que viviam com o seu Mestre. De vez em quando, Filipe era
assaltado, em caminho, por uma onda de doentes; Pedro tinha a casa rodeada
de criaturas desalentadas e tristes. Todos queriam o auxilio de Jesus, o beneficio
imediato de sua poderosa virtude.

Aos primeiros dias do apostolado, um pequeno grupo de infelizes procurou
Levi na sua confortavel residéncia. Desejavam explicacdes sobre o Evangetho do
Reino, de modo a trabalharem com mais acerto na observancia dos ensinamentos
do Cristo. O coletor da cidade manifestou certa estranheza.

- Afinal — disse ele aos infortunados que o procuravam —, 0 NOVO reino
congregara todos os coragbes sinceros e de boa-vontade, que desejem irmanar-
se como filhos de Deus. Mas, que podeis fazer na situagdc em que vos encon-
trais?

E dirigindo-se a trés deles, seus conhecidos pessoais, falou convicto:

— Que poderas realizar, Lisandro, aleijado como és?! E tu, Aquila, ndo
foste abandonado pela prépria familia, sob o peso de sérias acusagdes? E tu,
Pafos? Acaso edificarias alguma coisa com as tuas atuais aflicdes?

Os interpelados entreolharam-se cabisbaixos, humilhados. Somente entao
chegavam a reconhecer as suas penosas deficiéncias. A palavra rude de Levi 0s
despertara. Tomara-os uma dor sem limites. Jesus dissera, nas suas pregagdes
carinhosas, que seu amor viera buscar todos os que se encontrassem em tristeza
e em angustias do coragdo. Quando o Mestre chegara, haviam experimentado a
restauragao de todas as energias. Jubilosos, guardavam as suas promessas, re-
lativamente ao Pai justo e bom, que amava os filhos mais infelizes, renovando
nos coragles as esperangas mais puras. Achavam-se exaustos; mas, a licao de
Jesus lhes trouxera novo consolo as almas desamparadas de qualguer conforto
material. Queriam ser de Deus, vibrar com a exaltagio das promessas do Cristo,
porém, a palavra de Levi novamente os arrojara & condi¢ao desditosa.
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O grupo de pobres e infortunados retirou-se em desalento; no entanto, o

Mestre pregaria no monte, aquela tarde, e, quem sabe, ministraria os ensina-
mentos de que necessitavam?!...

»

Decorridos alguns instantes, Jesus, em companhia de André, deu entrada
em casa de Levi, onde se puseram os trés em animada palestra. O coletor, a
certa altura da conversag8o, a sorrir ingenuamente, relatou a ocorréncia, termi-
nando alegremente a sua exposi¢do, com estas palavras:

— Que conseguiria o Evangelho do Reino, com esses aleijados e mendi-
gos? — Mas, lembrando-se de subito que os demais companheiros eram criatu-
ras pobres e humildes, acrescentou: — E justo esperemos alguma coisa dos
pescadores de Cafarnaum; s&c homens fortes e desassombrados e o bom tra-
batho Ihes cabe. N&o vejo, porém, como aceitar a contribuicdo desses desafortu-
nados e vencidos que nos procuram.

Jesus fixou o othar no discipulo com profundo desvelo e falou com bonda-
de, batendo-lhe levemente no ombro:

— No entanto, Levi, precisamos amar e aceitar a preciosa colaboragéo dos
vencidos do mundo!... Se o Evangetho ¢ a Boa Nova, como ndo ha de ser a
mensagem divina para eles, tristes e deserdados na imensa familia humana? Os
vencedores da Terra ndo necessitam de boas noticias. Nas derrotas da sorte, as
criaturas ouvem mais alto a voz de Deus. Buscando os oprimidos, os aflitos e os
caluniados, sentimo-los t30 unidos ao céu, nas suas esperangas, que reconhe-
cemos, na coragem tranqila que revelam, um sublime reflexo da presenca de
Nosso Pai em seus espiritos. J4 observaste algum vencedor do mundo com mais
alta preocupagao do que a de defender o fruto de sua vitéria material?

Levi sentia-se comovido e, aproveitando a pequena pausa que se fizera,
exclamou, algo desapontado:

— Senhor, minhas observagdes partiram td0-s6 do meu intenso desejo de
apressar a supremacia do Evangeiho entre os que governam no mundol...

— Quem governa o mundo & Deus — afirmou o Mestre, convictamente —
e 0 amor ndo age com inquietagdo. Agora, imaginemos, Levi, que os triunfadores
da Terra viessem até nos, ensarilhando suas armas exteriores. Figuremos alguns
generais romanos chegando a Cafarnaum, com o0s seus troféus numerosos e
sangrentos, afirmando-se desejosos de aceitar o Evangelho do Reino de Deus e
oferecendo-se para cooperar em nosso esforgo. Certamente trariam consigo le-
gides de guardas e soldados, funcionarios e escribas, carros de triunfos, espadas
e prisioneiros... Comegariam protestando contra as nossas pregagdes pelas
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estradas desataviadas da natureza. Por n&o estarem, no intimo, desarmados das
vaidades das vitorias, edificariam suntuosos templos de pedra, em cuja constru-
¢do lutariam duramente por hegemonias inferiores; uns desejariam palacios so-
berbos, outros empreenderiam a construgéo de jardins maravilhosos. Recordan-
do a agao das espadas mortiferas, talvez pretendessem disputar a ferro e fogo o
estabelecimento do Reino de Deus, exterminando-se reciprocamente, por nédo
cederem uns aos outros, em seus pontos de vista, desde que cada vencedor se
julga, no mundo, com maior scma de direitos e de importancia. A pretexto de lu-
tarem em nome do céu, espalhariam possivelmente incéndios e devastagbes em
toda a Terra. E seria justo, Levi, trabalhdssemos por cumprir a vontade do Nosso
Pai, aniquilando seus filhos, nossos irm3os?

O apéstolo o ouvia assombrado, em face da profundeza de sua argumen-
tag&o. O Mestre continuou:

— Até que a esponja do Tempo absorva as imperfeigbes terrestres, atraves
de séculos de experiéncia necessaria, os triunfadores do mundo s&o pobres se-
res que caminham por entre tenebrosos abismos. E imprescindivel, pois, atente-
mos na alma branda e humilde dos vencidos. Para os seus coragdes Deus car-
reia bé&ngéos de infinita bondade. Esses quebraram os elos mais fortes que os
acorrentavam as ilusdes e marcham para o infinito do amor e da sabedoria. O
leito de dor, a exclusdo de todas as facilidades da vida, a incompreenséo dos
mais amados, as chagas e as cicatrizes do espirito sdo luzes que Deus acende
na noite sombria das criaturas. Levi, & necessario amemos intensamente os des-
afortunados do mundo. Suas almas s#o a terra fecundada pelo adubo das lagri-
mas e das esperangas mais ardentes, onde as sementes do Evangelho desabro-
chardo para a luz da vida. Eles sairam das convenctes nefastas e dos enganos
do caminho terrestre e bendizem do Nosso Pai, como sentenciados que experi-
mentassem, no primeiro dia de liberdade, o clario reconfortante do sol amigo e
radioso que os seus coragbes haviam perdido! E também sobre os vencidos da
sorte, sobre os que suspiram por um ideal mais santo e mais puro do que as vito-
rias faceis da Terra, que o Evangelho assentara suas bases divinas!...

André e Levi escutavam de olhos Umidos os conceitos do Senhor, cheios
de sublimada emogao. Nesse Interim, chegaram Tiago, Jodo e Pedro e todo ©
grupo se dirigiu, alegre, para um dos montes préximos.

»*

O creplsculo descia num deslumbramento de ourc e brisas cariciosas. Ao
longo de toda a encosta, acotovelava-se a turba imensa. Muitas centenas de criatu-
ras se aglomeravam ali, a fim de ouvirem a palavra do Senhor, dentro da paisagem
que se aureolava dos brithos singulares de todo o horizonte pincelado de luz. Eram
velhinhos trémulos, lavradores simples e generosos, mulheres do povo agarradas
aos filhinhos. Entre os mais fortes e sadios, viam-se cegos e criangas doentes,
homens maltrapilhos, exibindo as verminas que lhe corroiam as m&os e os pés.
Todos se comprimiam ofegantes. Ante os seus olhares felizes, a figura do Mestre
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surgiu na eminéncia enfeitada de verdura, onde perpassavam brandamente os
ventos amigos da tarde. Deixando perceber que se dirigia aos vencidos e sofre-
dores do munde inteiro e como que esclarecendo o espirito de Levi, que repre-
sentava a aristocracia intelectual entre os seus discipulos, na sua qualidade de
cobrador dos tributos populares, Jesus, pela primeira vez, pregou as bem-
aventurangas celestiais. Sua voz cala como balsamo eterno, sobre os coragdes
desditosos.

Bem-aventurados os pobres e os aflitos!
Bem-aventurados os sedentos de justica e misericérdial...
Bem-aventurados os pacificos e os simples de coracaol...

Por muito tempo falou do Reino de Deus, onde ¢ amor edificaria maravi-
lhas perenes e sublimadas. Suas promessas pareciam dirigidas ao incomensura-
vel futuro humano. Do alto do monte, soprava um vento leve, em deliciosas va-
gas de perfume. As brisas da Galiléia se haviam impregnado da virtude poderosa
e indestrutivel daquelas palavras e, obedecendo a uma determinagdo superior,
iam espalhar-se entre todos os aflitos da Terra.

Quando Jesus terminou a sua alocugdo, algumas estrelas j& brilhavam no
firmamento, como radiosas béngéos divinas. Muitas méaes sofredoras e oprimi-
das, com suave fulgor nos olhos, lhe trouxeram os filhinhos para que ele os
abengoasse. Ancides de frontes nevadas pelos invernos da vida the beijavam as
maos. Cegos e leprosos rodeavam-no com semblante sorridente e diziam: -—
Bendito seja o fitho de Deus! Jesus acolhia-os satisfeito, enviando a todos o sor-
riso de sua afeicao.

Levi sentiu que, naquele crepUsculo inolvidavel, uma emocgéo diferente lhe
dominava a alma. Havia compreendido os que abandonam as itus&es do mundo
para se elevarem a Deus. Observando as filas dos humildes populares que se
retiravam, tomados de imenso conforto, o discipulo percebeu que os pobres ami-
gos que o visitaram a tarde desciam o monte, abragados, com uma expresséo de
grande ventura, como se os animasse um jubilo sem limite. O coletor de Cafar-
naum aproximou-se e os saudou transbordante de alegria, compreendendo que
0 ensino do Mestre, em toda a sua luz, abrangia o porvir infinito do mundo. Gran-
de esperanga e indefinivel paz lhe haviam penetrade o &mago do ser. No dia
imediato, o ex-publicano abriu suas portas a todos os convivas daquele creplis-
culo memoravel. Jesus participou da festa, partiu o p&o e se alegrou com eles. E
quando Levi abragou o aleijado Lisandro, com a sinceridade de sua alma fiel, o
Mestre o contemplou enternecido e disse: — “Levi, meu coragdo se rejubila hoje
contigo, porque sdo também bem-aventurados todos os que ouvem e compre-
endem a palavra de Deus!..”

® 3 %

XAVIER, Francisco Candido. Boa Neva. Pelo Espirito Humberto de Campos. 23. ed. Rio {de Janeiro}: FEB, 1998,
p. 74-80.




ANEXO 2

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

2* CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 2

ROTEIRO DE ESTUDO EM GRUPQO

Tarefas

1. Leiam com ateng4o os ensinamentos de Jesus.

2. Escolham, dentre esses, 3 que mais Ihe paregam adequados aos nossos dias e
explique o porqué de sua escolha.

3. A miss#8o de Jesus & redimir a Humanidade, conduzindo-a ao caminho do bem.
Identifiquem nos ensinos os recursos para a evolugdo moral da Humanidade.

_Z
~/
A) AS BEM-AVENTURANGCAS (MATEUS, 5:3-7, 9-12):

» Bem-aventurados os pobres de espirito, porque deles é o reino
dos céus;

» Bem-aventurados os que choram, porque eles sero consolados;

¢ Bem-aventurados os mansos, porque eles herdario a terra;

¢ Bem-aventurados os que tém fome e sede de justiga, porque
eles serdo fartos;

o Bem-aventurados os misericordiosos, porque eles alcangaro
misericordia;

+ Bem-aventurados os pacificadores, porque eles serdo chama-
dos filhos de Deus;

o Bem-aventurados os que sofrem persegui¢do por causa da
justica, porque deles € o reino dos céus;

» Bem-aventurados sois vos, quando vos injuriarem e perseguirem
e mentindo, disserem todo o mal contra vés por minha causa;

o Exultai e alegrai-vos, porque € grande o vosso galarddo nos céus
porgue assim perseguiram os profetas que viveram antes de voés.

RN —a

B) Sua miss8o entre os homens: 17 “Ndo cuideis que vim destruir a lei
ou os profetas; ndo vim abrogar, mas cumprir,” Mateus, 5:17.

l

QI
|

p—— s

—— ]

C) A justica de Deus: 18 "Nem um jota ou um til se omitira da Lei, sem
gue tudo seja cumprido.” Mateus, 5:18.

_-_‘-"-h_'-‘-h-_ "
T === g
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/Z) Complementos e corregdes a lei de Moisés:

21 “Quvistes que foi difo aos antigos: ndo mataras, e qualquer
que matar seré réu de jufzo.

22 Eu, porém, vos digo que qualquer que, sem motivo, se encole-
rizar contra o seu irmdo, seré réu de juizo.” Mateus, 5:21-22.

27 “Ouvistes que foi dito aos antigos: N3o cometerds adultério.
Eu, porém, vos digo, que qualquer que atentar numa muiher para a co-
bigar, ja em seu corag&o cometeu adultério com ela.”

33 Outrossim, ouvistes que foi dito aos antigos: Nao perjuraras,
mas cumpriras teus juramentos ao Senhor.

34 Eu, porém, vos digo que de maneira nenhuma jureis; nem pelo
ceu, porque é o trono de Deus;

35 Nem pela terra, porque é o estrado de seus pés; nem por Je-
rusalém, porque ¢ a cidade do grande REI.

36 Nem juraras pela tua cabega, porque nio podes tornar um ca-
belo brance ou preto,

37 Seja, porém, o vosso falar: Sim, sim; ndo, ndo; porque o que
passa disto é de procedéncia maligna.

38 Ouvistes que foi dito: Olho por olho, e dente por dente.

39 Eu, porém, vos digo que nao resistais ao mal; mas, se qual-
quer te bater na face direita, oferece-lhe também a outra;

40 E ao que quiser pleitear contigo, e tirar-te o vestido, larga-ihe
também a capa.

41 E, se qualquer te cbrigar a caminhar uma milha, vai com ele duas.

42 Da a quem te pedir, € ndo te desvies daquele que quiser que
lhe emprestes.

43 Ouvistes que foi dito: Amaras o teu préximo, e aborreceras o
teu inimigo,

44 Eu, porém, vos digo; Amai os vossos inimigos, bendizei aos
que vos maldizem, fazei bem aos que vos odeiam, e orai pelos que vos
maltratam, e vos persequem;

45 Para que sejais filhos do vosso Pai que esta nos céus; porque
faz que o seu sol se levante sobre maus e hons, e a chuva desga sobre
justos e injustos.

46 Pois, se amardes os que vos amam, que galarddo havereis?
nao fazem os publicanos também o mesmo?

47 E, se saudardes unicamente os vossos irméos, que fazeis de
mais? ndo fazem os publicanos também assim?

- 48 Sede vos pois perfeitos, como é perfeito o vosso Pai que esta
nos céus.” Mateus, 5.

A /.
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*’() PRATICA DA CARIDADE (MATEUS, 6:1-4)

1 “Guardai-vos de fazer a vossa esmola diante dos homens, para
serdes vistos por eles; alids ndo tereis galarddo junto ac vosso Pai, que
esta nos céus.

2 Quando, pois, derdes esmola, nao fagais tocar a trombeta diante
de vos, como fazem os hipécritas nas sinagogas e nas ruas, para serem
glorificados pelos homens. Em verdade vos digo que ja receberam o seu
galarddo.

3 Mas, quando derdes esmola, nio saiba a vossa mao esquerda o
que faz a vossa méo direita;

4 Para que a vossa esmola seja dada ocultamente; e vosso Pai,

que vé em segredo, vos recompensara.”

S
- -

F)} A ORAGAO (MATEUS, 6:5-8)

5 “E quando orares, ndo sejas como os hipécritas; pois se com-
prazem em orar em pé nas sinagogas, € as esquinas das ruas, para se-
rem vistos pelos homens. Em verdade vos digo que ja receberam o seu
galardéo.

6 Mas tu, quando orares, entra no teu aposento, e, fechando a tua
porta, ora a teu Pai que esta em oculto; e teu Pai, que vé secretamente,
te recompensara.

7 E, orando, nédo useis de vas repetigdes, como os gentios, que
pensam gue por muito falarem serdo ouvidos.

8 Né&o vos assemelheis, pois, a eles; porque vosso Pai sabe o que
vOs & necessario, antes de lho pedirdes.”

N /”ﬁ
= S

G) O APEGO AOS BENS MATERIAIS (MATEUS, 6:9-21,33)

19 “N&o ajunteis tesouros na terra, onde a traga e a ferrugem tudo
consomem, e onde os ladrdes minam e roubam;

20 Mas ajuntai tesouros no céu, onde nem a traga nem a ferru-
gem consomem, e onde os ladrdes ndo minam nem roubam.

21 Porque onde estiver o vosso tesouro, ai estara também o vos-
SO coragao.

33 Mas buscai primeiro o reino de Deus, e a sua justiga, e todas
Qs coisas vos serdo acrescentadas.”

NN //F/‘-—
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H) DOS JULGAMENTOS (MATEUS, 7:1-5)

1 “N&o juigueis, para que néo sejais julgados.

2 Porque com o juizo com que julgardes sereis julgados, e com a
medida com gue tiverdes medido vos héo de medir a vés.

3 E por que reparas tu no argueiro que esta no olho do teu irmao,
e néo vés a trave que esta no teu olho?

4 Ou como diras a teu irm#o: Deixa-me tirar o argueiro do teu
olho; estando uma trave no teu?

5 Hipocrita, tira primeiro a trave do teu otho, e entdo cuidaras em
tirar 0 argueiro do olho do teu irméo.”

NN 7
4 -

} OS FALSOS PROFETAS (MATEUS, 7:15-23) \

15 “Acautelai-vos, porém, dos falsos profetas, que vém até vos
vestidos como ovelhas, mas interiormente séo lobos devoradores.

16 Por seus frutos os conhecereis. Porventura colhem-se uvas
dos espinheiros ou figos dos abrothos?

17 Assim, toda a arvore boa produz bons frutos, e toda arvore ma
produz frutos maus.

18 N&o pode a arvore boa dar maus frutos, nem a arvore ma dar
frutos bons,
19 Toda a arvore que nédo da bom fruto corta-se e langa-se no

fego.

20 Portanto, pelos seus frutos os conhecereis. Nem todo o que
me diz: Senhor, Senhorl entrard no reino dos céus, mas aquele que faz
a vontade de meu Pai, que esta nos céus.

22 Muitos me dirdo nagquele dia: Senhor, Senhor, ndo profetiza-
mos ndés em teu nome? e em teu nome nao expulsamos demdnios? e
em teu nome nao fizemos muitas maravilhas?

23 E entao, lhes direi abertamente: Nunca vos conheci; apartai-

*s;de mim, vés que praticais a iniglidade.”

N\

Muitos pensam que o Sermdo da Montanha estd contido apenas nas Bem-
aventurangas, mas elas constituem tao somente a parte inicial.




ANEXO 3

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

2* CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°.2

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR - TEXTO CONCLUSIVO

'/ O Sermdo do Monte é, por assim dizer, um resumo da Doutri-
na Crista, e nele se encontram conceitos fundamentais para todos os
que pretendam seguir a Jesus em sua exemplificagdo.

Quando Emmanuel nos afirma que “a colina da pequena Gali-
Iéia tornou-se a catedra do mundo inteiro," quis ele dizer que, na rea-
lidade, daguela pequena elevacsio da Galiléia distante, sairam as
palavras capazes de ensinar a toda a Humanidade o necessario a fe-
licidade e & plenitude da realizagéo terrena — que se amplia na es-
cala quase infinita da evolugao.

No prefacio do livro A Voz do Monte, Richard Simonetti faz as
seguintes afirmativas: “(...) Gandhi, o inesquecivel lider hindu, dizia
que o Sermdo da Montanha é a mais bela pagina da Humanidade.
Por si s preservaria os patrimdnios espirituais humanos, ainda que
se perdessem os livros sagrados de todas as religides. (...)

Dia vira em que ele fara parte dos curriculos escolares, mos-
trando que n&o existe orientago mais segura, nem terapia mais efi-
ciente para 0s desequilibrios do comportamento humano do que a

aplicag&o do sublime cédigo moral contido nos principios apresenta-
dos por Jesus. {(...) ... ha necessidade premente de que o Serméo da
Montanha seja lembrado, difundido, exaltado, explicado, estudado,
comentado, discutido, dissecado, reafirmado, conscientizando o Ho-
mem da presenga de Deus (...).”

Meditemos, entdo, sobre as palavras sublimes deste serméo
inesquecivel, e guardemo-las no coragio, profundamente, lembran-
do-nos sempre de aplicar a sua esséncia & nossa prépria vida.

SIMONETT], Richard. A Medicina do Futuro. In:._. 4 Voz do Monte. 4.ed. Rio [de Janei-

ro]: FEB, 1991. p. 12-13. f




“0 Sermao da
Montanha condensa
e resume o ensino
popular de Jesus. Ai
se mostra a lei
moral com todas as
suas conseqiiéncias.”




