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ANEXO 1

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2° C1ICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N*. 3

Mensagens Evangélicas

Pois vos digo que, se a vossa Justica ndo exceder a dos escribas e fa-
riseus, de modo nenhum entrareis no reino dos céus.

(Mateus - 5:20) (1)

... Ndo amemos de palavra, nem de lingua, mas por obras € em ver-
dade.

(Jodo - 3:18) (2)

/ Ainda quando eu falasse todas as linguas dos homens e a lingua dos
proprios anjos, se eu nao tiver caridade, serei como o bronze que soa e um
cimbale gue retine; — ainda quando tivesse o Dom de profecia, que pene-
trasse todos os mistérios, e tivesse perfeita ciéncia de todas as coisas; ainda
quando tivesse toda a fé possivel, até ao ponto de transportar montanhas,
se nao tiver caridade, nada sou. — E, quando houvesse distribuido as meus
bens para alimentar os pobres e houvesse entregado meu corpo para ser
queimado, se nao tivesse caridade, tudo isso de nada me serviria.

(Paulo, 12 Epistola aos Corintios, cap. XIll, vww. 1a 7 e 13.) (3)
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-

Entao, levantando-se, disse-the um doutor da lei, para o tentar: Mes-

tre, que preciso fazer para possuir a vida eterna? — Respondeu-ihe Jesus:
Que € o que esta escrito na lei? Que € o que Iés nela? — ele respondeu:
Amaras o Senhor teu Deus de todo o coragéo, de toda a tua alma, com to-
das as tuas forgas e de todo o teu espirito, e a teu préximo como a ti mesmo.
— Disse-lhe Jesus: Respondeste muito bem; faze isso e viveras.

{Lucas, cap. X, vv. 25 a 28} (4)

( Aprendestes que foi dito: Amaras a vosso proximo e odiareis 0s vos-
$0s inimigos. Eu, porém, vos digo: Amai os vossos inimigos; fazei o bem aos
gue vos odeiam e orai pelos que vos perseguem e caluniam, a fim de serdes
filhos do vosso Pai que estd nos céus e que faz se levante o sol para os
bons e para os maus e que chova sobre 0s justos e 0s injustos.

(Mateus, cap. V, vv. 43 a 45) (5)

Obs.: Escrever as mensagens em cartaz ou reproduzir este anexo para os alunos.

o ok o

Bibliografia

1. FRANCO, Divaldo Pereira. Ditade pelo Espiritc Marco Prisco. Momentos de Decis§o. Alvorada: Salva-
dor/BA, 1997, p. 85.

2. . p- 118,
3. KARDEC, Allan. O Evangelho segundc o Espiritismo. FEB, Rio de Janeiro, 1998, p. 249.
4 . p. 246.
5. . p. 187,



ANEXO 2

vi UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA - VIVENCIA EVANGELICA
2 CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N". 3

Cartazes ou Transparéncias

Justica

A justiga consiste em cada um
respeitar os direitos dos demais.

(L. E. 875)

nﬂah%%ﬁﬂdgffffi:”ff##ﬁﬁr ﬁl}
)

Caridade

Benevoléncia para com to-
dos, indulgéncia para as imper-
feicoes dos outros, perdao das
ofensas.

(L. E. 886)
/

//// Amor

Halito divino fecundando a vida.
Forga de atragao, coesao e repul-
sao que mantém o equilibrio geral.

Joanna de Angelis
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Recomendacdes: Para bem desenvolver a Exposigéio dialogada, com auxilio destes
cartazes ou fransparéncias, o evangelizador devera estudar:

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. FEB: Rio de Janeiro, 1998. Questdes:
873 a 879, 886.

2. FRANCOQ, Divaldo Pereira. Pelo Espirito Joanna de Angelis. Estudos Espiritas.
FEB: Rio de Janeiro, 1995, p. 157 a 161. Texto reproduzido a seguir.

Obs.: £ oportuno relacionar o tema com a aula anterior lembrando a classificagao
espirita das Leis Morais e enfatizando que a Lei da Justica, Amor e Carida-
de é a mais importante por resumir todas as outras.

COMPLEMENTAR OS ESTUDOS CONM 08 SUBSIDIOS PARA
0 EVANGELIZADOR ABAIXO REPRODUZIDO:

Amor

Conceito — Multiplas, através dos tempos, h&o sido as conceituacdes do amor.
Variando desde as exaltagbes grandilogiientes aos excelsos ideais da Humanidade,
tern descido aos mais vis estagios da sensualidade desgovernada e criminosa.

Inspirando guerras de religifio, como devotamento a Deus, ou levantando Na-
¢cdes contra agressores infelizes, sua mensagem tem transitado das exploses barba-
ras as culminéncias da santificagéo.

Para uns significa o alvo legitimo das nobres emocfes do sentimento elevado,
para outros é impulso grotesco da carne, em conubio com a ambi¢do desatrelada e a
posse jnsaciada.

Empédocles, por exemplo, motivado pela vitalidade poderosa do amor, definiu-o
como sendo a “forca que preside a ordem no mundo’, incidindo, sem davida, no con-
celfo de que a Divindade € amor, enguanto a Cria¢éo resulta de um ato de amor.

Ja Heréaclito, desapercebido da transcendéncia do amor, informava que o0 amor
term como estimulo 0s contrastes, sem mais significativas conseqiéncias.

Sécrates, na sua doutrina Majéutica, distinguia-o pela feicdo divina — aquela
que retine fodos e tudo — e pela expresséio vulgar — como corrupgdo, aquela que
abastarda 0os homens e 05 vence inexoravelmente.

A doutrina hedonista, de Epicuro, nao conseguiu situa-lo além das exigéncias de
natureza fisiolégica e sensual, animalizando-o apenas.

Zenéo, tomou-0 pelo ideal de beleza, que engendra a forca estoica da libertagio
dos sentidos mais grosseiros, elevando o ser.

Plutarco descobriu-the as exteriorizagbes em forma de paixdo arrastadora como
de fervor enobrecido.

Os modemnos pensadores das linhas ulilitaristas, os sensualistas e existencialis-
tas reduzem-no ao apetite sexual, desconcertando o equilibrio dos centros genésicos,
e, estimulados pela idéia da libido freudiana, n8o fazem honesta distingdo entre o fator
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eminentemente reprodutor no uso do sexo e a perversdo do abuso, no prazer aneste-
siante das imposigbes glandulares.

Os santos, os herdis da abnegagéo, os apostolos da Ciéncia, da Arte, do Huma-
nismo e da Fé, no entanto, nele encontraram sempre o élan de encbrecimento e a for-
¢a superior que 0s sustenfaram nas ingentes batalhas que empreenderam pela beleza,
pela vida, pelo progresso, pelo engrandecimento dos homens.

Jesus exalgou-0 a malor cuiminéancia, lecionando-o pela vivéncia e assim refor-
mulando os ideais e os conceitos eticos até entdo vigentes, conclamando a que todos
se amassem, mesmo em refacdo aos inimigos e verduqos, por serem exatamente es-
5es 0s mais carecentes da forga persuasiva e poderosa do amor.

Com a dinamica do amor, Ele revitalizou as esperangas humanas e inaugurou
um reino ideal de paz e fraternidade, que, lentamente, vem dominando a Terra, fazen-
do desde agora antever-se a possibilidade de felizes e prosperos dias para todas as
criaturas do futuro.

O amor, sem duvida, é halito divino fecundando a vida, pois que, sem o amor, a
Criag&o néo existiria.

Nos vértices centrais do Universo o amor tem carater preponderante como forga
de atragdo, coesdo e repulsdo que mantem o equilibrio geral.

Desenvolvimento — Um estudo filoséfico do amor apresenta-o sob dois aspectos
a considerar. o que procede das tendéncias eletivas e o das inclinagbes domésticas.
No primeiro grupo estdo as expressbes do ideal ou manifestacdes platénicas; o que
dimana da razdo, o sensual, o fisiolégico... € no outro, os da consagiinidade, tais
como. o amor familial, o conjugal...

O amor por eleicdo procede das fontes infimas do sentimento e se expressa na
oscilagdo variavel dos impulsos imediatos, desde a brutalidade, em que se exterioriza,
animalizado, até as excelentes manifestagbes do fervor estélico e estésico, em que se
sublima, nas culminancias da santidade.

Desse modo, mesmo quando enlouquecido, enseja experiéncia de aprimora-
mento, transitando do campo das formas para as rutifancias da renunciagéo.

Assim, o egoismo, que se traduz como amor ao proprio eu, & enfermidade de
complexidades diversas.

A ambigdo resulta do desconcerto do amor, que desvaira.

A calunia traduz a loucura do amor.

A renuncia representa a sublimagdo do amor.

A fraternidade exterioriza 0 amor que se espraia.

A autodoacdc manifesta o amor que encontrou Deus e se oferece ao proximo.

Ha sempre lugar e oportunidade para o elevado exercicio do amor. Inserto no
espirito por heranga divina, revela-se a principio como posse que retéem, desejo que
domina, necessidade que se impbe, a fim de agigantar-se, logo depois, em libertagéo
do ser amado, compreensdo ampifada, abnegada, feliz, tudo fazendo por a quem ama,
sem imediatismo, nem formento, nem precipitagdo. Sabe esperar, consegue ceder, lo-
briga entender sempre e sempre desculpar.

O amor é tudo. Resume-se em amar.

O transito das exteriorizagbes em que se expressa € caminho para as suas pro-
prias culminancias.
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Jesus e Amor — Quantos O precederam nha condigdo de Seus embaixadores,
compreenderam-ihe o impositivo e alguns tentaram vivé-lo. Muitos que vieram depois,
sob Sua inspiragdo, conseguiram exemplifica-lo. Foi, porém, Ele quem o atingiu na
mais pura exteriorizagdo, fazendo de todas as suas horas, palavras, pensamentos e
agoes, atos de amor.

Grassando a hediondez da brutalidade, a se traduzir pela violéncia da forca e
mediante a vilania da corrupgdo, Sua vida é uma resposta aos vencedores-vencidos
em si mesmos, mantendo inalterada serenidade, com absoluto desinteresse pelas ilu-
soes da transitoriedade fisica, de tal modo caracteristica e real que reformulou o codigo
vigente e reestruturou o pensamento dos dias porvindouros.

Amou 0s ndo amados sem se preocupar com 0s perseguidores dos fracos, fra-
cos que também sdo em si mesmos.

Amou os vencidos sem recear 0s seus escravizadores, a seu furno escravos de
outros senhores, que podem ser: paixdes, posicées ou engodos.

£ quando instalou o primado do amor na Terra, deixou-se crucificar para adubar
0 solo das almas com o seu sacrificio, como a dizer que ne amor se encontram o prin-
cipio e o fim de tudo e de todas as criaturas.

*

ESTUDO E MEDITACAO:

O amor e a caridade sdo o complemento da lei de justi¢ca, pois amar o proximo é
fazer-lhe todo o bem que nos seja possivel e que desejaramos nos fosse feito. Tal o
sentido destas palavras de Jesus. Amai-vos uns aos oulros como irméos.

{O Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao 886.)

*

“O amor & a esséncia divina e todos vos, do primeiro ac Uitimo, tendes, no fundo
do coracao, a centelha desse fogo sagrado. E fato, que ja haveis podido comprovar
muitas vezes, este: 0 homem, por mais abjeto, vil € criminoso, que seja, vota a um ente
ou a um objeto qualguer viva e ardente afeicdo, a prova de tudo guanto tendesse a
diminui-la e gque alcanca, nao raro, sublimes proporgdes.”

(O Evangeltho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. X, item 9.)

Bibliografia:

FRANCO, Divaldo Pereira. Pelo Espirito Joanna de Angelis. Estudos Espiritas. FEB: Rio de Janeiro, 1995,
p. 157-181.



ANEXO 3

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N". 3

Jogo Didatico - Jornal Falado

a) Objetivo geral: Desenvoiver a expressdo oral, o raciocinio, o espirito de cooperagao
e socializagao.

b) Objetivo Instrucional: Sintetizar idéias e fatos, e transmiti-los com pronuncia adequa-
da e correfa.

¢) Formacgdo dos Alunos; em grupos.

d) Funcionamento: Os alunos pesquisam determinados assuntos estabelecidos pelo
professor. Em seguida, em grupos, sintetizam os principais temas e
através de “jornal falado” comunicam essas "noticias” a classe. Devem
comunicar de maneira clara, correta e adequada.
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Os temas para este estudo serao: Justica, Amor e Caridade
e 0s alunos receberao textos e livros-texto para pesquisar.

e) Regras:
1. Terdo um tempo determinado para elaborar as noticias e um tempo determinado
para apresentacao.
2. Aforma de apresentacao fica a imaginacao dos alunos.

f)y Avaliacdo: o professor podera observar o desempenho e atuagio dos elementos na
apresentacao.
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Ficha de Anotacgdes

Equipes

Organizagao

A

B
C
D

Criatividade ‘ Apresentagio

R

Observacao

E

g) Precaucbes: Determinar o assunto com antecedéncia, controlar o tempo de apre-

sentagac de cada grupo.

ALMEIDA, Paulo Nunes de. Dindrnica Ladica. Técnicas e Jogos Pedagdgicos. Loyola: Sao Paulo, 1981, p.

71-72.



ANEXO 4

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 3

Textos para estudo em grupos

1° GRUPO:

Justica

Da necessidade que o homem tem de viver em sociedade, nascem-the obriga-
¢bes especiais?

“Certo e a primeira de todas ¢ a de respeitar os direitos de seus semelhantes. Aquele que
respeitar esses direitos procedera sempre com justica. Em o vosso mundo. porgue a maioria dos
homens niio pratica a let de justiga. cada um usa represdlias. Essa a causa da perturbagio e da
confusdo em que vivem as soctedades humanas. A vida social outorga direitos e impde deveres
reciprocos.”™

Podendo o homem enganar-se quanto a extensdo do seu direito, que é o que the
fara conhecer o limite desse direito?

*O iimite do direito que, com relacdo a si mesmo. reconhecer ao seu semelhante, em
idénticas circunstancias ¢ reciprocamente.”

a) — Mas, se cada um atribuir a si mesmo direitos iguais aos de seu semelhante,
que vird a ser da subordinagdo acs superiores? Ndo sera isso a anarquia de todos os
poderes?

“()s direitos naturais sio os mesmos para todos os homens, desde os de condig@o mais
humilde até os de posigdo mais elevada. Deus nio fez uns de limo mais puro do que o de que se
serviu para fazer os outros, ¢ todos. aos scus olhos. sdo iguais. Esses direitos sdo cternos. Os que
0 homem estabeleceu perecem com as suas instituigdes, Demais, cada um sente bem a sua {orga
ou a sua fraqueza e saberd sempre ter uma certa deferéncia para com 08 que 0 mere¢am por suas
virtudes ¢ sabedoria. | importante acentuar isto, para que os que se julgam superiores conhegam
scus deveres, a fim de merecer essas deferéneias. A subeordinagiio néio se achard comprometida,
quando a autoridadc for deferida a sabedoria.™

Qual seria o carater do homem que praticasse a justica em foda a sua pureza?
“0 do verdadeiro justo. a exemplo de Jesus, porquanto praticaria também o amor ao pré-
Ximo e a caridade, sem os guais nfio ha verdadeira justica.”

-

KARDEC, Allan. O tivro dos Espiritos. 80. ed. FEB, Rio de Janeiro: 1998. Questbes 877, 878 e 8789, p.
404 a 408
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2° GRUPO:
Caridade

A caridade € paciente; & hranda e benfazeja: a caridade ndo é invejosa. nédo é
temeraria, nem precipitada; ndo se enche de orguiho. — néao é desdenhosa; ndo cuida
de seus interesses: ndo se agasta, nem se azeda com coisa alguma. néao suspeita mal:
nao se rejubila com a injustica. mas se rejubila com a verdade; tudo suporta, tudo cré.
fudo espera, tudo sofre.

Agora. estas trés virtudes. a fé. a esperanga e a caridade permanecem. mas.
dentre elas, a mais excelente é a caridade. (Paulo, 12 Epistola aos Corintios, cap. Xl
vw.la7e13)

De tal medo compreendeu S. Paulo essa grande verdade, que disse: Quando mesmo
eu fivesse a linguagem dos anjos; quando tivesse o Dom de profecia, que penetrasse fodos
os mistérios; quando tivesse toda a fé possivel, até ao ponto de transportar montanhas, se
ndo tiver carnidade, nada sou. Denfre essas trés wtudes: a fé, a esperanca e a caridade, a
mais excelente € a candade. Coloca assim, sem equivoce, a caridade acima até da fé. E que
a caridade esta ao alcance de toda gente: do ignorante, como do sabio, do rico, como do po-
bre, e independe de qualquer crenga particular,

Faz mais: define a verdadeira caridade, mostra-a ndec sd na beneficéncia, como tam-
bém neo conjunto de todas as qualidades do ccracao, na bondade e na benevoléncia para
com o proximo.

KARDEC. Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. 115 ed. FEB, Rio de Janeiro: 1998, p. 249, itens 6 e 7.

3° GRUPO:
O Amor

O amor € a celeste atragdo das almas e dos mundos, a poténcia divina que liga
0s Universos, governa-o0s e fecunda; o amor é o othar de Deus!

Néo se designe com tal nome a ardente paixdo que alica 0s desefos carnais.
Esta ndo passa de uma imagem, de um grosseiro simufacro do amor. O amor € o sen-
timento superior em que se fundem e se harmonizam todas as qualidades do coragéo:
é o coroamento das virtudes humanas. da docura. da caridade, da bondade. é a mani-
festacdo na alma de uma forga que nos eleva acima da matéria, até alturas divinas,
unindo todos os seres e despertando em nos a felicidade intima. que se afasta extraor-
dinariamente de todas as volupias terrestres.

Amar é sentir-se viver em todos e por todos., é consagrar-se ao sactificio, até a
morte, em beneficio de uma causa ot de um ser. Se quiserdes saber 0 que € amar,
considerai os grandes vuitos da Humanidade e, acima de todos, o Cristo, 0 amor en-
carnado, o Cristo, para quem o amor era toda a moral e toda a religido. Ndo disse ele:
“Amai 0s vosses inimigos™?

Por essas palavras, o Cristo ndo exige da nossa parte uma afei¢do que nos seja
impossivel. mas sim a auséncia de todo 6dio, de todo desejo de vinganca, uma dispo-
sicdo sincera para ajudar nos momentos precisos aqueles que nos atribulam, esten-
dendo-thes um pouco de auxifio.
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Uma espécie de misantropia, de fassiddo moral por vezes afasta do resto da
Humanidade os bons Espiritos. £ necessério reagir contra essa tendéncia para o insu-
famento: devemos considerar tudo o que ha de grande e belo no ser humano, devemos
recordar-nos de todos os sinais de afeto, de todos os atos benevolos de que temos
sido objeto. Que podera ser o homem separado dos seus semelhantes. privado da fa-
milia e da patria? Um ente inutil e desgracado. Suas faculdades estiolam-se, suas for-
cas se enfraquecem. a lristeza invade-o. Ndo se pode progredir isoladamente. E
imprescindivel viver com 0s outros homens, ver neles companheiros necessarios. O
bom humor constitui a saude da alma. Deixemos 0 nosso coragdo abrir-se as impres-
sdes sés e fortes. Amemos para sermos amados!

Se nossa simpatia deve abranger a todos 0s que nos rodeiam, seres € ¢oisas, a
tudo o que nos ajuda a viver e mesmo a todos os membros desconhecidos da grande
familia humana, que amor profundo, inalteravel, ndo devemos ao nossos genitores. ao
pai. cuja solicitude manteve a nossa inféncia. que por muito tempo trabalhou em apla-
nar a rude vereda da nossa vida, a mae, que hos acalentou e nos reaqueceu em seu
seio. que velou com ansiedade 0S nNOSSOS primeiros pPassos e as nossas primeiras do-
res! Com que carinhosa dedicagdo nao deveremos rodear-lhes a velhice, reconhecer-
thes o afeto e 0s cuidados assiduos!

*

QO amor, profundo como o mar, infinito como o céu, abraca todas as criaturas.
Deus é o seu foco. Assim como o0 Sol se projela, sem exclusbes, sobre todas as coisas
€ reaquece a natureza inteira, assim tambem o amor divino vivifica todas as almas,
seus raios, penetrando através das trevas do nosso egoismo, vao iluminar com trému-
los clarbes os reconditos de cada coragdo humano. Todos 0s seres foram criados para
amar. As particulas da sua moral, os germes do bem que em si repousam, fecundados
pelo foco supremo, expandir-se-do algum dra. florescerdo até que todos sejam reunidos
numa unica comunhdo do amor, numa so fraternidade universal {...).

DENIS. Léon. Depois da Morte. FEB: Rio de Janeire, 2000. Pags. 282 a 285,
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Roteiro de trabalho para todos os grupos:

1. Ler, com muita atencao, o0s textos.

2. Dialogar no grupo sobre o texto até entendé-lo.

3. Preparar um “Jornal Faiado” sobre ¢ texto, destacandoc a Manchete ou
Titulo e a reportagem gue aborda o assunto.

- 4. Procurar ser sintético e comunicar fatos ou idéias que demonstrem com
clareza e correcéo, porque a Justica, a Caridade e o Amor, sao as virtu-
des que mais devemos cultivar para atingirmos a perfeigao moratl.
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Mensagem Final

PROBLEMAS DO AMOR

.. que vosS0o amor cresga cada vez mais no
pleno conhecimento & em todo o discernimento.” —
Patio. (Filipenses, 1:9.)

() cmor ¢ d for¢a divina do Universo,

E imprescindivel, porém, muita vigildneia para qiee ndo a desviemos na
Justa aplicagdo.

Orientclo wm hamem se devota, de maneira absoliita, aos seuws cofies pe-
reciveis, essa energla. no coragdo dele. denomina-se “avareza ™ quando se
atormentd, de modo exclusivo, pela defesa do gue possui, julgando-se o
centro da vida, no lugar em qlie ¢ encontrd, ¢ssd mesmid jored converte-se
nele em Vegoisma ! guando sa vé motivas para fowvar o gque represenid, o
gue senie ¢ o gue fuz. com manifexio deseespeito pefos valores alheios, o
sentimento quie predoniing em s orbita chama-se " inveja

Paulo, excrevendo a amoroxa conmunidade filipense. formula indicagdo
de clevado aleance. Assegura gue "o amor deve crescer. cada vez mafs, no
conficcimento ¢ no discernimenio, o fim de que o aprendiz possa aprovar as
coisay qre sdo excelentes.”

Instruamo-nos, pois. para confeeer,

Fdugremo-noxs pura discersir.

Culturg intelectial e aprimoramento moral séo imperativos da vida,
possihilitando-nos a manifestagdo do amor, no impdrio da sublimagdo gue
nos aproximea de Dedis.

Atenddamos o consctho apostolico ¢ creseamos em valores espirituaiys
pard o eternidade, porque, mititas vezes, o nosso amor ¢ simplesniente gue-
rer e tdaa-somente com o “querer’” ¢ possivel desfigurar, impensadaniente,
ox mais helos quadros da vide,

»
.
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-

XAVIER, Francisco Cindido. Fonie Viva, Pelo Espinite Emmanuel, FEBR: Rio de Ja-
neiro, 2000, Ligho 91, p. 211-212,
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