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ANEXO 1

1V UNIDADE: O CRISTIANISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 4
TECNICA DE ENSINO

Estudo em Grupo

Finalidades: Ampliar os conhecimentos sobre um assunto.

20 minutos para a realizagdo da tarefa
solicitada.
10 minutos para a apresentagdo no gran-
de grupo.

Tempo: 30 Minutos

Procedimentos:

* O Evangelizador solicitara aos grupos que escolham
um secrelario para conduzir o estudo; um cronome-
frista e um relator para apresentar as conclusdes ao
grande grupo.

Devera deixar bem clara a fun¢ao de cada um desses
auxiliares.

Distribuird a cada secretario o roteiro para estudo em
grupo.
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Roteiro para Estudo em Grupo

Em o Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XIX, estado contidos ensinos sobre
a fé. Leia os que seguem abaixo para realizar o que se propde.

“No homem, a fé € o sentimento inato de seus destinos futuros; € a consciéncia
que ele tem das faculdades imensas depositadas em gérmen no seu intimo (...) e que
Ihe cumpre fazer que desabrochem e cresgam pela a¢do da sua vontade. (...)"

“Noutra acepg¢ao, entende-se como fé a confianga que se tem na realizagéo de
uma coisa, a certeza de atingir determinado fim. {...)"

‘Do ponto de vista religioso, a fé consiste na crenga em dogmas especiais, que
constituem as diferentes religides. Todas elas tém seus artigos de fé. Sob esse aspec-
to, pode a fé ser raciocinada ou cega. Nada examinando, a fé cega aceita, sem verifi-
cacdo, assim o verdadeiro como o falso, e a cada passo se choca com a evidéncia e a
razdo. Levada ao excesso, produz o fanatismo. Em assentando no erro, cedo ou tarde
desmorona; somente a f& que se baseia na verdade garante o futuro, porque nada tem
a temer do progresso das luzes, dado que o que é verdadeiro na obscuridade, também
0 & a luz meridiana. (...)"

“(...} A fé robusta da a perseverancga, a energia e 0s recursos que fazem se ven-
¢am os obstaculos, assim nas pequenas coisas, que nas grandes. (...)"

"A fé sincera e verdadeira é sempre calma, faculta a paciéncia que sabe esperar,
porque, tendo seu ponto de apoio na inteligéncia e na compreensdo das coisas, tem a
certeza de chegar ao objetivo visado. (...)"

“Para ser proveitosa, a fé tem de ser ativa; ndo deve entorpecer-se. (...)

A fé é sincera € empolgante e contagiosa; comunica-se aos que nédo na tinham,
ou, mesmo, n&o desejariam té-la. (...)"

“A fé € humana ou divina, conforme o homem aplica suas faculdades a satisfa-
¢ao das necessidades terrenas, ou das suas aspira¢des celestiais e futuras. {...)

Com a fé, ndo ha maus pendores que se nao chegue a vencer, (...)"

v

1. Responda as perguntas seguintes:

a. Dentre as afirmativas acima, quais as trés mais significativas?
Justifique a escolha feita.

b. A fé é necessaria a vida equilibrada? Por qué?

c. O que Jesus quis dizer com: “se tivésseis a fé do tamanho de
um gréo de mostarda™?

d. Qual o sentido da palavra Montanha, na citagdo evangélica?

2. Cite um ou dois exemplos que evidenciem o valor da fé, sejam ou
nao da sua experiéncia pessoal.

3. Reveja os conceitos de fé emitidos no inicio da aula para, com
base nos conhecimentos adquiridos, reelabora-ios numa sé reda-
¢ao.

- ————ee R ——

KARDEC, Allan. A fé transporta montanhas. In..__. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Trad. de
Guillon Ribeiro. 115. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998, Itens 12, 3, 6, 2, 3, 11, 12.



ANEXO 2

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 4

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

A FE TRANSPORTA MONTANHAS

PODER DA FE

“1. Quando ele veio ao encontro do povo, um homem se lhe aproximou e, lan-
cando-se de joelhos a seus pés, disse: Senhor, tem piedade do meu filho, que é lunéti-
co e sofre muito, pois cai muitas vezes no fogo e muitas vezes na agua. Apresentei-o
aos teus discipulos, mas eles ndo o puderam curar. — Jesus respondeu, dizendo: O
raca incrédula e depravada, até quando estarei convosco? Até quando vos sofrerei? —
Trazei-me aqui esse menino. — E tendo Jesus ameagado o deménio, este saiu do me-
nino, que no mesmo instante ficou sdo. — Os discipulos vieram entdo ter com Jesus
em particular e lhe perguntaram. Por que ndo pudemos nés outros expulsar esse de-
moénio? — Respondeu-thes Jesus. Por causa da vossa incredulidade. Pois em verdade
vos digo, se tivésseis a fé do tamanho de um grdo de mostarda, dirieis a esta monta-
nha: Transporta-te daf para ali e ela se transportaria, e nada vos seria impossivel. (8.
Mateus, Cap. XVII, vw. 14 a 20.)

2. No sentido proprio, é certo que a confianga nas suas proprias forcas torna o
homem capaz de executar coisas materiais, que nao consegue fazer quem duvida de
si. Aqui, porém, unicamente no sentido moral se devem entender essas palavras. As
montanhas que a fé desloca sao as dificuldades, as resisténcias, a ma-vontade, em
suma, com que se depara da parte dos homens, ainda quando se trate das melhores
coisas. Os preconceitos da rotina, o interesse material, o egoismo, a cegueira do fana-
tismo e as paixdes orgulhosas sdo outras tantas montanhas que barram o caminho a
quem trabalha pelo progresso da Humanidade. A fé robusta da a perseveranga, a
energia e os recursos que fazem se vengam os obstaculos, assim nas pequenas coi-
sas, que nas grandes. Da fé vacilante resultam a incerteza e a hesitagcdo de que se
aproveitam os adversdrios que se tém de combater; essa fé nao procura os meios de
vencer, porque nao acredita que possa vencer.

3. Noutra acepgéo, entende-se como fé a confianga que se tem na realizagéo de
uma coisa, a certeza de atingir determinado fim. Ela d4 uma espécie de lucidez que
permite se veja, em pensamento, a meta que se quer alcangar e os meios de chegar 13,
de sorie que aquele que a possui caminha, por assim dizer, com absoluta seguranga.
Num como noutro caso, pode ela dar lugar a que se executem grandes coisas.

A fé sincera e verdadeira é sempre calma; faculta a paciéncia que sabe esperar,
porque, tendo seu ponto de apoio na inteligéncia e na compreensao das coisas, tem a
certeza de chegar ao objetivo visado. A fé vacilante sente a sua propria fraqueza;
quando a estimula o interesse, torna-se furibunda e julga suprir, com a violéncia, a for-
¢a que lhe falece. A calma na luta &€ sempre um sinal de forga e de confianga; a violén-
cia, ao contrario, denota fraqueza e divida de si mesmo.
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4. Cumpre nao confundir a f& com a presungdo. A verdadeira fé se conjuga a
humildade; aquele que a possui deposita mais confianga em Deus do que em si pro-
prio, por saber que, simples instrumento da vontade divina, nada pode sem Deus. Por
essa razao € que os bons Espiritos he vém em auxilio. A presungao € menos fé do que
orgulho, e o orgulho € sempre castigado, cedo ou tarde, pela decep¢édo e pelos malo-
gros que lhe sao infligidos.

5. O poder da fé se demonstra, de modo direto e especial, na agao magnética,;
por seu intermédio, © homem atua sobre o fluido, agente universal, maodifica-lhe as
qualidades e the da uma impulsao por assim dizer irresistivel. Dai decorre que aquele
que a um grande poder fluidico normai junta ardente fé, pode, s6 pela forga da sua
vontade dirigida para o bem, operar esses singulares fenémencs de cura e outros, tidos
antigamente por prodigios, mas que ndo passam de efeito de uma lei natural. Tal o mo-
tivo por que Jesus disse a seus apostolos: se nao o curastes, foi porque nao tinheis fé.”

'INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A fé: mae da esperanga e da caridade

“11. Para ser proveitosa, a fé tem de ser ativa; ndo deve entorpecer-se. Mae de
todas as virtudes que conduzem a Deus, cumpre-lhe velar atentamente pelo desenvol-
vimento dos filhos que gerou.

A esperancga e a caridade sdo corolarios da fé e formam com esta uma trindade
inseparavel. Nao € a fé que faculta a esperanga na realizagéo das promessas do Se-
nhor? Se nao tiverdes fé, que esperareis? Nao é a fé que da o amor? Se néo tendes fé,
qual sera o vosso reconhecimento e, portanto, o vosso amor?

inspiragédo divina, a fé desperta todos os instintos nobres que encaminham o
homem para o bem. E a base da regeneracdo. Preciso é, pois, que essa base seja
forte e duravel, porquanto, se a mais ligeira duvida a abalar, que sera do edificio que
sobre ela construirdes? Levantai, conseguintemente, esse edificio sobre alicerces ina-
moviveis. Seja mais forte a vossa fé do que 0s sofismas e as zombarias dos incrédulos,
visto que a fé que nao afronta o ridiculo dos homens néo & fé verdadeira.

A fé sincera € empolgante e contagiosa; comunica-se aos que n&o na tinham,
ou, mesmo, ndc desejariam té-la. Encontra palavras persuasivas que vao a alma, ao
passo que a fé aparente usa de palavras sonoras que deixam frio e indiferente quem as
escuta. Pregai pelo exemplo da vossa fé, para a incutirdes nos homens. Pregai pelo
exemplo das vossas obras para lhes demonstrardes o merecimento da fé. Pregai pela
vossa esperanca firme, para lhes dardes a ver a confianga que fortifica e pde a criatura
em condi¢des de enfrentar todas as vicissitudes da vida.

Tende, pois, a fé, com 0 que ela contém de belo e de bom, com a sua pureza,
com a sua racionalidade. Nao admitais a fé sem comprovagdo, cega filha da cegueira.
Amai a Deus, mas sabendo porque o amais; crede nas suas promessas, mas sabendo
porque acreditais nelas; segui os nossos conselhos, mas compenetrados do fim que
vos apontamos e dos meios que vos trazemos para o atingirdes. Crede e esperai sem
desfalecimento: os milagres sdo obras da fé." — José, Espirito protetor. (Bordéus,
1862.)
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A FE HUMANA E A DIVINA

“12. No homem, a fé & o sentimento inato de seus destinos futuros; é a consci-
éncia que ele tem das faculdades imensas depositadas em gérmen no seu intimo, a
principio em estado latente, e que lhe cumpre fazer que desabrochem e crescam pela
acao da sua vontade.

Até ao presente, a fé ndo foi compreendida sendo pelo lado religioso, porque o
Cristo a exalgou como poderosa alavanca e porque o tém considerado apenas como
chefe de uma religido. Entretanto, o Cristo, que operou milagres materiais, mostrou, por
esses milagres mesmos, 0 que pode o homem, quando tem fé, isto &, a vonfade de
querer e a certeza de que essa vontade pode obter satisfagdo. Também os apdstolos
ndo operaram milagres, seguindo-lhe o exemplo? Ora, que eram esses milagres, sendo
efeitos naturais, cujas causas 0s homens de entdo desconheciam, mas que, hoje, em
grande parte se explicam e que pelo estudo do Espiritismo e do Magnetismo se torna-
rédo completamente compreensiveis?

A fé & humana ou divina, conforme 0 homem aplica suas faculdades & satisfagao
das necessidades terrenas, ou das suas aspiragdes celestiais e futuras. O homem de
génio, que se lang¢a a realizagdo de algum grande empreendimento, triunfa, se tem fé,
porque sente em si que pode e ha de chegar ao fim colimado, certeza que the faculta
imensa forga. O homem de bem que, crente em seu futuro celeste, deseja encher de
belas e nobres agfes a sua existéncia, haure na sua fé, na certeza da felicidade que o
espera, a for¢ca necessaria, e ainda ai se operam milagres de caridade, de devotamento
e de abnegacgao. Enfim, com a fé, ndo ha maus pendores que se nao chegue a vencer.

O Magnetismo é uma das maiores provas do poder da fé posta em agéo. E pela
fé que ele cura e produz esses fendmenos singulares, qualificados outrora de milagres.

Repito: a fé & humana e divina. Se todos os encarnados se achassem bem per-
suadidos da forga que em si trazem, e se quisessem pdr a vontade a servigo dessa for-
¢a, seriam capazes de realizar 0 a que, até hoje, eles chamaram prodigios e que, no
entanto, ndo passa de um desenvolvimento das faculdades humanas.” — Um Espirito
Protetor. (Paris, 1863)

KARDEC, Allan. A fé transporta montanhas. In:_. O_Evangelho Segundo o Espiritismo. Trad. de
Guillen Ribeiro, 118, ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998. ltens 1-4, 11-12, p. 299-301, 305-7.




ANEXO 3

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N° 4

SUBSIDIOS PARA A CONFECCAQ DOS MURAIS

LISTA PARA O MURAL |

v—
— ENSINAMENTOS DE JESUS SOBRE A FE -

"Pai, nas tuas maos entrego meu espirito.” Jesus. (Lucas,
23:46). Ultimas palavras na hora da crucificagao.

“Ndo estou s6, porque o Pai estad comigo.” Jesus. (Jodo,
16:32).

“‘Quem cré, tem a vida eterna.” Jesus. {Jodo, 6:47).

LISTA PARA O MURAL 11

— ENSINAMENTOS DOS DISCIPULOS SOBRE A FE —

“Pois se Deus € por nos, quem sera contra nos?” Paulo.
(Romanos, 8:31.)

“Mostra-me essa tua fé sem obras, e eu, com as obras, fe
mostrarei a minha fé.” (Tiago, 2:18).

Ao ser ameagado de torturas fisicas pelos sacerdotes ju-
deus, Estévao, um dos jovens cristdos, respondeu a Saulo, que o
interrogava: “(...) Amigo, o Sinédrio tem mil meios de me fazer
chorar, mas néo lhe reconheg¢o poderes para obrigar-me a renun-
ciar ao amor de Jesus Cristo.(...)" (*)

(*) XAVIER, Francisco Candido. A pregagac de Estévao. In:._. Paulo e Estévdo. Romance ditado pelo Espirito
Emmanuel. 31. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998, p. 95.




ANEXO 4

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 4

TEXTO PARA LEITURA

A FE VITORIOSA

Destacava André certas dificuldades na expansao dos novos principios redento-
res de que o Mestre se fazia emissario e se referia aos fariseus com amargura violenta,
concitando os companheiros a resisténcia organizada. Jesus, porém, que ouvia com
imperturbavel tolerancia a argumentagao veemente, asseverou tao logo se estabeleceu
o siléncio:

— Nenhuma escola religiosa triunfara com o Pai, ausentando-se do amor que
nos cahe cultivar uns para com 0s outros.

E talvez porque se manifestasse justificada expectativa em torno dos apdlogos
que a sua divina palavra sabia tecer, contou, muito calmo:

— Na época da fé selvagem, trés homens primitivos com as suas familias se lo-
calizaram em vasta floresta e, findo algum tempo de convivio fraternal, passaram a dis-
cutir sobre a natureza do Criador. Um deles pretendia que o Todo-Poderoso vivia no
trovdo, outro acreditava que o Pai residisse no vento e ¢ terceiro, que Ele morasse no
Sol. Todos se sentiam filhos d’Ele, mas queriam a viva for¢a a preponderancia
individual nos pontos de vista.

Depois de asperas altercagdes, guerrearam abertamente.

Um dos trés se munira de pesada carga de minério, outro reuniu grande acervo
de pedras e ¢ ultimo se ocultara por tras de compacto monte de madeira. Achas de le-
nha e rudes calhaus eram as armas do grande conftito.

Invocavam todos a protegao do Supremo Senhor para os seus nlcleos familiares
e empenhavam-se em luta. E tamanhas foram as perturbag¢des que espalharam na flo-
resta, prejudicando as arvores e 0s animais que lhes sofreram a flagelacao, que o
Todo-Compassivo lhes enviou um anjo amigo.

O mensageiro visitou-lhes o reduto, na forma de um homem vulgar, e, longe de
retirar-lhes os instrumentos com que destruiam a vida, afirmou que os patriménios de
que dispunham eram todos preciosos entre si, elucidando-os tao-somente de que ne-
cessitavam imprimir nova direcdo as atividades em curso. Explicou-lhes que os trés
estavam certos na crenc¢a que alimentavam, porque Deus reside no Sol que sustenta
as criaturas, no vento que auxilia a Natureza e no trovdo que renova a atmosfera. E,
com muita paciéncia, esclareceu a todos que o Criador 86 pode ser honrado pelos ho-
mens, através do trabalho digno e proveitoso, ensinando o primeiro a transformar os
duros fragmentos de minério em utensilios para o trato da terra, nas ocasifes de se-
menteira; a0 sequndo, a converter as achas de lenha em pecas valiosas ao bem-estar,
e, ao terceiro, a utilizar as pedras comuns na edificacido de abrigos confortaveis, acres-
centando, em tudo, a boa doutrina do servigo pelo progresso e aperfeicoamento geral.
Os contendores compreenderam, entdo, a grandeza da fé vitoriosa pela agéo edifican-
te, e a discérdia terminou para sempre...

O Mestre féz pequena pausa e aduziu:
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— Em matéria religiosa, cada crente possui razdes respeitaveis e detém
preciosas possibilidades que devem ser aproveitadas no engrandecimento da vida e do
tempo, glorificando o Pai. Quando a criatura, porém, guarda a béng¢do do Céu e nada
realiza de bom, em favor dos semelhantes e a beneficio de si mesma, assemelha-se ao
avarento que se precipita no inferno da sede e da fome, no intuito de esconder, indébi-
tamente, a riqueza que Deus Ihe emprestou. Por isto mesmo, a fé que ndo ajuda, nao
instrui € nem consola, ndo passa de escura vaidade do corag¢do. Pesado siléncio des-
ceu sobre todos e André baixou os olhos timidos, para melhor fixar a mensagem de luz.

GLOSSARIO

. Concitando: instigando, estimulando.
. Argumentagao: discussao.
. Veemente: enérgico, forte.

. Apdlogos: alegoria moral em que figuram, falando, animais ou
coisas inanimadas; fabulas.

. Preponderancia: predominio, supremacia.

. Altercages: discussdes calorosas, provocando polémicas.

. Achas: pedacgos de lenha.

. Calhaus: pedras solias.

. Reduto: recinto, lugar fechado que serve de abrigo.
10. Elucidando: explicando.
11. Contendores: opositores.
12. Aduziu: apresentou razdes, argumentos.

13. Avarento: que tem excessivo apego ao dinheiro.

14. Indebitamente: que néo é devido.

——‘——

KARDEC, Francisco Candido. A fé vitoriosa. In:._. Jesus no Lar. Pelo Espirito Neio Lucio. 23. ed. Rio {de
Janeiro]: FEB, 1988, p. 139-141.
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Am Dm Am Dm Am
— Ajudai-me, Filho de Davld' — Ajudai-me, Fitho de David!
C E? Am (BIS) £ o BT " Am (BIS)

O Senhor, tende pena de mim!

Dm

Am

Era™o pobre cego Bartimeu

Dm

Am

Que clamava luz p’ros olhos seus,

E7

Am’

Bartimeu ndo estava s6,

C  E7
Na estrada para | erlco
A D A

Todos querem, querem ver Jesus,

D

A

Todos querem ouvir Sua voz,

E7

Mas bem alto, por entre™a muludﬁo

B7

Bartimeu, com fé, clamava™ entao:

E7

E7

O Senhor, tende pena de mim!

A D
Pergunta o Mestre:

A
— Que queres quc”eu faca?
(] D ™ A
— Que’ ‘cu veja, Senhor, dai-me esta graga!

E7 A
— V¢, pois, que tua fé te curou.

B7 E?
E Bartimeu logo enxergou.
Am Dm Am
Tudo"'¢ beleza, wdo & espiendor,

Dm
Bartimeu agradece ao Scnhor,

A7 Dm
E"cnvolvido entdo em nova luz,

Am E7 Am
Bartimeu, feliz, seguiu Jesus.



