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ANEXO 1

Y UNIDADE: O ESPIRITISMO
1" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 7

Conceitos espiritas de Mediunidade:

1. "Mediunidade, facuidade orgénica de gque sédo dotadas todas as criaturas em
maior ou menor grau de desenvolvimento.” "

2. {...) "sendo um inato recurso do espirito, reponta em gualquer meio e em todo
individuo, aprimorando-se cu se convertendo em motivo de perturbacao ou
enfermidade, de acordo com a direcdo que se lhe dé.” @

3. {...) “‘capacidade de registrar vibragOes, radiacdes ou freqliéncias que ndo po-
dem ser captadas por nenhum dos cinco sentidos.” ©

4. (...) "ndo e disposi¢ao da carne transitéria e sim expressdo do Espirito imortal.”
4) :

5. “Mediunidade ¢ sintonia. Cada mente recebe segundo a natureza e extenséo
da onda de sentimentocs que lhe € prépria.” ©

6. “A mediunidade, no entanto, & faculdade inerente a propria vida e, com todas
as suas deficiéncias e grandezas, acertos e desacertos, € qual o0 dom da visao
comum, peculiar a todas as criaturas, responsavel por tantas glérias e tantos

infortunios na Terra.” © 7

Sugestoes de perguntas para conduzir a reflexdo

1) Nesses conceitos, quais as afirmagdes que podemos destacar como iguais ou se-
methantes?

2} Ha alguma afirmagéo que discorde de outra?

3) De acordo com 0s conceitos apresentados, quais sdo os beneficios e maleficios no
uso da mediunidade?

4) Podemos usar a mediunidade para varios fins?

5) Ha usos corretos e incorretos da mediunidade? Cite exemplos.

8) Por gque ha tantas diversificagdes na pratica mediunica?

* % *
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ANEXO 2

V UNIDADE: O ESPIRITISMO

1" CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 7

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

Sewinde as WMal

‘Em mesa lautamente provida
com fino conhague, um rapaz, fumando
com volupia e sob o dominic de uma
entidade digna de compaixdo pelo as-
pecto repelente em que se mostrava,
escrevia, escrevia, escrevia...

— Estudemos — recomendou 0
orientador.

O cérebro do mogo embebia-se
em substancia escura e pastosa que
escorria das méos do triste companher-
ro que o enlagava.

Via-se-lhe a absoluta associagao,
na autoria dos caracleres escritos.

A dupla em trabalho ndo nos re-
gistrou a presenga.

Neste instante — anunciou Aulus,
atencioso —, nosso irméo desconhecido
& habil médium psicégrafc. Tem as ce-
lulas do pensamento integralmente
controladas pelo infeliz cultivador de
crueldade sob a nossa vista. Imanta-se-
the & imaginacédo e the assimila as idél
as, atendendo-the acs propdsitos escu-
sos, atraves dos principios da inducéo
magnetica, de vez que o rapaz, dese-
jando produzir paginas escabrosas, efn-
controu quem lhe fortalega a mente e ¢
ajude nesse mister.”

Essa transcricdo é feita do capi-
tulo “Forgas viciadas” e nos pde em re-
fagdo com umm jornalista amante do es-
céandalo e das reportagens degradantes.

Tal jornalista ndo passa de um
médium sem consciéncia da sua facul-
dade.

Inclinado para os assuntos sen-
sacionalistas, alicia companheiros de-

sencarnados afim de que lhe corres-
ponder aos propositos escabrosos.

No casoc em tela, é instrumento
de um escéndalo que envolvera a pes-
soa de uma jovem num crime (...).

O rapaz observado, “amigo de
operoso lidador da imprensa, & de si
mesmo dado & malicia”.

Tendo sido solicitado a colaborar
com o seu amigo, encontrou “o concurso
de ferrenho e viciado perseguidor da me-
nina em foco, interessado em exagerat-
lhe a participagdo na ocorréncia. com 0
fim de martelar-the a mente apreensiva e
arroja-la aos abusos da mocidade”...

Eis-nos ante um caso de obses-
s80 que se reveste de impressionante
sutileza.

A moga tem um perseguidor de-
sencarnado desejoso de arrasta-la a
vergonha.

Utiliza-se de um jomalista invigi-
lante e malicioso, a fim de, aproveitando-
the as fastimaveis qualidades do carafer,
contribuir, ocultamente, para que uma re-
portagem a ser levada ao jornal exponha
0 nome da jovern ao escarmio publico.

A sutileza do persequidor justifica
um comentario a parte.

Tem ele um “programa” tragado,
visando, inicialmente, a desmoraliza-la.

Conseguido o objetivo, converté-
la-a num instrumento apassivado, apos
0 que completara a sua vinganga, vam-
pirizando-a impiedosamente.

O assédio se faz, portanto, de
modo indireto, revelando, assim, novas
e perigosas facetas do problema obses-
sional. {...} (5)
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Sewinds. ap Bemt

Examinemos agora, emhbora ligei-
ramente, um caso de associagdo mental
superiot.

A nova personagem € um medico
gque, assistido por Espirito elevado, se
consagra, anonimamente, as atividades
do Bem, talvez como.modesto servidor
de uma instituigdo pablica. {...)

‘Retomamos a via publica.

Mal recomegavamos a avangar,
quando passou por nés uma ambulén-
cia, em marcha vagarosa, sirenando
forte para abrir caminho.

A frente, ao lado do condutor,
sentava-se um homem de cabelos gri-
salthos a lhe emolidurarem a fisionomia
simpatica e preocupada. Junto dele, po-
rém, abragando-o com naluralidade e
dogura, uma entidade em roupagem liri-
al lhe envolvia a cabegca em suaves e
calmantes irradiacées de prateada luz.”
(..)

“— Oh! — inquiriu Hilario, curioso
— quem sera aquele homem tdo bem
acompanhado?

Aulus sorriu e esclareceu:

— Nem tudo é energia viciada no
caminho comum. Deve ser um médico
em alguma tarefa salvacionista.”

Temos ai o testemunho por de-
mais elogtiente de que, onde estiver um
coragdo inclinado ao Bem, estara pre-
sente, tambem, a protegdo divina.

O médico caridoso, que exerce a
Medicina como legitimo sacerddcio, fara
sempre jus ao amparo dos mensageiros
do Senhor. (...) (4)

“(...) A Doutrina Espirita encara o
mediunismo como um meio de gque ser-

ve Deus para auxiliar a Humanidade em
seu esforgo evolutivo. {...)" (2)

“(...) A missdo medidnica, se tem
08 seus percal¢os e as suas lutas dolo-
rosas, & uma das mais belas oportuni-
dades de progresso e de redengdo con-
cedidas por Deus acs seus filhos misér-
rimos.

Sendo luz que britha na camme, a
mediunidade é atributo do Espirito, pa-
timdnio da alma imortal, elemento re-
novador da posigdo moral da criatura
terrena, enriguecendo fodos os seus
valores no capitulo da virtude e da inte-
ligéncia, sempre que se encontre ligada
aos principios evangélicos na sua tra-
Jetdria pela face do mundo.” (6)

“O desenvolvimento da mediuni-
dade guarda relagdo com o desenvolvi-
mento moral dos médiuns?

Néo, a faculdade propriamente
dita se radica no organismo, independe
do moral. O mesmo, porém, nao se da
com o seu uso, que pode ser bom, cu
mau, conforme as qualidades do mé-
divm. (...}" (1)

A mediunidade, exercida em
nome e sob a responsabilidade do Espi-
ritismo Cristdo, sera sempre um instru-
mento de edificagdo para o seu possui-
dor, uma vez que, por ela, os aflitos se-
rdo consolados, as enfermos curados e
0s ignorantes esclarecidos.

Podemos e devemos mesmo dis-
tinguir a mediunidade da seguintes for-
ma.

a) — Aquela que se exerce em fun-
cdo de objetivos superiores
(Mediunidade com Jesus);

b) — Aquela que se exerce em fun-
¢cdo de interesses inferiores
(Mediunidade sem Jesus).
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Onde a mediunidade se exercite
em fungdo de objetivos subalternos, tals
como, realizagdes de casamentos, solu-
¢do de negocios materiais, obtengéo de
empregos, etc., somente a ma fe ou a
leviandade podem identificar a presenga
e a responsabilidade do Espiritismo.

Agrupamentos que explorem 0s
Espiritos, tratando de tais assuntos, ndo
sd0 “agrupamentos espiritas”.

Reunido de pessoas com o obje-
tivo de influirem, maleficamente, na sa-
tide e na vida do proximo, ndo é “reuni-
do espinita.” {...)

A mediunidade que se orienta
pelo Espiritismo & simples, sem ritual de
qualquer espécie; sua finalidade é, ex-
clusivamente, o bem e a elevagdo espi-
ritual dos homens. {...) (3)
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1" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 7

1. Dividir a2 turma em grupos: dois para demonstracdo (dramatiza¢do) dos usos da me-
diunidade: uma demonstragdo do uso correto e outra do uso incorreto, segundo a

Doutrina Espirita; um ou mais grupos {dependendo do numero dos participantes)
para fazer avaliacdes das dramatiza¢des.

2. Explicar aos dois grupos, se necessario, 0 que € dramatizar um caso. Deixar que o0s
evangelizandos criem as dramatizagoes sozinhos, néo oferecer sugestoes. S6 in-
terferir caso surjam comportamentos indisciplinados.

3. Explicar aos grupos avaliadores, o que € avaliar ou seja, julgar as apresentagdes
dos colegas segundo 0s ensinamentos espiritas. Se 0s evangelizandos tiverem difi-
culdades para criar critérios de julgamento, auxilia-los.

3. A) Exemplos de critérics para o julgamento das dramatizagbes:

X adequac¢do ao tema — o grupo apresentou um caso que demonstrou bem o uso
correto {ou incorreto) da mediunidade?

Y adequacéo ao estudo efetuado ~ o grupo demonstrou compreens&o dos concei-
tos estudados anteriormente?

Z adequacéo & pratica evangélica — o grupo trabalhou em cooperacéo, respeitando
a participagdo de cada um?

3. B) O grupo ganhara desempenho BOM ou RAZOAVEL, de acordo com ¢ maior ou
menor numero de pontos positivos obtidos. Por exemplo:

Julgamento do Grupo 1
critérios: X = Sim, plenamente = 1 ponto
Y = ao totalmente = 0,5 ponto
Z

= +1 ponto

Total de pontos = 2,5 pontos

Avaliagao do Grupo 1 = Bom desempenho.



CONT. DO ANEXC 3 — PLANO DE AULA N* 7 — V UNIDADE: O ESPIRITISMO — 1° CICLO DE JUVENTUDE

Julgamento do Grupo 2

critérios: X = nao estava totalmente adequado ac
tema ou adequado em alguns aspectos = 0,3 ponto

Y = cometeram alguns erros doutrinaries = 0,6 ponto
Z = sim =1 ponto
Total de pontos = 1,9 pontos

Avaliagao do Grupo 2 = Desempenho Razoavel Necessita estudos da Doutrina Espiri-
ta.

4. Sera muito util para o evangelizador, registrar os comportamentos inadeguados ou
as exposicOes erradas para orientacdo do seu trabalho.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
1" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°, 7

Caracteristica:

¢ Essa técnica desenvolve a expresséao criadora dos alunos, permitindo a exte-
riorizagao dos sentimentos através de gestos, sons cu mimica. Situagées da
vida poderao ser teatralizadas com o objetivo de informar, receber informa-
¢Oes e facilitar a compreenséo de uma situacdo. A dramatizacao é expressao
natural e atividade essencialmente criadora.

Objetivo:

+ Possibilitar a comunicagéo através de representacéo sobre situagbes de vida,
fevando os alunos a compreender melhor as relagdes humanas e a buscar
solugdes que sejam aplicaveis na vida real.

Desenvolvimento:
1. Participantes: Para a realizagdo dessa técnica é necessario que sejam escolhidos

0s participantes, que sao:

a) Direfor de cena: Pode ser o orientador ou alguém com capacidade de lideranga e

conhecimento de psicologia ou de educagio.

Cabe ao diretor de cena organizar o palco (pode ser um estrado ou espago
riscado no chao), compondo ¢ cenario com o minimo de objetos, de forma a gue
se realce mais a representacdo pessoal. Orientar a interpelagéo para que seja
clara, audivel e ao alcance do auditorio.

Ele ndo devera interromper a representa¢aoc depois de iniciada, mas podera
orienta-la por gestos. _

A representacdo devera desenvolver-se até que oferec¢a dados para a discus-
s&o do tema guando, entdo, sera suspensa.

O diretor devera promover a discussdo com a participagao ativa de todos o0s
alunos.

b) Afores: Serdo os alunos que nao deverdo receber instrugdes especiais para a

dramatizag&o, a naoc ser sobre a situagio ou tema a ser dramatizado, a fim de vi-
venciarem mais espontaneamente o motivo da cena.

Observadores: Esses iréo registrar os aspectos relevantes que servirdo de base
para a discussao posterior.

Os observadores, ap0s a dramatizagéo, fardo os seus relatos, ressaltando os
pontos fundamentais da representagdo e que meregam ser mais bem analisados.

Exemplo:

Se a representagéo é sobre um menino furtando, registrar-se-a a atividade do

meninoc e quais as circunstancias que o levaram ao furto.
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Os aspectos fundamentais ou as conclusdes podem ser anotados no quadro-
de-giz.

d) Auditério: Alunos de uma ou mais classes, diretamente interessados na situagao
a ser representada.

2. Disposicao

GRUPO GRANDE

YYYYYYYY
& Atores
YYYYYYYY

« < Diretor
0’0

O A
4 35 36 35 38 96 38 36 38 X KX ¥ ¥ ¥ H
%%%%ﬁ%éﬁﬁ%&gﬁ%%%%%%
Gb 36 36 3£ 36 ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ F B
6 3R 38 3£ 3 I I I K IFE X ¥ X KX XK

Auditorio

3. Realizacao
12 Etapa © Apresentar ao grupo o tema gque sera motivo da dramatizagdo, esclare-
cendo a situagio que sera apresentada. Poderd ser um problema vivido
pelo grupo, ou por alguns dos alunos ou uma situacao hipotética.

O grupo escolhe os atores procurando pesspas com caracteristicas
diversas das que representardo, para que nao haja associacdo do ator
com ao papel a ser representado. Também poderéao ser escolhidas al-
gumas pessoas para observar € comentar a atuagédo do grupo. Nessa
fase o grupo de atores se reune, discute o tema e troca idé€ias sobre os
papéis que irdo desempenhar.

2% Etapa © Ao sinal do diretor, desenvolve-se a dramatizagao, procurando-se dar o
maior realismo possivel a representagdo, que s sera interrompida por
motivos muito fortes, ou quando o diretor achar que ja foi apresentado
material suficiente para a discussao.

Assim sendo, a dramatizagao podera ser concluida ou nédo, de acordo
com o julgamento do diretor.
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32 Etapa 2 Encerrada a dramatizagao, os atores fazem um relato da situacéo vivida,
dizendo como se sentiram durante a representacio e como entenderam
o tema proposto.
Os observadores especiais fazem comentarios sobre o trabalho repre-
sentado. O diretor conduz a discusséo, pedindo ac auditério que apre-
sente as opinides sobre a situacao exposta.

Avaliagao: A técnica sera considerada satisfatoria se:
a) os atores conseguirem representar corretamente o fema proposito.
b) os observadores e auditorio discutirem o tema enriquecendo-o com novas
sugestbes.



