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ANEXO 1

V1 UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N“. 7

TECNICA SOCIALIZADA

S 2:75&),9(?0 de Sdéias Sserdtas:

Caracteristica = Esta é uma técnica de ensino muito simples. Consiste em aplicar uma explo-
séo de idéias, as quais sdo escritas em fichas ou papeletas. Se, mais de um tema esta
sendo analisado, os participantes dao idéias sobre todos, escrevendo-as em papeletas se-
paradas. Os grupos recebem as papeletas e, apds analise, fazem uma sintese desse mate-
rial.

Objetivo = Elaborar um resumo sobre um ou varios temas, aproveitando as sugestdes dadas
pelos grupos na explosdo de idéias.

Desenvolvimento = Tempo: a critério do professor.

12 Etapa @ Todos os participantes recebem um mago de fichas.

O professor apresenta os temas numerados em ordem crescente e pede aos partici-
pantes que escrevam, em fichas separadas, todas as idéias que tiverem sobre cada um dos
temas.

Cada ficha tera o ndmero corresponde a um tema, escrito a esquerda. Assim, tocdas
as fichas sobre 0 tema numero 1 deverado receber o nimero 1 e, assim, sucessivamente.

Terminado o tempo da explosdo de idéias, o coordenador recolhe as fichas, obede-
cendo a ordem da numeragao dos temas.

22 Etapa 2 Dividi-se a turma em tantos grupos quantos forem os temas dados. Cada grupo
fica com as fichas de um tema.
O grupo discute as idéias, escolhe as mais coerentes, organiza-as logicamente, es-
crevendo-as em um cartaz.
Escolhe um participante para explicar o conteddo do cartaz ao grande grupo.

3? Etapa < Plenaria.

Cada grupo apresentara seu trabalho através do cartaz e faz-se um pequeno debate
sobre os resultados apresentados,

Se um dos grupos nao escolheu idéias corretas e coerentes devera retornar e refa-
zer o trahalho, acatando as sugestoes recebidas.

Avaliagcdo < A dindmica sera considerada satisfatoria se os alunos:
a) escreverem nas fichas as varias idéias sobre 0s temas apresentados;

b} discutirem em grupos as idéias correspondentes a cada tema, retiradas
das fichas;

c) organizarem cartazes com as idéias principais dos grupos, apresentando-
as ao plenario.

A seguir oferecemos uma sugestéo de perguntas para discussao,
Bibliografia: Apostila Técnicas de Ensino. FEB: Brasilia/DF, 1996, p. 7.
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Sugestao: Questdes para discussio na

Técnica da “Explosao de Idéias Escritas”

-

1 — Explicar a finalidade da vida social.

2 — Dizer qual a finalidade da nossa volta a um novo cor-
po fisico.

3 — Explique qual o valor do trabalho em nossa vida.

4 — Como podemos influenciar beneficamente a socieda-
de na qual vivemos?

5 — Cite exemplos de trabalhos que auxiliam ou auxilia-
ram na melhoria da vida em sociedade.

6 — Quais devem ser as nossas posigdes perante o tra-
balho?

/ /




ANEXO 2

VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANQ DE AULA N". 7

Escrever em cartaz ou album seriado os conceitos abaixo e apresenta-los aos
alunos, fazendo a comparagao com os conceitos emitidos pela classe, na explosao de

CARTAZES COM CONCEITOS DE TRABALHO,

SOCIEDADE E PERFEICAO SEGUNDO
A DOUTRINA ESPIRITA

idéias escritas.

1) Trabalho é:

*

¢

Lei natural de Deus.

Meio imposto ao homem para aperfeigoar a sua inteligéncia, assegurar o
seu progresso, o seu bem estar e a sua felicidade.

Instrumento de auto-realiza¢ao e evolugao da humanidade.
E a honra e a dignidade do ser humano.
E um preservativo salutar contra nossas aflicdes e tristezas.

E a maior fonte de progresso. Com o nosso esforco podemos melhorar o
ambiente em que vivemos.

E toda ocupacao Util.
E a fonte e a mola da vida.

O nosso melhor patrimdnio é o trabalho com que nos compete ajudar-nos,
mutuamente.

Quem move as Maos no servico / Foge a treva e a tentagao / Trabalho de
cada dia / E senda de perfei¢do. (1)

“O trabalho, apresenta-se ao homem como meio de elevagio e
como expiacdo de que tem necessidade para resgatar o abuso das for-
cas entregues a ociosidade ou ao crime, na sucessao de existéncias
pelas quais evolute. (...)" (1)
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ﬁSociedade é:

¢ A reuniao de seres, tanto encarnados como desencarnados, que compde
a populagao flutuante do mundo — a Humanidade. (1)

¢ E um agrupamento de vontades que, quando estdo unidas, concentradas
— num mesmo feito, constituem centro de forgas irresistiveis. (1)

¢ A S_ociedade & um corpo do quai somos parte integrante. (1)

+ A Vida social estd na natureza. Deus fez o homem para viver em socie-
dade. Lhe deu as faculdades necessarias a vida de relacao. (2)

¢+ “Mediante a unido social € que elas (as faculdades do homem) se com-
pletam, para lhe assegurarem o bem estar e o progresso. Por isso € que,
precisando uns dos outros, os homens foram feitos para viver em socie-
dade e n&o insulados.” (2)

N /
merfeit;éo é \

¢ E a calma completa proveniente da harmonia de todos os sentimentos, o
saber absoluto, a luz sem sombras, a felicidade sem pesar... {2)

¢ E o grande objetivo do Espirito e se processa, com a subida de varios
degraus evolutivos. (1)

+ Evoluir € renovar-se para o bem, transformar-se para methor.
+ E o sacrificio pessoal, pelo bem do proximo, sem pensamento oculto. (3)
+ E transformar a pratica do bem em habito, sem esforco. (3)

¢+ Desinteresse pessoal, desapégo as coisas materiais e pratica da carida-
de. (3)

¢+ O Espirito prova sua elevagao quando todos os atos de sua vida repre-

sentam a pratica da Lei de Deus. /

Bibliografia consultada:

1. ESPIRITISMOQ de A-a Z, p. 457 e p. 3B5/386/574/575/543.
2. KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Cap. VIl. Lei de Sociedade. Questbes 766, 767 e 768.
3 . Questdes 894, 885 e 918.
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SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

_‘Z)e/ﬂ(m{e- 08 Sl os Tormertlosos

Em tempo algum empolgar-se por emogbes desordenadas ante ocorréncias que
apaixonem a opinido publica, como, por exemplo, delifos, catastrofes, epidemias, fe-
nbémenos geolégicos e outros quaisquer.

Acalmar-se é acalmar os outros.

*

Nas conversagdes e nos comentarios acerca de noticias terrificantes, abster-se
de sensacionalismo.

A caridade emudece o verbo em desvario.

*

Guardar atitude ponderada, a face de acontecimentos considerados escandalo-
sos, justapondo a influéncia do bem ac assédic do mal.
A palavra cruel aumenta a forca do crime.

*

Resguardar-se no abrigo da prece em todos os franses aflitivos da existéncia.
As provacOes gravitam na esfera da Justica Divina,

*

Aceitar nas maiores como nas menores decepgbes da vida humana, por mais
estranhas ou desconcertantes que sejam, a manifestagdo dos Designios Superiores
atuando em favor do aprimoramento espititual.

Deus néo erra.

*

Ainda mesmo com sacrificio, entre acidentes inesperados que the firam as espe-
rangas, jamais desistir da construcdo do bem que lhe cumpre realizar.
Cada Espirito possui conta propria na Justica Perfeita. (1)

"Yede que ninguém dé a oulrem mal por mal, mas
segqui sempre o bem, tanto uns para com oulros, como para
com todes.”— Pauo. (Tessalenicenses, 5:15))

O Ganiinfio estredto

Pela lei natural, o meio de alcancgar independéncia econdémica se enconlra nos se-
guintes requisitos: trabalho, economia, perseverancga, esforgo e inteligéncia.

0Os homens do século, porém, acham que ndo é assim. Aquele programa se lhes afi-
gura moroso e aspero. Procuram, por isso, 0s processos artificiais e falazes. Querem enri-
car de momento. Atiram-se aos expedientes, ddo tacadas visando a carambolar por tabela.
Todas as farsas, entdo, thes parecem aconselhaveis. Olham o fim sem se preocuparem
com os meios. E preciso gozar, € mister saciar a fome e a sede de prazeres, de qualquer
maneira. Para isso, aventuram-se em negécios arriscados, jogam cartadas decisivas. Tudo
é licito desde que colime aquele alvo, mesmo o emprego de métodos inconfessavels.
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Trabalho, economia, esforgo, perseverancga, restricdo as expansbes do egoismo —
séo velharias, doutrinas caducas e passadismo que de ha muito foram abolidas. Agora esta
em vigor a lei do menor esforgo. Busca-se obfer o mais com o minimo dispéndio de energi-
as, sem dispéndio algum, se possivel. O jogo campeia infrene, da afta a baixa sociedade.
Nunca se viu tantos antros engalanados, onde, sob denominagdes aristocratas, se explora
aquele vicio. O jogo acena com milthOes para ¢ dia seguinte, sem o concurso dos fatores —
tempo, economia e trabalho. O ambiente torna-se cada vez mais favoravel a corrupgéo. O
dolo, a fraude, a mentira, o subornc e a opressdc sdo manejados como elementos natura-
lissimos na conquista dos ouropéis e das beneses indispensaveis acs prazeres sensuais.
O cambista promete fortuna. Os corsarios da politica assequram, sinecuras. O sacerdote
garante o céu. Tudo isso, ja se vé, sem porfias, sem magadas.

Pelo caminho estreito, apontado pelo Cristo de Deus, ninguém quer andar. Todas as
vistas convergem para a estrada larga e cémoda. Vida facil — eis o ideal dos homens e das
mulheres da época. Lutar, renunciar, sofrer? Insdnias de cérebros dementados. Brio, ver-
gonha, dignidade? Parlapatices de moralistas de fancaria. Responsabilidades, escripulo,
consciéncia? £ssas coisas se resolvem de acordo com a policia e as autoridades constui-
das que, em geral, 580 boas camaradas.

No entretanto, quanta ilusdo! O que se mostrou facil e cédmodo, é dificil e penoso.
Nao ha caminho mais longo do que esse que parece mais curto. Ndo ha estrada mais ardua
e pedregosa que aquela que, aos olhos do mundo, se afigura suave e tapetada de macias
refvas. So6 o dever vence. O lutador afeito as refregas duras é quem triunfa na vida: nin-
guém mais. O lrabalho foi, é e continuard sendo a abengoada maldi¢do divina. De Deus,
que € amor, até o anatema & bom, é cheio de santidade e de sabedoria. O homem, preten-
dendo fugir & agdo desse anatema, perambula, debate-se foucamente fascinado pefo sibilo
da serpente enganadora, sem encontrar 0 portc desefado. O que the parece pouco, é muito.
O que lhe ofertam gratuitamente, vai custar-the tudo que ele possui de mais valioso e de
mais caro. vai custar-the o brio, a honra e a liberdade! Vai custar-lhe, finalmente, lagrimas,
vexames, tribulagbes e humithaggo.

S6 o caminho estreito soluciona 0s problemas da Vida em todos os sentidos. (2)

No- 6)(1//¢ o Joceal

“Ele respondeu ¢ disse-lhes: — Dai-lhes vos
de comer,.” — (Marcos, 6:37.)
Diante da multiddo fatigada e faminta, Jesus recomenda aos apostolos. — “Dai-lthes

vos de comer.”

A observagdc do Mestre é importante, quando realmente poderia ele induzi-los a re-
criminar a muitiddo pela imprudéncia de uma jornada exaustiva até o monte, sem a garantia
do farnel.

O Mestre desejou, porém, gravar no espirito dos aprendizes a consagracio deles ac
servico popular. Ensinou que aos cooperadores do Evangelho, perante a turba necessitada,
compete tdo-somente um dever — o da prestagdo de auxilio desinteressado e fraternal.

Naquela hora do ensinamento inesquecivel, a fome era naturalmente do corpo, ven-
cido de cansago, mas, ainda e sempre, vemos a multiddo carecente de amparo, dominada
pela fome de luz e de harmonia, vesgastada pelos invisiveis azorragues da discordia e da
incompreenséo.



CONT. (2} DO ANEXO 3 — PLANO DE AULA N° 7 — VI UNIDADE: CONDUTA ESPIRITA — VIVENCIA EVANGELICA — 2° CICLO DE JUVENTUDE

Os colaboradores de Jesus sdo chamados, ndo a chscurecé-la com o pessimismo,
ndo a perturba-la com a indisciplina ou a imobilizd-la com o desdnimo, mas sim a nutri-la de
esclarecimento e paz, fortaleza moral e sublime esperanca.

Se te encontras diante do povo, com o anseio de ajuda-lo se te propdes contribuir na
regeneragdo do campo social, ndo te percas em prega¢des de rebelido e desespero. Con-
serva a serenidade e alimenta ¢ proximo com o teu bom exemplo e com a tua boa palavra.

Néo olvides a recomendacdo do Senhor. —"Dai-lhes vés de comer.” (3)

Bibliografia:

{1y VIEIRA, Waldo. Pelo Espirito André Luiz. Conduta Espirita. 24, ed. FEB: Rio de Janeiro, 2001. p. 131 a
134.

(2) CAMARGO, Pedro de. VINICIUS. Em torno do Mestre. 7. ed. FEB: Rio de Janeiro, 1999, pags. 181 e
182.

{3} XAVIER, Francisco Candido. Pelo Espirito Emmanuel. Fonte Viva. 26. ed. FEB: Rio de Janeiro, 2001,
pags. 295 e 296,



