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ANEXO 1

Y UNIDADE: O ESPIRITISMO
2" CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 9

Subsidios para o Evangelizador

O Evangelizador devera consultar os capitulos das obras abaixo relacionadas
para poder desenvolver, com seguranca, a sua aula.
L

-
\-D KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. 80.
ed. Rio de Janeiro, FEB, 1993.

585 a 887, 591, 592, 597 a 604, 606 a 610.
776 a 785.

Nota a pergunta 789

790 a 793, 798 a 801.

‘l Perguntas:

9

6\

FRANCO_, Divaldo Pereira. Estudos Espiritas. Pelo Espirito Joanna
de Angelis. 6. ed. Rio de Janeiro, FEB, 1995.

2 Capitulo: Progresso (p. 79-83)




ANEXO 2

Y UNIDADE: O ESPIRITISMO
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N*. 9

Sugestao para Cartazes

G

(0

EVOLUCAO = PROGRESSO

A EVOLUGAD, LIGA, NUMA SO
CADEIA, TODAS AS ESPECIES DE
TODOS 08 REINOS DA NATUREZA.

U ’
(D
A EVOLUCAO ESPIRITUAL E
AQUELA QUE SE REALIZA NO
INTIMO DAS CRIATURAS,
NI
(0
A EVOLUCAQ MATERIAL E A QUE
SE OBSERVA NO MEIO ONDE SE
VIVE: A MELHORIA DOS MEIOS DE
TRANSPORTE, DAS
COMUNICAGOES, E QUTROS.
_/




ANEXO 3

V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N 9

Método da Pesquisa Cientifica

Caracteristicas: Esta técnica permite que se realize o estudo sobre um tema e se es-
clareca, imediatamente, as dlvidas identificadas no decorrer da sua
discussao.

Objetivos: # Estimular a criatividade e exercitar o raciocinio.
# Permitir que o tema seja estudado em seus pontos principais.
# Dirimir e elucidar as duvidas surgidas durante o estudo do tema.

Desenvolvimento » O tema para o estudo serd apresentado em uma palavra ou uma
frase que sintetize o assunto. Nesta aula o tema € Evolugdo.

Dividir o quadro-de-giz em trés partes iguais e, em cada uma delas, colocar um
dos titulos abaixo:

» O que desejamos saber?
» O que pensamos sobre o assunto?

» O que concluimos?

1. Na coluna reservada ao titulo O gue desejamos saber?, serdo escritas algu-
mas perguntas, preparadas anteriormente pelo professor, com o objetivo de
direcionar o estudo. Caso os participantes sugiram outras questdes, estas se-
rao acrescentadas no quadro.

2. O professor solicitara aos participantes que respondam oralmente as ques-
tdes propostas.

As respostas serdo anotadas sinteticamente na coluna do quadro intitulada O
que pensamos sobre 0 assunto?

3. A sequir, dividird os participantes em pequenos grupos e fornecer-lhes-a
material de pesquisa, previamente selecionado, ou situagbes-problemas que
oferecam elementos para avalia¢do das respostas dadas as questdes iniciais.

4. Retornardo ao plenario e apresentardo os resultados finais de cada grupo,
com opinides mais fundamentadas.

As conclusdes dos grupos serao anotadas no espaco referente a O que con-
cluimos?

5. Se alguma das questdes despertou maior interesse no grupo, pode-se fazer
uma discussdo mais ampla sobre ela.

Avaliagao » O frabalho sera considerado satisfatorio se 0s grupos:
a) estudarem as idéias principais do assunto determinado;
b) responderem as questbes propostas;
¢) fizerem a avaliagéo das respostas mediante consulta bibliografica.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANQO DE AULA N°. 9

Quadro de Referéncia

O que desejamos saber? O que pensamos sobre o assunto? O que concluimos?

1) O que & evolugao?

2) O que é principio inteli-
gente?

3) Como se processa a
gvolugdo do principio
inteligente?

4) Quais as caracteristicas
dos varios  estégios
evolutivos do principio
inteligente?

5) Quais os meios que po-
demos utilizar para evo-
luir?

6) S6 o progresso intelec-
tual da Humanidade, as-
segura sua completa
evolugao?

ohsh b




ANEXO &

V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N". 9

Textos para Estudo

GRUPO 1:

*  Subsidios da Doutrina Espirita para a questao 1? do quadro, constante do anexo 4

‘Ha, em todos os reinos da Natureza, uma evolugéo que foi reconhecida pelos
pensadores de todos os tempos. (...)

Cada elo dessa cadeia representa uma forma da existéncia que conduz a uma
forma superior, a um organismo mais rico, mais bem adaptado as necessidades, as
manifestagbes crescentes da vida; mas, na escala da evolugdo, 0 pensamento, a cons-
ciéncia e a liberdade s aparecem passados muitos graus. Na planta, a inteligéncia
dormita; no animal, sonha; s0 no homem acorda, conhece-se, possui-se e torna-se
consciente; (...) (1)

A evolucdo & um impositivo da Lei de Deus, incessante, inquestionavel. Nessa
lei ndo existe o repouso, o letargo das forgas, a inercia. Por toda parte e sempre o im-
positivo da evolugéo, o imperative do progresso.

“A estrada ascensional da grande Humanidade, com suas alternativas de vida cor-
pbrea e vida espiritual, ndo €, pois, a bem dizer, sendo lenta depuracao. As primeiras eta-
pas, onde o mal domina em proporgdes terrificantes, sao infernos. As etapas um pouco
mais elevadas, tais como a da Terra, onde ¢ mal ainda impera, mas onde as dores se en-
trelagam as alegrias, sao purgatdrios. As mais altas, onde domina o bem, podem chamar-
se paraisos, mas paraisos progressivos, que formam a avenida conducente & verdadeira
Jerusalém, onde nos espera o Pai, cercado da falange dos Espiritos vitoriosos.” (6)

GRUPO 2:

*  Ensinamentos da Doutrina Espirita para a questao 22 do quadro, constante do anexo 4

‘O objetivo da evolucéo (...) € o aperfeicoamento de cada um de nos, € esse
aperfeicoamento devemos realiza-lo por meio do trabalho, do esfor¢o, de todas as al-
ternativas da alegria e da dor, até que nos tenhamos desenvolvido completamente €
elevado ao estado celeste.” (...) (2)

"A vida tem uma finalidade clara e positiva, que & a evolucéo. Esta se processa
nos seres conscientes e responsaveis mediante renovagdes intimas, constantes e pro-
gressivas. Semelhante fenémeno denomina-se Educagéo.” (7)

"Educacio, em boa sintese, é luz que circula vitoriosa do sentimento ao racioci-
nio, sustentando o equilibric entre o cérebro e o coragdo.” (9)

A evolugdo & uma lei a qual ndo se pode fugir. E a marcha para o progresso a
que cada um é compelido a realizar em si mesmo, através do esforgo, do trabalho, da
perseveranca e do otimismo, no combate as imperfeigoes, em busca das virtudes,
com o concurso das vidas sucessivas.



CONT. DO ANEXO 5 — PLANO DE AULA N*9 — V UNIDADE: O ESPIRITISMO — 2° CICLO DE JUVENTUDE

*Q progresso pode ser comparado a montanha que nos cabe transpor, sofrendo-
se naturalmente os probiemas e ao fadigas da marcha, enquanto que a recuperacao ou
a expiacao podem ser consideradas como na mesma subida, devidamente recapitula-
da, através de embaragos e armadilhas, miragens e espinheiros que ndés mesmos cri-
amos.” (8)

“A evolucéo € a deusa que preside aos destinos da Humanidade. E ela guem re-
gula os passos, quem lhe desimpede o caminho, guem |he ensina o progresso e quem
lhe entesoura o saber. (...)

E a causa irresistivel gue o impulsiona para avante; (...} que estabelece e desen-
volve, permanentemente, no espirito humano, o desejo, sempre insaciado de ir mais
além; de saber mais, de adquirir mais e de mais amar.” (4)

GRUPO 3:

*  Orientagbes da Doutrina Espirita para a questédo 32 do quadro, constante do anexo 4

“Ha duas espécies de progresso, que uma a outra prestam mutuo apoio, mas que,
no entanto, ndo marcham lado a lado; o progresso intele¢tual e o progresso moral.”

0 progresso moral acompanha sempre o progresso intelectual?

Decorre deste, mas nem sempre ¢ segue imediatamente.” (5)

“0O progresso completo constitui o objetivo. Os povos, porém, como 08 individu-
0s, s6 passo a passo o atingem. Enquanto ndo se lhes haja desenvolvido o senso mo-
ral, pode mesmo acontecer gue se sirvam da inteligéncia para a pratica do mal. O mo-
ral e a inteligéncia sao duas forgas que s6 com o tempo chegam a equilibrar-se.” (5)

*0O progresso consiste, sobretudo, no melhoramento moral, na depuragéo do Es-
pirito, na extirpacao dos maus germens gque em nos existem. Esse o verdadeiro pro-
gresso, o unico que pode garantir a felicidade ao género humano, por ser o oposto
mesme do mal.” (3)

“Progresso moral (...} € uma conseqiéncia do aperfeicoamento intelectual, em-
bora ndo o siga imediatamente.” (3)

“Progredir, em sentido espiritual, resume-se em conhecer a verdade e amar.” (3)
“Progredir & subir sempre, na conquista do saber e da virtude.” (3}

“Progredir, evoluir espiritualmente, & expandir a consciéncia para niveis superio-
res.” (3)
oo e

. DENIS, Léon. 0 Problenia cfe Scr, do Destinog ¢ da Dor. FEB. Rio de Janciro, 20000 p. 122 ¢ 123,

O Problema do Ser. do Destino ¢ da Dor, FEBL 23, ed. Rio de Janeiro, 1979, p. 119 ¢ 120.

. O Espiritivmo de A a Z. Equipe da FEB. FEB, Rio de Janciro, 1997, p. 410, 411,

. LACERDA, Feenando de. Do Pais da Luz. Por Espiritos diversos. 6. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1990, 4v. Cup. XV,
p. 203 e 204.

. KARDEC, Allan. O Livio doy Espiriios. FER, 80, ed. Rio de Janeiro, 1998, Pergunta 780, p. 364.

.MARCHAL, V. (Padre). O Espirito Consolador. 2. cd. Rio de Janeiro: FEB, 1980, p. 159-160.

. VINICIUS (Pedro Camargo). €} Mestre na Edwcagdo. 8. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1992, Cap. 3, p. 30-31.

. XAVIER, Francisco Cindido. Reencarnagio ¢ Lvolugio. Evalugdo enr Dois Mundos. 18, ed. FEB: Rio de Janeiro,

1999, p. 147

. Caorrefo Fraternn, Por diversos Espiritos. 4. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1991, Cap. 43, p. 102,
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Avancemos

“Irmécs, quanto a mim, nac julgo que haja alcangado a
perfeicdo, mas uma coisa fage e & gque, esquecendo-me
das coisas que atras ficam, avango para as que se encon-
tram diante de mim." — Paulo, (Filipenses, 3 :13 e 14.)

Na estrada crista, somos defrontados sempre por grande numero de irmaos que
se aguietaram a sombra da improdutividade, declarando-se acidentados por desastres
espirituais.

E alguém que chora a perda de um parente querido, chamado 3 transformacao
do tumulo.

E o trabalhador que se viu dilacerado pela incompreensao de um amigo.

E o missionario que se imobilizou & face da callnia.

E alguém que lastima a desergéo de um consércio da boa luta.

E o operario do bem que clama indefinidamente contra a fuga da companheira
gue lhe ndo percebeu a dedicacgéo afetiva. .

E o idealista que espera uma fortuna material para dar inicio as realizacdes que
ihe competem.

E o cooperador gque permanece na expectativa do emprego ricamente remune-
rado para consagrar-se as boas obras.

E a mulher que se enrola no cipoal da queixa contra os familiares incompreensivos.

E o colaborador que se escandaliza com os defeitos do préximo, congelando as
possibilidades de servir.

E alguém que deplora um erro cometido, menosprezado as béncdos do tempo
em remorso destrutivo.

O passado, porém, se guarda as virtudes da experiéncia, nem sempre € o me-
Ihor condutor da vida para o futuro.

E imprescindivel exumar ¢ coracdo de todos os envoltérios entorpecentes que,
por vezes, nos amortalham a alma.

A contricdo, a saudade, a esperanca e o escrupulo sdo sagrados, mas nao de-
vem representar impedimento ao acesso de nosso espirito a Esfera Superior.

Paulo de Tarso que conhecera terriveis aspectos do combate humano, na intimi-
dade do proprio coracdo, e que subiu as culminancias do apostolado com o Cristo, nos
oferece roteiro seguro ao aprimoramento.

“Esquegamos todas as expressodes inferiores do dia de ontem e avancemos para
os dias iluminados gue nos esperam” — eis a esséncia de seu aviso fraternal a comu-
nidade de Filipos.

Centralizemos nossas energias em Jesus e caminhemos para diante.

Ninguém progride sem renovar-se.

hebd

XAVIER, Francisco Candido. Fonfe Viva. Ditado pelo Cspirito Emmanuel. 24, ed. Rio de Janeiro, FEB, 2000. p.
115-117.



