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ANEXO 1

VYV UNIDADE: O ESPIRITISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°, 9

1. llustragdes para apresentar o conceito de Mundo

Mundo: "A Terra e os astros, considerados como um todo organizado; o universo.
Qualquer corpo celeste.” (1)

llustracao 1
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2. Cartaz para acompanhar a exposi¢ao d

ialogada.

Hustragio 2

Galaxia
Abel 2218

Mundos: “Campos de desenvolvimento da alma.” — André Luiz. (2)

CARTAZ

Classificacao dos Mundos

S

Caracteristicas

Mundos primitivos

—

Primeiras encarnagbes da alma humana.

Mundos de expiacdo e provas

Predominio do mal.

Mundos de regeneragao

Transicao para um estagio superior.

]

Mundos ditosos

Predominio do bem.

-l

Mundos celestes

Habitagdes de Espiritos depurados, com pre-!
senca exclusiva do bem. _,
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ANEXO 2

V UNIDADE: O ESPIRITISMO

1" CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N“. 9

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

Diferentes calegorias de wuuudos habitadss

Do ensino dado pelos Espiritos, resulfa que muito diferentes umas das outras
s$&o as condigbes dos mundos, quanto ao grau de adiantamento ou de inferioridade dos
seus habitantes. Enfre eles ha-os em que estes Gitimos sdo inferiores aos da Terra, fi-
sica e moralmente, outros, da mesma categoria que 0 nosso; e outros que the sdo mais
ou menos superiores a todos 0s respeitos. Nos mundos inferiores, a existéncia é toda
material, reinam soberanas as paixées, sendo quase nula a vida moral. A medida que
esta se desenvolve, diminui a influéncia da matéria, de tal maneira que, nos mundos
mais adiantados, a vida &, por assim dizer, toda espiritual,

Nos mundos intermédios, misturam-se o bem e o mal, predominando um ou ou-
tro, segundo o grau de adiantamento da maioria dos que os habitam. Embora se ndo
possa fazer, dos diversos mundos, uma classificacdo absoluta, pode-se contudo, em
virtude do estado em que se acham e da destinagdo que trazem, tomando por base os
matizes mais adiantados, dividi-fos, de modo geral, como segue: mundos primitivos,
destinados as primeiras encamacgbes da alma humana, mundos de expiagdo e provas,
onde domina o mal, mundos de regeneracdo, nos quais as almas que ainda tém o que
expiar haurem novas forgas, repousando das fadigas da luta; mundos ditosos, onde ¢
bem sobrepuja o mal: mundos celestes ou divinos, habitagbes de Espiritos depurados,
onde exclusivamente reina o bem. A Terra pertence a categoria dos mundos de expia-
¢80 e provas, razdo por que af vive 0 homem a bragos com tantas misérias.

Qs Espiritos que encarnam em um mundo ndo se acham a ele presos indefini-
damente, nem nele atravessam todas as fases do progresso que fhes cumpre realizar,
para atingirem a perfeicdo. Quando, em um mundo, eles alcangam o grau de adianta-
mento que esse mundo comporta, passam para outro mais adiantado, e assim por di-
ante, até gue cheguem ao estado de puros Espiritos. S0 outras tantas estagdes, em
cada uma das quais se lhes deparam elementos de progresso apropriados ao adianta-
mento que j& conquistaram. E-fhes uma recompensa ascenderem a um mundo de or-
dem mais elevada, como é um castigo o prolongarem a sua permanéncia em um mun-
do desgracado, ou serem relegados para outro ainda mais infeliz do que aquele a que
se véem impedidos de voltar quando e obstinarem no mal.

Mundos inferiores e mundos superiores

A qualificacdo de mundos inferiores e mundos superiores nada tem de absoluta;
é, antes, muito relativa. Tal mundo é inferior e ou superior com referéncia aos que lhe
estdo acima ou abaixo, na escala progressiva.

Tomada a Terra por termo de comparagdo, pode-se fazer idéia do estado de um
mundo inferior, supondo os seus habitantes na condi¢cdo das ragas selvagens ou das na-
¢des barbaras que ainda enfre nos se encontram, restos do estado primitivo do nosso
orbe. Nos mais atrasados, sdo de cerfo modo rudimentares os seres que o0s habitam.
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Resvestem a forma humana, mas sem nenhuma beleza. Seus instintos ndo tém a
abranda-los qualquer sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem as nogdes do
justo e do injusto. A forca bruta é, enfre eles, a tnica lei. Carentes de industrias e de in-
vengbes, passam a vida na conqguista de alimentos. Deus, entretanto, a nenhuma de
suas criaturas abandona; no fundo das trevas da inteligéncia jaz, latente, a vaga intui-
¢80, mais ou menos desenvolvida, de um Ente supremo. Esse instinto basta para torna-
los superiores uns aos oultros e para lhes preparar a ascensdo a uma vida mais com-
pleta, porquanto eles ndo sdo seres degradados, mas criangas que estéo a crescer.

Entre os degraus inferiores e 08 mais elevados, intimeros outros ha e dificif é re-
conhecer-se nos Espiritos puros, desmaterializados e resplandecentes de gloria, os
que foram esses seres primitivos, dos mesmo modo que no homem adulto se custa a
reconhecer 0 embriéo. '

Nos mundos que chegaram a um grau superior, as condigées da vida moral e
material sdo muitissimo diversas das da vida na Terra. Como por toda parte, a forma
corporea ai é sempre a humana, mas embelezada, aperfeicoada e, sobretudo, purifica-
da. O corpo nada tem da materialidade terrestre e ndo estd, conseguintemente, sujeito
as necessidades, nem as doengas ou deteriorizagdes que a predominéncia da matéria
provoca. Mais apurados, os sentidos sdo aptos a percep¢des a que nesfe mundo a
grosseria da matéria obsta. A leveza especifica do corpo permite locomogéo rapida e
facil: em vez de se arrastar penosamente pelo solo, desliza, a bem dizer, pela superfi-
cie, ou plana na atmosfera, sem qualquer outro esforgo além do da vontade, conforme
se representam os anjos, ou como o0s antigos imaginavam os manes nos Campos Eli-
seos. Os homens conservam, a seu grado, 0s fragos de suas passadas migracdes e se
mostram a seus amigos tais quais estes os conheceram, porém, irradiando uma luz di-
vina, transfigurados pelas impressées interiores, entdo sempre elevados. Em lugar de
semblantes descorados, abatidos pelos sofrimentos e paixdes, a inteligéncia e a vida
cintilfam com o fulgor que os pintores héo figurado no nimbo ou auréola dos sanfos.

A pouca resisténeia que a matéria oferece a Espiritos j& muito adiantados torna
rapido o densolvimento dos corpos e curta ou quase nula a infancia. Isenta de cuidados
e angustias, a vida é proporcionalmente muito mais longa do que na Terra. Em princi-
pio, a longevidade guarda proporgdo com o grau de adiantamento dos mundos. A
morte de modo algum acarreta os horrores da decomposi¢do; longe de causar pavor, é
considerada uma transformacéo feliz, por isso que 14 ndo existe a divida sobre o porvir,
Durante a vida, a alma, ja ndo tendo a constringi-la a matéria compacta, expande-se e
goza de uma lucidez que a coloca em estado quase sempre permanente de emancipa-
¢do e lhe consente a livre fransmisséo do pensamenio.

Nesses mundos venturosos, as relagbes, sempre amistosas entre 0s povos, ja-
mais sdo perturbadas pela ambicdo, da parte de qualquer deles, de escravizar o seu vi-
zinho, nem pela querra que dai decorre. Ndo ha senhores, nem escravos, nem privile-
giados pelo nascimento;, sO a superioridade moral e intelectual estabelece diferenga
entre as condigbes e da a supremacia. A auforidade merece o respeifo de todos, por-
que somente ao mérito & conferida e se exerce sempre com justica. O homem néo pro-
cura elevar-se acima do homem, mas acima de si mesmo, aperfeicoando-se. Seu obje-
tivo é galgar a categoria dos Espiritos puros, ndo the constituindo um tormento esse
desejo, porém, uma ambicdo nobre, que o induz a estudar com ardor para os igualar.
L& todos os sentimentos delicados e elevados da natureza humana se acham engran-
decidos e purificados; desconhecem-se os odios, 0s mesquinhos ciimes, as baixas
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cobigas da inveja; um lago de amor e fratermidade prende uns aos outros todos os ho-
mens, ajudando os mais fortes aos mais fracos. Passuem bens, em maior ou menor
quantidade, conforme 0s tenham adquirido, mais ou menos por meio da inteligéncia;
ninguém, todavia, sofre por lhe faltar o necessario, uma vez que ninguém se acha em
expiagcdo. Numa palavra. o mal, nesses mundos, ndo existe.

No vosso, precisais do mal para sentirdes o bem; da noite, par admirardes a luz,
da doenga, para apreciardes a satude. Naqueles oufros nd0 ha necessidade desses
conlrastes. A eterna luz, a eterna beleza e a eterna serenidade da alma proporcionam
uma alegria eterna, livre de ser perturbada pelas angustias da vida material, ou pelo
contacto dos maus, que la ndo tém acesso. Isso o que o espirito humano maior dificul-
dade encontra para compreender. Ele foi bastante engenhoso para pintar os tormentos
do inferno, mas nunca pdde imaginar as alegrias do céu. Por qué? Porgue, sendo infe-
rior, $6 ha experimentado dores e misérias, jamais entreviu as claridades celestes; ndo
pode, pois, falar do que ndo conhece. A medida porém, que se eleva e depura, o hori-
zonte se the dilata e ele compreende 0 bem que esta diante de si, como compreendeu
o mal que Ihe estéa atras.

Entretanto, os mundos felizes ndo sdo orbes privilegiades, visto que Deus néao
parcial para qualquer de seus fithos; a todos dé os mesmos direitos e as mesmas facili-
dades para chegarem a tais mundos. Fa-ios partir todos do mesmo ponto e a nenhum
dota meithor do que aos outros; a todos s&o acessiveis as mais altas categorias; ape-
nas fhes cumpre a eles conquista-las pelo seu trabalh, alcanca-las mais depressa, ou
permanecer inativos por séculos de séculos no lodacal da Humanidade. (Resumo do
ensino de todos os Espiritos superiores.)

Mundos de expiacdes e de provas

Que vos direi dos mundos de expiagdes que ja ndo saibais, pois basta observeis
0 em que habitais? A superioridade da inteligéncia, em grande nimero dos seus habi-
tantes, indica que a Terra ndo é um mundo primitivo, destinado a encarnagéo dos Espi-
ritos que acabaram de sair das maos do Criador. As qualidades inatas que eles trazem
consigo constituem a prova de que ja viveram e realizaram certo progresso. Mas, tam-
bém, os numerosos vicios a que se mostram propensos constituem o indice de grande
imperfeicdo moral. Por isso 0s colocou Deus num mundo ingrafo, para expiarem aj su-
as faltas, mediante penoso trabatho e misérias da vida, até que hajam merecido ascen-
der a um planeta mais ditoso.

Entretanto, nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vao para al em expi-
acdo. As ragas a que chamais selvagens sdo formadas de Espiritos que apenas sairam
da infancia e que na Terra se acham, por assim dizer, em curso de educagéo, para se
desenvolverem pelo contacto com Espiritos mais adiantados. Vém depois as ragas se-
micivilizadas, constituidas desses mesmas Espiritos em via de progresso. Séo elas, de
certo modo, ragas indigenas da Terra, que ai se elevaram pouco a pouco em longos
periodos seculares, algumas das quais hdo podido chegar ao aperfeicoamento inte-,
lectual dos povos mais esclarecidos.

Os Espiritos em expiagéo, se nos podemos exprimir dessa forma, s&o exdéticos,
na Terra; ja viveram noutros mundos, donde foram excluidos em conseqiiéncia da sua
obstinagdo no mal e por se haverem constituido, em tais mundos, causa de perturba-
cdo para os bons. Tiveram de ser degredados, por algum tempo, para o meio de Espi-
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ritos mais afrasados, com a misséo de fazer que estes ultimos avancassem, pois que
levam consigo inteligéncias desenvalvidas e o gérmen dos conhecimentos que adquiri-
ram. Dai vem que os Espiritos em puni¢d0o se encontram no seio das racas mais inteli-
gentes. Por iSSo mesmo, para essas ra¢as € que majs amargor se revestem os infortu-
nios da vida. E que ha nelas mais sensibilidade, sendo, portanto, mais provadas pelas
contrariedades e desgostos do que as ragas primitivas, cujo senso moral se acha mais
embotado.

A Terra, conseguintemente, oferece um dos tipos de mundos expiatdrios, cuja
variedade é infinita, mas revelando todos, como carater comum, ¢ servirem de lugar de
exilio para Espiritos rebeldes a lei de Deus. Esses Espiritos tém ai de lutar, ac mesmo
tempo, com a perversidade dos homens e com a incleméncia da Natureza, duplo e ar-
duo trabalho gue simultaneamente desenvolve as qualidades do coragdo e as da inteli-
géneia. £ assim que Deus, em sua bondade, faz que o préprio castigo redunde em pro-
veito do progresso do Espirito. — Santo Agostinho, (Paris, 1862.)

Mundos regeneradores

Entre as estrelas que cintilam na abdbada azul do firmamento, quantos mundos
ndo haveré como o vosso, destinados pelo Senhor a expiagdo e a provagdo! Mas, tam-
bém 0s ha mais miseraveis & melhores, como os ha de transig8o, que se podem deno-
minar de regeneradores. Cada turbithdo planetario, a deslocar-se no espago em torno
de um centro comum, arrasta consigo seus mundos primitivos, de exilio, de provas, de
regeneragdo e de felicidade. Ja se vos ha falado de mundos onde a alma recém-
nascida é colocada, quando ainda ignorante do bem e do mal, mas com a possibilidade
de caminhar para Deus, senhora de si mesma, na posse do livre-arbitrio. Ja também se
vos revelou de que amplas faculdades é dofada a alma para praticar o bem. Mas, ah!
ha as que sucumbem, e Deus, que ndo as quer aniquiladas, lhes permite irem para es-
ses mundos onde, de encarnagdo em encarnagdo, elas se depuram, regeneram € vol-
tam dignas da gldria que thes fora destinada.

Os mundos regeneradores servem de lransigdo entre os mundos de expiagdo e
0s mundos felizes. A alma penitente encontra neles a calma e o repouso e acaba por
depurar-se. Sem duvida, em tais mundos o homem ainda se acha sujeito as leis que
regem a matéria; a Humanidade experimenta as vossas sensagdes e desejos, mas fi-
berta das paixbes desordenadas de que sois escravos, isenta do orguiho que impde
siléncio ao corac¢do, da inveja que a tortura, do édio que a sufoca. Em todas as fonles,
vé-se esctita a palavra amor; perfeita eqtiidade preside as relacdes sociais, todos reco-
nhecem Deus e tentam caminhar para Ele, cumprindo-lhe as leis.

Nesses mundos, portanto, ainda ndo existe a felicidade perfeita, mas a aurora da
felicidade. O homem la é ainda de came e, por isso, sujeito as vicissitudes de que Ji-
bertos so se acham 0s seres completamente desmaterializados. Ainda tem de suportar
provas, porém, sem as pungentes angustias da expiagdo. Comparados a Terra, esses
mundos sao bastante ditosos e muitos dentre vos se alegrariam de habita-los, pois que
eles representam a calma apods a tempestade, a convalescenca ap6s a moléstia cruel,
Contudo, menos absorvido pelas coisas materiais, o homem divisa, melhor do que vés,
o futuro;, compreende a existéncia de outros gozos prometidos pelo Senhor aocs que
deles se mostrem dignos, quando a morte lhes houver de novo ceifado os corpos, a fim
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de lhes outorgar a verdadeira vida. Entdo, liberta, a alma pairarg acima de todos os ho-
rizontes. Ndo majs sentidos materiais e grosseiros, somente os sentidos de um perispi-
rito puro e celeste, a aspirar as emanacdes do proprio Deus, nos aromas de amor e de
caridade que do seu seio emanam.

Mas, ah! nesses mundos, ainda falivel ¢ o homem e o Espirito do mal nac héa
perdido completamente o seu império. Nao avanegar € recuar, e, se 0 homem néo se
houver firmado bastante na senda do bem, pode recair nos mundos de expfag:ao onde,
entdo, novas e mais terriveis provas o aguardam.

Contemplai, pois, a noite, a hora do repouso e da prece, a abdbada azulada e,
das inimeras esferas que brilham sobre as vossas cabegas, indagai de vos mesmos
quais as que conduzem a Deus e pedi-the que um mundo regenerador vos abra seu
seio, apos a expiagdo na Terra. ~— Santo Agostinho. (Paris, 1862.) (1)

MARTE

(...) Encarcerado no ponto convencional de sua existéncia transitoria, o homem
terrestre € aguela coruja incapaz de enfrentar a luz da montanha, em pleno dia, supor-
tando apenas a sombra espessa e triste de sua noite.

A Morte nao & uma fonte miraculosa de virtude e de sahedoria. E, porém, uma
asa luminosa de liberdade para 0s que pagaram 0s mais pesados tributos de dor e de
esperanca, nas esteiras do Tempo.

Enguanto os astrdbnomos eurcpeus e americanos examinam, cuidadosamente,
os seus telescopios, para a contemplagao da paisagem de Marte, & distdncia de quase
trinta e sete milhGes de milhas, preparando as lentes poderosas de seus instrumentos
de optica, fomos felicidados com uma passagem gratuita ao nosso admiravel] vizinho do
Sistema Solar, cujo percurso, nas adjacéncias do orbe, vem empolgando igualmente os
nucleos de seres invisiveis, localizados nas regides mais proximas da Terra.

A descricao das viagens, desde o principio deste seéculo, € uma das modalidades
mais interessantes da literatura mundial; todavia, o homem que va do Rio de Janeiro a
Toquio, de avido, sem escalas de qualquer natureza, ndo podera descrever o caminho,
com seus detalhes mais interessantes. Transmitira acs seus leitores a emocdo da
imensidade, mas ndo conseguira pintar uma nuvem.

(...} Depois de alguns segundos, chegavamoes ao termo de nossa \nagem vertiginosa.

Dentro da atmosfera marciana, experimentamos uma extracrdinaria sensagao de
leveza... Ao longe, divisei cidades fantasticas pela sua beleza inaudita, cujos edificios,
de algum modo, me recordavam a Torre Eiffel ou os mais ousados arranha-céus de
Nova York. Maquinas possantes, como se fossem sustidas por novos elementos se-
melhantes ao Hélium, balougcavam-se, ac pé das nuvens, apresentando um vasto sen-
tido de estabilidade e de harmonia, entre as forgas aereas.

Aos meus olhos, desenhavam-se panoramas que o meu Espirito imaginara ape-
nas para os mundos ideais da mitologia grega, com os seus paraisos caricicsos. Atur-
dido, interpelei o chefe da nossa caravana, que se conservava silencioso:

— “Se a Terra julga a influéncia de Marte como profundamente belicosa, como
podemaos conciliar a definigdo dos astrélogos com os espetaculos que estamos presen-
ciando?”

— “E porventura — respondeu-me o excelente mentor espiritual — chegaste a
conhecer no planeta terrestre um homem ou uma idéia, que retirasse a humanidade de
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sua rotina, sem sofrimento e sem guerra? Para o nosso mundo, Marte é um irmao mais
velho e mais experimentado na vida. Sua afuagdo no campo cOsmico magnético de
nossas energias césmicas visam auxiliar os homens terrenos para que possam despir
0s seus envoltérios de separatividade e de egoismo.”

Mas, nesse instante, haviamos chegado a um belo cdmoro atapetado de verdura
florida.

Ante os meus olhos atdnitos, rasgavam-se avenidas extensas e amplas, onde as
construgbes eram fundamente analogas as da Terra.

Tive entdo ensejo de contemplar os habitantes do nosso vizinho, cuja organiza-
¢ao fisica difere um tanto do arcabougo tipico com que realizamos as nossas experién-
cias terrestres. Notei, igualmente, que os homens de Marte ndo apresentam as expres-
sdes psicoldgicas de inquietacdo em que se merguiham os nossos irmaos das grandes
metropoies terrenas. Uma aura de profunda tranqlidade os envolve.

E que, esclareceu o mentor que nos acompanhava, 0s marcianos ja soluciona-
ram os problemas do meio & ja passaram pelas experimenta¢gées da vida animal, em
suas fases mais grosseiras. Nao conhecem os fendmenos da guerra e qualquer flagelo
social seria, entre eles, um acontecimento inacreditavel. Evolveram sem as expiacdes
coletivas, amarguradas e terriveis, com que sao atormentados os povos insubmissos
da Terra. As patrias, ali, ndo recebem o tributo do sangue ou da morte de seus filhos,
mas sdo departamentos econdmicos e drgéos educativos, administrados por instuigdes
justas e sabias.

Era tempo, contudo, de observarmos a cidade com as suas disposicdes interes-
santes.

O leitor ndo podera dispesar o nome dessa cidade prodigiosa, e a falta de ter-
mos comparativos, chamemaos-ihe Marciépolis.

Orientados pelo amlgo que nos dirigia a singular excursao, atmglmos extensa
praga, onde se erguia um templo maravilhoso pela sua imponéncia, tocada de maijesto-
'sa simplicidade, e onde, ao que fomos informados, se haviam reunido todos os credos
religiosos.

De uma de suas eminéncias, vimos ¢ nosso Sol, bastante diferenciado, entor-
nando na paisagem as tintas do ¢repusculo.

A vegetagdo de Marte, educada em parques gigantescos, sofria grandes modifi-
cagdes em comparagdo com a da Terra, E de um colorido mais interessante e mais
belo, apresentando uma expressio de {onalidade avermelhada em suas caracteristicas
gerais. ,

Na atmosfera, ac Jonge, vagavam nuvens imensas, ievemente azuladas, que nos
reclamaram a atencgao, explicando-nos o mentor da caravana fraterna que se tratava de
espessas aglemeragdes de vapor dagua, criadas por maguinas poderosas da ciéncia
marciana, a fim de que sejam supridas as deficiéncias do liquido nas regibes mais po-
bres ¢ mais afastadas do largo sistema de canais, que ali ¢coloca os grandes oceanos
polares em continua comunicagao, uns com os outros.

Tais providéncias, explica o Espirito superior e benevolente, destinam-se a pro-
teger a vida dos reinos mais fracos da natureza planetaria, porque, em Marte, o pro-
blema da alimentag¢éo essencial, através das forgas atmosféricas, ja fot resolvido, sen-
do dispensavel aos seus habitantes felizes a ingestdo das visceras cadavéricas dos
seus irmaos inferiores, como acontece na Terra, superiotada de frigorificos e de mata-
rores.
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Todavia, ao apagar das luzes diurnas, o grande templo de Marciépolis enchia-se
de povo. Observei que a nossa presenca espiritual ndo era percebida, dai podermos
examinar a multidéo, a vontade, em seus minimos movimentos.

Vimos, entéo, que ao influxo podoroso dagquelas mentes irmanadas no mesmo
nivel evolutivo, pela sabedoria e pelo sentimento, formara-se sobre o santuario uma
estrada luminosa, em cujos reflexos descera do Alto um mensageiro celeste.

Recebido com as intensas vibra¢des de jubilo divino e silencioso, a figura, quase
angeélica, comegou a falar, depois de uma prece comovedora:

— “Irmaos, ainda e inutil toda tentativa de comunicagdo com a Terra rebelde e
incompreesivell Debalde os astrbnomos terrenos vos procuram ansicsos, nos abismos
do Infinito!... Seus telescopios estdo frios, suas maquinas, geladas. Faltam-lhes os ar-
dores divinos da intuicao sublime e pura, com as vibragdes da fé que os levariam da ci-
éncia transitoria a sabedoria imortal. Fatigados na impeniténcia que lhes caracteriza as
atividades inquietas e angustiosas, os homens terrestres precisam de iluminagao pelo
amor, a fim de que se afastem do circulo vicioso da destruicdo, na tecnocracia da guer-
ra. La, os irmédos se devoram uns aos outros, com indiferenga monstruosal Os povos
n&o se afirmam pelo trabatho ou pela cultura, mas pelas mais poderosas maquinas de
morticinio e de arrasamento. Todos 0s progressos cientificos sdo patriménio do egois-
mo utilitario ou elementos sinistros da ruina e da morte!... Enquantc as arvores de Deus
frondejam no caminho da Vida e do Tempo, cheias de frutos cariciosos, as criaturas ter-
renas consideram-se famintas de violéncia e de sangue. A ciéncia de seres como es-
ses ndo poderia entender as vibragbes mais elevadas do espirito! Os vicios de uma fal-
sa cultura casam-se aos vicios das religibes convencionalistas, que estacionam em
exterioridades nocivas ou se detém nos fenémenos, sem cogitar das causas profundas,
esquecendo-se ¢ homem do templo divino do seu coracéo, onde as béngéos de Deus
desejam florir e semear a vida eterna...! Tao singulares desequilibrios provocarant na
personalidade terrestre um sentido bestial que [he corrompe 0s mais preciosos centros
de forgas e, somente agora, cogitam as instituigbes divinas da transigac necessaria, a
fim de que a vida na Terra se efetive, com ¢ sentido da verdadeira humanidade, ali co-
nhecido tdo somente na exposicdo tedrica de alguns Espiritos insulados!... Irm&os,
contemplemos a Terra e pegamos ao Senhor do Universo que as modificagdes, preci-
sas ao seu aperfeicoamento, sejam menos dolorosas ao coracio de suas coletividades!
Oremos pelos nossos companheiros, iludidos nas expressdes animais de uma vida in-
ferior, de modo gue a luz se faga em seus coragbes e em suas consciéncias, possibili-
tando as vibragdes reciprocas de simpatia e comunicagéo, entre os dois mundos!...”

Em todos os lugares, ha os que mandam, e vivem os que obedecem. Na catego-
ria dos ultimos, voltamos as esferas espirituais da Terra, como o homem ignorante que
fizesse um vbo, sem escalas, através do mundo, confundido e deslumbrado, embora
nao lhe seja possivel definir o mais leve trago de seu espantoso caminho. (2)

(Recebida pelo médium Francisco Candido Xavier, em 25 de Julho de 1939)
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ANEXO 3

V UNIDADE: O ESPIRITISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N O
_ Teeiea do Sinpisio_

Caracteristicas = Duas ou mais pessoas expdem o Tema de Estudo, cada qual apre-
sentando uma parte, de forma logica e analisando diferentes aspectos. Necessita pre-
paro prévio. Permite avaliar 0 nivel de maturidade e intelectualidade dos alunos.

Objetivos =» Conhecer um assunto com maior profundidade e sob varios pontos de vista.

Desenvolvimento:
1. Preparo prévio;
¢ 0 evangelizador explica a Técnica para os evangelizandos;
¢+ escoihe, junto com os futuros expositores ou grupos de alunos, os aspectos a
serem analisados;
¢ 0s expositores ou grupos de alunos preparam suas exposi¢oes, realizando pes-
guisas ou estudos que enriquecam os trabalhos.

2. Apresentacdo do tema:
¢ Disposi¢édo da turma para realizagédo da Técnica:

| |
res [ —
Exposlto Quadro negro e local de
O exposi¢ao do material
ilustrativo.
Coordenador

Mesa do Expositor O
i Piatéia l

¢ FE interessante que cada expositor ou relator do grupo, antes de expor o as-
sunto, faca a apresentagdo do aspecto que vai trabalhar, cite as fontes de
consulta, cologue no quadro o seu roteiro, fixe cartazes e Graficos, com ajuda
dos colegas.

+ Os alunos assistentes podem anotar perguntas ou comentéarios que deverac
ser entregques aos expositores somente quando terminarem todas as exposi-
¢oes.
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¢+ Terminadas as apresentagdes, as perguntas serdo respondidas pelos res-
pectivos expositores. Caso tenham dificuldades, o evangelizador podera abrir

um breve debate entre todos e, se 0 aspecto néo ficar bem respondido, deve-
ra esclarecé-lo.

Avaliagdao = O encontro sera considerado satisfatorio se os expositores realizarem
pesquisas, estudos e correta apresentacdo; se todos os presentes participarem com
respeito, atengéo, & demonstrarem que entenderam o tema. (1)

Obs.: Os alunos que irdo apresentar ¢ simpdsio receberam os textos a seguir, na aula
anterior, para estudo e pesquisa do assunto

* * *

TEXTOS PARA O SIMPOSIO

Texto |
— FINALIDADES DOS MUNDOS —

Oferecer os textos abaixo aos alunos/expositores para estudo, entregando-lhes na aula
anterior. (aula n® 8)

A Humanidade de todas as épocas sempre tentou determinar a finalidade da-
quilo que podia observar. Podendo utilizar os objetos préximos na confecgfo de recur-
sos que lhe enriquecessem a vida, logo compreendeu a soberania da individualidade
{do eu) sobre a matéria inerte que a rodeia. A partir dai, buscou explicar todas as coi-
sas atribuindo-lhes uma finalidade ligada a sua propria existéncia.

Os corpos celestes ndo escaparam a esses esforgos iniciais da compreenséao,
tomando lugar entre as pedras e os utensilios manufaturados. Para uns, eram lampa-
das engastadas numa abdbada cristalina, destinadas a clarear as noites terrenas, ou
uma espeécie qualguer de marcador de tempo, que servia para indicar a mudanca das
estagdes; para outros, tinha o fim de recrear e deslumbrar os olhares humanos. Porém,
entre todos eles, destacam-se os estudiosos, dotados de maior compreensao e sensi-
bilidade, que viam nos mundos disseminados ne infinito Patrias semelhantes a Terra,
destinadas a abrigar seres inteligentes, como 0s homens.

Os planetas sao construidos pela condensagdo da matéria césmica, e tém a fi-
natidade de abrigar o principio inteligente em evolucdo. As diversas formas nas quais a
vida se expressa nos mundos representam para o principio intetigente, que ai estagia,
empréstimos ou concesstes da Bondade Divina para que ele desenvolva suas potenci-
alidades proprias, contribuindo também para os objetivos da Providéncia.

Muitos perguntam, no entanto: “Se os mundos sdo habitados, se ha vida nos
outros planetas, porque os telescopios e as fotografias dos satélites artificiais nao re-
gistram isso?

Poderiamos encontrar uma resposta para essa questio se considerassemos 0s
seguintes principios:

(1) Compilagao feita nos livros: Manual de Técnicas. Celso Antunes. Vozes: Petropolis / RJ, 1988, p. 69-
70. Metedologia do Ensino. Imideo G. Nérici. Altas: S&o Paulo / SP, 1981. p. 230-235.



CONT. (2) DO ANEXQO 3 — PLANO DE AULA N° 9 — V UNIDADE: O ESPIRITISMO — 1° CICLO DE JUVENTUDE

1. O Homem n&o podde ainda observar tudo — de fato, as observacdes por telescé-
pios s&o limitadas nédo sé pela atmosfera da Terra, como pela dos outros mundos,
que se quer ohservar, as fotografias de satélites sd@o mais precisas, mas visam re-
gistrar a presenc¢a de substdncias e atividade semelhantes as que existem na Terra,
e so atingiram até agora os mundos do Sistema Solar.

2. A vida nio existe, em toda parte, com a mesma forma e as mesmas caracteris-
ticas da vida terrena — respondendo a pergunta 73 de O Consolador — A huma-
nidade terrestre e idéntica a de oufros orbes? —, esclarece o seguinte — Nas ex-
pressdes fisicas, semelhante analogia é impossivel, em face das leis substanciais
que regem cada plana evolutivo; mas, procuremos entender por humanidade a fa-
milia espiritual de todas as criaturas de Deus que povoam o Universo e, examinada
a questao sob esse prisma, veremos a comunidade terrestre identificada com a co-
letividade universal.” (3)

3. As faculdades de percepgdo e os recursos técnicos de que o homem se serve tém
seu desenvolvimento controlado por Inteligéncias Superiores, para que estegjam
sempre em proporgdo com o avango moral da Humanidade.

4. Varios mundos, com suas sociedades, sdo constituidos de substancias rarefeitas, e
escapam totalmente a qualguer meio de observagio existente na atualidade.

Texto Il

— PROGRESSAO DOS MUNDOS —

O progresso ¢ lei da Natureza. A essa lei todos os seres da Criagcao, animados e
inanimados, foram submetidos pela bondade de Deus, que quer que tudo se engran-
deca e prospere. A propria destruigdo, que aos homens parece o termo final de todas
as coisas, & apenas um meio de se chegar, pela transformagdo, a um estado mais
perfeito, visto que tudo morre para renascer € hada sofre ¢ aniquilamento.

Ao mesmo tempo que todos os seres vivos progridem moralmente, progridem
materialmente os mundos em qgue eles habitam. Quem pudesse acompanhar um mun-
do em suas diferentes fases, desde o instante em que se aglomeram os primeiros ato-
mos destinados a constitui-lo, vé-lo-ia a percorrer uma escala incessantemente pro-
gressiva, mas de degraus imperceptiveis para cada geracgao, e a oferecer aos seus ha-
bitantes uma moerada cada vez mais agradavel, 4 medida que eles prdprios avangam
na senda do progresso. Marcham assim, paralelamente, o progresso do homem, o dos
animais, seus auxiliares, o dos vegetais e o da habitacao, porquanto nada em a Natu-
reza permanece estacionario. Quac grandiosa & essa ideia e digna da majestade do
Criador! Quanto, ao contrario, € mesquinha e indigna do seu poder a que concentra a
sua solicitude e a sua providéncia no imperceptivel grao de areia, que € a Terra, e res-
tringe a Humanidade aos poucos homens que a habituam!
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Segundo aquela lei, este mundo esteve material & moralmente num estado infe-
ror ac em que hoje se acha e se algara sob esse duplo aspecto a um grau mais eleva-
do. Ele ha chegado a um dos seus periodos de transformagéo, em que, de orbe expia-
torio, mudar-se-a em planeta de regeneragédo, onde os homens serdo ditosos, porque
nele imperaréa a lei de Deus. — Santo Agostinho. (Paris, 1862.) (2)

Texto 11

POSICAO DA TERRA NA CLASSIFICACAO DOS MUNDOS

Muitos se admiram de que na Terra haja tanta maldade e tantas paixdes grossei-
ras, tantas misérias e enfermidades de toda natureza, e dai concluem que a espécie
humana bem triste coisa é. Provém esse juizo do acanhado ponto de vista em que se
colocam os que o emitem e que lhes da uma falsa idéia do conjunto. Deve-se conside-
rar que na Terra nao estda a Humanidade toda, mas apenas uma pequena fragdo da
Humanidade. Com efeito, a espécie humana abrange todos os seres dotados de razéo
que povoam os iniimeros orbes do Universo. Ora, que é a populacdo da Terra, em face
da populagao total desses mundos? Muito menos que a de uma aldeia, em confronto
com a de um grande império. A situagdo material @ moral da Humanidade terrena nada
tem que espante, desde que se leve em conta a destinagédo da Terra € a natureza dos
gue a habitam.

Faria dos habitantes de uma grande cidade falsissima idéia quem os julgasse
pela populag@o dos seus quarteirdes mais infimos e sordidos. Num hospital, ninguém
vé senao doentes e estropiados; numa penitenciaria, véem-se todas as torpezas, todos
os vicios; nas regides insalubres, os habitantes, em sua maioria, sdo palidos, franzinos
e enfermigos. Pois bem: figure-se a Terra como um subdrbio, um hospital, uma peni-
tenciaria, um sitio malsdo, e ela é simultaneamente tudo isso, e compreender-se-a por
que as aflicdes sobrelevam aos gozos, porquanto ndo se mandam para ¢ hospital os
qgue se acham com saude, nem para as casas de correco 0s que nenhum mal pratica-
ram; nem os hospitais e as casas de corregéio se podem ter por lugares de deleite.

Ora, assim como, numa cidade, a populag&o néo se encontra toda nos hospitais
ou nas prisdes, também na Terra ndo estd a Humanidade inteira. E, do mesmo modo
que do hospital saem os que se curaram e da prisdo 0s gue cumpriram suas penas, o
homem deixa a Terra, quando esta curado de suas enfermidades morais.

A Terra, conseguiniemente, oferece um dos tipos de mundos expiatorios, cuja
variedade & infinita, mas revelando todos, como carater comum, o servirem de lugar de
exilio para Espiritos rebeldes a lei de Deus. Esses Espiritos tém ai de lutar, ao mesmo
tempo, com a perversidade dos homens e com a incleméncia da Natureza, duplo e ar-
duo trabalho que simultaneamente desenvolve as gualidades do coragéo e as da inteli-
géncia. E assim que Deus, em sua bondade, faz que o proprio castigo redunde em pro-
veito do progresso do Espirito. Sanfo Agostinho. (Paris, 1862.) (1)
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MUNDO DE EXILIO E ESCOLA REGENERADORA

A Terra ndo representa sendc um detalhe obscuro ilimitado da Vida, regido de
amargura, da provacao e do exilio; constituindo, porém, uma plaga de sombras, varri-
da, muitas vezes, pelos cataclismos do infortinio e da destruicdo, deve representar,
para todos quantos a habitam, uma abengoada escola, onde se regenera o Espirito
culpado e onde ele se prepara, demandando glorioso porvir,

Significa um dever de todo homem o trabalho préprio, no sentido de atenuar as
mas condigbes do seu meio ambiente, aplainando todas as dificuldades de ordem ma-
terial e moral, porquanto a evolugdo depende de todos os esforgos individuais no con-
junto das coletividades.

Forgas ocultas, leis desconhecidas, esperam que a alma humana delas se utilize
e, & medida que se espalhe o progresso moral, mais os homens se beneficiarao na
fonte bendita do conhecimento. {4)
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ANEXO 4

Texts pana Leituwra e Comentinio

Instru¢oes de uso:

Escrever o texto em papel pardo, todo ou por estrofes.

¢
¢ Reunir a turma em semicirculo e fixar o texto em lugar visivel.
+ Coordenar a leitura e o comentario.

+

Se possivel, distribuir copias individuais do texto.

Estrelas — ninhos da vida,
Entre os espacgos profundos,
Novos lares, novos mundos,
Velados por ténue véu...
Louvores a vossa gloria,
Nascida na eternidade,

Sois jardins da imensidade,
Suspensos no azul do céu.

Dizei-nos que tudo € belo,
Dizei-nos que tudeo & santo,
Inda mesmo quando ha pranto
No sonhe gue nos conduz.
Proctamai a terra estranha,
Dominada de tristeza,

Que em tudo reina a beleza
Vestida de amor e luz.

Quando a noite for mais fria
Pela dor que nos procura,
Rompei a cadeia escura
Que nos prenda o coragio,
Acendendo a madrugada
No campo de Novo Dia,
Onde a ventura irradia
Eterna ressurreigdo.

(EXPIACAO)

Dai consolo ac peregrino

Que segue a mercé da sorte,
Sem teto, sem paz, sem norte,
Torturado, sofredor...

Templos do Sol infinito,
Descerrai a Humanidade

A béngado da Divindade

Nas bénc¢aos do vosso amor,

Estrelas — ninhos da vida,
Entre os espacos profundos,
Novos lares, novos mundos,
Velados por ténue véu...
Louvores a vossa gléria,
Nascida na eternidade,

Sois jardins da imensidade,
Suspensos no azul do céu.

Atividade Final: aproveitar o clima, certamente fraterno, para fazer perguntas que
conduzam os jovens a reflexdo. Sugestdes de perguntas: “— Os
conceitos contidos nesse poema sugerem mudangas de comporta-
mentos na vida de cada um de vocés? Como?

Bibliofrafia: XAVIER, Francisco Candido. Ave Cristo! Romance ditado pelo Espirito de Emmanuel. 18, ed
Rio de Janeiro; FEB, 2001, p. 311 a 312.



